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学前教育游戏化教学策略实践研究
李艳

新疆库尔勒市第二幼儿园   

[摘　要]学前教育是幼儿对世界认知的初步形成阶段，对处于这个阶段的幼儿来说，教学模式和活动是否具有趣味性，是提

升幼儿学习兴致的重要杠杆。针对该阶段的幼儿认知水平和身心特点，逐步引申出的游戏化教学概念是一种能够科学引导幼儿发

展学习兴趣的教学方式和教育策略。游戏化教学指的是通过游戏化的有趣的教学活动使幼儿沉浸到学习环境中，从而培养出幼儿

学习的激情和乐趣，对幼儿从日常教学活动中养成良好的学习习惯有重要发展意义。
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正确的学前教育对幼儿的学习和生活是具有举足轻重的影

响的。由于幼儿还未形成系统化的学习能力和辨别能力，需要

幼师给予正确的引导。枯燥的口语化教学仅仅是在课堂中将知

识内容进行传递，并未重视结合幼儿的身心发展特点，长期枯

燥的教学内容容易导致幼儿出现大脑疲累而未能感受到学习的

快乐。只有在有效的可持续发展的教学活动过程中，幼儿才能

通过感知学习的魅力延伸出热爱学习的心态。如何有效结合游

戏化教学这一概念落实到学前教育活动中，从而正确培养幼儿

的学习能力和兴趣意志，是幼儿园和幼师在实际教育活动中需

要不断探究的新方向。

一、学前幼儿的学习特点

幼儿学前教育就像是婴儿牙牙学语的第一步。

首先在幼儿的学习思维由于没有成年人的干预，他们所体

现的创造力和想象力是无穷的，多体现在游戏活动中。比如在

米粒落下的形态，他们意识思维反应像是在下雨。在有限的课

堂教育中使幼儿保持发散主观意识去表达和想象是非常可贵的

创造力的表现。一旦在教学课堂中若多以简单静态的图文形式

的教科书为主要资料进行指导，对于幼儿的能动性思维而言不

足以支撑他们在长期学习活动中保持学习兴趣。

其次幼儿的想象力天马行空，从侧面反映了他们注意力

不容易集中过长时间的学习特点。科学研究表明幼儿在学习过

程中表现出的是无意注意向有意注意的逐步转换，即注意力一

开始是处于自身兴趣使然，兴趣缺失之后，注意力就会随着幼

儿意志发生改变而转换。比如刚开始接触图书教学，幼儿受到

感官刺激影响，会对书本中的图片、插画等各项内容产生阅读

兴趣，随后大脑对静态阅读情绪产生疲惫意识从而影响阅读激

情，导致学习兴趣不高的情况。

最后幼儿在实践活动过程中表现出来的学习能力受到学习

兴趣的直接影响。要在教学过程中以尊重幼儿为主导的教育方

向，将学习内容转化为以兴趣作为出发点的知识进行教学，才

能形成有效教学，在课堂教育活动中引起幼儿的注意力，让他

们在接受课堂文化的过程潜移默化地有序地感知学习魅力。

二、游戏化教学策略与学前教育的有机结合

科学指出人类70%的行为习惯与60%的爱好培养基本是在幼

儿时期形成的，这就说明幼儿时期虽没有系统化的大脑学习形

式，但是幼儿在接触和学习过程中大脑意识会潜移默化地选择

自身感兴趣的方面，对幼儿今后的成长发展具有重要影响。如

何科学地在幼儿园教育活动中将游戏化教学渗透其中，是幼儿

园与幼师在教育活动中要不断思考和创新的重要主题。

（一）游戏化教学概念描述

游戏化教学是指在幼师在结合相关幼儿学习课程内容，将

教学活动以游戏方式进行开展，是使幼儿能够在有限的课堂内

容中无限发挥学习力的重要教学方式。

什么是游戏化教学？游戏化教学指幼儿教师在进行五大领

域教学时，将要传授的内容巧妙的融入游戏活动中，幼儿在参

与游戏的活动过程时，潜移默化地获得知识，陶冶了情操，养

成好习惯，培养了道德，从而达成教学目标。幼儿在接受知识

程度上尚缺乏主动性，教师能在游戏化教学中利用游戏进行教

学，可以有效提高教学的有效性。

游戏化教学通过幼师对教学情境的创设，使教学活动游戏

化。对幼儿在丰富的教育环境当中对世界、知识产生认知。游

戏化的教学借用丰富多变的玩具、游戏内容等形式使幼儿的思

维不受课堂局限，有效的教育活动应是以课堂为跳板，不断发

散幼儿学习思维，提高幼儿学习能力的重要环境。

（二）游戏化教学渗入学前教育活动 

以游戏为主的教学活动，是符合幼儿学习特点的，是以

培养幼儿的学习兴趣为基本目标进行设计的教学理念。通过幼

儿情感上所认可的游戏活动进行教学，能使幼儿主动自愿去学

习，配合幼师完成教学目标。

1.基于幼儿身心发展特点的教学策略。在课堂教学中有效

针对幼儿身心特点制定教学方案，是幼师提高教育水平的重要

指导方向。游戏化教学方案是幼师能够针对幼儿感官、能力、

具象化的感官体验是幼儿教育学习中兴趣选择的第一梯

队。在教学课堂中使用多媒体课件，强化声音、色彩的感官

刺激，给予幼儿一场丰富的感官盛宴，使教学活动变得具体

形象，更容易激发幼儿的学习注意力，使他们从中享受教学

过程带来的愉悦感。比如为了使他们了解到秋冬季节的特

征，幼师可结合多媒体课件，秋天的落叶是黄色的，冬天的

雪花是白色的，使他们在具象记忆中形成对秋天、冬天的不

同感受。
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在课堂教学中根据课堂目标有序提高幼儿的能动性思维，

是调动幼儿学习兴趣的重要方法，这能有效引导幼儿参与到教

学环节当中，使得整个教学活动活起来。在教学活动中引用

“老鹰抓小鸡”的游戏活动，能够调动起游戏环境氛围，使学

生在游戏当中感受集体活动的力量。幼师还可通过故事角色扮

演的游戏形式，让幼儿代入故事角色，从中感受故事魅力，调

动学习兴致，沉浸在学习活动中。

幼师在教育过程中是引导者，在活动设计过程中不能造

成喧宾夺主，要结合相关教育目标设计幼儿参与度高的游戏形

式，将施教过程转变为孩子主动学习的过程是游戏化教学的重

要理念。比如为了让幼儿感受音乐律动，可设计幼儿扮演动物

进行唱歌的游戏，小猫“喵喵喵”，小狗“汪汪汪”等，通过

幼师的引导和带领，增强幼儿与幼师两个教育主体之间的互

动，并通过大胆模仿的表现形式让幼儿在活跃的学习氛围中感

知音乐的魅力。

幼儿在教育过程中需要鼓励和肯定的情感认可。在教学

过程中，幼师需要对幼儿的教学表现做出积极的评价和肯定。

科学研究表明学前幼儿在学习技能过程中得到肯定评价之后更

容易延长学习注意力。在教学活动中，幼师需要从幼儿的反应

机制中发现他们偏差的意识观念并及时做出纠正，但需要注意

的是纠正错误的方式不宜过分生硬。比如在游戏教学中通过对

“清洁工人打扫街道”的角色演示，提示幼儿需要养成在日常

生活中保护卫生环境的思想觉悟，但是部分孩子可能会在日常

生活中看到家长随地丢垃圾的情况，导致学习意识出现对错偏

差的现象，幼师可通过夸张表演的形式向幼儿传达正确的意识

和做法，让幼儿明辨是非，让他们在日常生活中培养对事物的

基础是非概念。

2.趣味化教学实践延伸课堂教育意义。教学方法在实践过

程中是多样的，这需要幼师既要不断从复杂的教学环境中丰富

自己的文化认识面，又要从幼儿的课堂反应中找到突破口，不

断创新自己的教学理念，为形成动态的可持续性的教学活动奠

定良好的实践基础。以幼儿作为教育主体，既要让幼儿在游戏

的过程中感受学习的乐趣，又要让他们在有限的课堂教学中充

分发挥想象力，潜移默化地提高学习能力。与能动化的课堂结

合，让每个孩子都能融入学习当中，增强学习注意力，使幼儿

课堂在活跃的良好的学习气氛中取得良效。

幼儿在游戏过程中需要将自己的所见所闻、感官体验、

主观想法转换成语言来表述，让小伙伴知晓和理解并做出反

应，这一语言过程是在游戏活动中需要建立的，是双方或者多

方交往的学习过程。因此通过有趣味性的教学方式能够让幼儿

在教学活动中提升语言表达和交往的能力。比如通过“办家家

酒”“动物会议”等此类多人参与的游戏活动，让幼儿在活动

过程消化他们所认识和理解的角色，并加以表演，通过角色之

间的对话，潜移默化地学习到语言交往的能力。

游戏化教学还能够调动幼儿的动手用脑能力，让他们在游

戏中学会观察细节和自主探索的能力。游戏化课程设置能够引

导幼儿在课堂当中引用他们实际生活经验，让幼师从幼儿的教

学反馈中去发现和积累教学素材。比如通过“模仿小动物”的

猜猜看活动，让幼儿以动作、叫声等表演形式展现动物特征，

让其他小伙伴猜猜看。这类游戏一方面能够调动幼儿的注意力

和兴趣，另一方面能通过幼儿在日常生活中观察和了解到动物

的具象细节并进行展示，体现了幼儿对生活细节的观察力，提

高他们乐于去发现发掘生活方方面面的兴趣和激情。

游戏化教学更能丰富幼儿的情感体验。在幼儿体验游戏

化教学活动中，通过愉快的感受使其情感得到不断的充盈。

幼师可通过设置“清洁工人帮帮扫”等社会工作的角色，通过

环境设计让幼儿在角色扮演中了解社会分工，并从中感受服务

意识，尊重环境卫生。从简单的“对不起”“谢谢”“不客

气”“没关系”的语言表达环境中引导幼儿感受生活，对情感

认知有初步的形成意识。

3.家庭作用于游戏化教学的体现。国家在针对3-6岁学龄

儿童的教育指南当中明确了幼儿教育原则与实际生活经验不

可分割，而家庭对于幼儿来说不仅仅是生活场所，更是他们

对整个世界观的发展奠定基础的榜样来源。游戏化教育活动

不仅仅是幼儿园与幼师需要关注的教育策略，更需要家长在

日常生活中配合和落实。心理学表示幼儿在3-6岁阶段是需要

引导教育的年纪，是幼儿重要人格品质形成的初步阶段，如

果家长不注重对孩子的身心引导明确方向，容易造成教育出

现偏差的情况。

家长是幼儿在成长道路上的重要指明灯，让孩子从日常

生活中的点点滴滴贯彻正确的发展观念，是家长不可推卸的责

任。幼师可通过布置家庭作业，使家长与幼儿在日常生活的双

向互动当中实践游戏教育的理念，一方面促进家庭教育活动的

开展，另一方面使得家长从日常生活中发现和观察孩子的学习

进展和思想能力。

结束语：

如何引领幼儿在丰富的游戏化实践中树立正确的发展方

向是一项艰巨的任务，幼师需要在多样化的教学实践活动中去

发现幼儿的认知障碍，并结合幼儿的学习特点，不断开阔自身

的教学思维，针对游戏化教学策略设计出符合发展的可持续性

引导的教学实践活动，让幼儿在愉悦的学习环境中培养学习兴

趣，树立正确的教育发展方向。
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