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水文地质因素对地质灾害的影响探析
李威

河北省地质矿产勘查开发局第一地质大队

[摘　要]地质灾害的表现形式多样，不同的自然地质环境易发的地质灾害也不同，如地震、泥石流、山体滑坡、土地沼泽

化、土地砂化等，严重影响了当地居民的生活环境和经济发展。引发地质灾害的众多原因中，水文地质因素值得引起重视，尤

其是地质灾害频发地区，因为地下水资源体系失衡，使得原有的地质灾害防御机制失效，更需加强对地质灾害频发区域的水位

地质环境的勘查。
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水文地质因素在地质灾害成因方面占据了重要的地位，

必须加强对地质水文因素的关注，针对地质水文环境进行及

时准确的全面检测勘查工作，预估其可能引发的地质灾害状

况，并提出相应有效的防御措施和治理方案，尽最大可能减

少地质灾害的发生，保护当地居民的生活环境和生命财产安

全，促进当地经济发展。有鉴于此，下文将在通过对相关文

献查阅以及结合自身多年工作经验情况下，就水文地质因素

对地质灾害的影响展开探析，以供参考。

1 水文地质概述

水文地质包括地下水的各种运动与变化现象。岩石孔

隙、溶洞等地质空隙中存储着丰富的地下水。地下水在整个

水资源中占据着十分重要的地位，不仅分布范围广泛，而且

具有很强的蓄水能力，多数农业用水以及生活用水都源于地

下水。在特殊环境下，地下水也会发生变化，导致地质发生

沼泽化、盐渍化。本文所提及的地下水是包括地表下空隙中

不同形态的所有水资源，其来源主要是河流等地表水渗入和

大气降水渗入。地表上土壤中的水与地表下的地下水构成水

循环系统，与人们的生产生活密切相关。当人类不合理利用

地下水时，就会产生不良后果。例如，农业灌溉方式不合理

可能引起土壤次生盐渍化；过度开采地下水可能引起岩溶地

带塌陷；不合理地利用地下水可能导致地下水水位下降，致

使该区域范围内的建筑物出现下沉。

近年来，由于地质灾害频繁发生，水文地质勘测尤显重

要。学者们对水文地质进行了详细研究，发现水文地质与地

热等多项地质灾害有很大关系。

2 水文地质因素对于地质灾害的影响

2.1 地面沉降

水文地质因素变化会引起地面沉降，即地表部分土壤层

向地下沉没的现象。地下水的存在使得地下结构的密实性与

地表表层土壤的结构密度不一样，加上地壳运动和地下水文

运动的共同作用力，土壤结构随之发生改变。研究发现，产

生地面沉降现象的主要原因有两点：一是自然重力作用，分

布在地表上的松散或半松散的沉积层收到地球重力的吸引向

地下沉降，缓慢形成较细密的岩石层；二是因人为活动导致

的地质环境的破坏，如过度开采地下水资源，导致地层地下

水位下降和水压降低，土壤间的有效应力增大，地表层的土

壤向地层下方压密，从而形成地面沉降。其中，人为活动引

起地面沉降现象的情况较自然重力作用的影响大。

2.2 岩层结构崩塌

水文地质因素变化会引起岩层结构崩塌，即碳酸盐岩、

钙质碎屑岩等可溶性岩的岩溶从而导致的地面塌陷现象，该

现象产生的主要诱因有两种：一是自然因素如大范围降水、

季节性洪水、突发性地震、长期性干旱等不可抗力；二是人

为因素如大规模的抽水、过量排水或者不合理蓄水等人为工

程建设活动，其中人为活动因素的影响和危害性更大。人为

工程建设活动会引起地下水运动，导致地下水动力条件发生

改变，不合理的工程建设活动极易打破地下水流向和地下水

压的平衡，为岩溶塌陷创造最主要的动力条件。地下水资源

在主径流带由压力高处集中流向压力低处，在地下水资源最

集中的排泄带就最容易发生岩溶塌陷，还有地下水位埋藏

浅、变幅大或在基岩面上下频繁波动的地带，以及双层含水

介质分布的地段或地下水位急剧变化的地带，这些地质环境

复杂多变、地下水位频繁变化的区域都很容易因水文地质因

素产生岩溶塌陷的现象。

2.3 地基变形

地基变形现象主要由胀缩地裂缝引起，多发生于拥有

较大厚度的膨胀土分布区域。根据长期观测资料分析得出，

有膨胀土分布的区域的水位变化呈现出一定的季节性变化规

律，地下水位在丰水期上升、在枯水期下降，且地下水位的

波动范围在膨胀土分布的底层和顶层之间，因土自然吸水现

象，随着季节的变化，膨胀土跟随地下水位的高低变化而发

生土的胀缩现象，从而影响到地面表层之上，诱发地表出现

裂缝，严重的会引起地表的房屋开裂现象。

2.4 砂土液化

水文地质因素容易引起砂土液化现象。地震发生时，已

经饱和的细沙土和疏松粉会在短时间内遭到破坏，导致发生

砂土液化的情况。受振动力的影响，饱和的沙土结构变得越

发紧实，并瞬间提高空隙间的水压，最终呈现出砂土液化的
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状态。液化后的砂土会不断自上而下流动，对地表下的矿物

质层持续施加压力，如果上层的液态砂土层呈局部集中状态

或土层过厚，则会导致垂直方向地质结构发生坍塌。

2.5 岩溶塌陷

水文地质因素可能引起岩溶塌陷情况。一般来讲，发生

岩溶塌陷都是因为地下水的动力条件受到影响，破坏了地下

水平衡。水文地质因素导致岩溶塌陷，一般发生在地下水径

流集中或较为强烈的地带，在水流冲刷作用下，岩溶底部结

构稳定性遭到破坏，进而导致塌陷。

3 水文地质因素对地质灾害影响的优化措施

3.1避免人为因素对地质环境的破坏

未加约束的人为活动常常对自然环境和地质环境造成破

坏，要解决水文地质因素对引发地质灾害的影响，必须从人

为活动做起，避免人为因素造成的环境破坏和污染。首先，

要保护当地的植被覆盖面积，维护植被覆盖率的安全红线，

利用天然的植被的特性来固土保水，在降雨量较大的季节和

天气时，一定数量的植被可以保护地面表层的水土免于大量

流失，进而保持地表与地下的含水量和水压的平衡，防止地

面沉降。其次，要禁止直接向外排放农业和工业生产中产生

的有害污水，必须对有害污水进行相应的处理措施，再进行

循环利用。最后，要对大规模的建筑工程建设项目方案进行

严格的审查，保证在工程项目施工之前，做好科学合理的建

筑规划，预估其对当地水文地质环境的影响，避免水文地质

因素发生重大改变而失衡的现象，任何可能引发地质灾害的

大规模工程建设都必须及时停止。

3.2建立对地质灾害的预防与监测管理体系

为了减少地质灾害的频发现象带来的生命财产损失，不

仅要预防和控制水文地质环境的改变，还要建立对地质灾害

的预防与检测的管理体系，尤其是地质灾害频发的区域，应

该优先投入，结合当地的地形特点和气候特色，对当地的水

文地质环境进行具体且全方位的不间断监测，便于敏锐地察

觉当地水文地质因素的重要变化，提醒相关工作人员进行分

析，并提前制定相对应的预防和应对措施。另外，还要对地

下水资源的质量进行全面的监测，一旦发现地下水资源受到

污染的现象，可以通过全面的监测系统帮助相关工作人员找

到地下水污染水源头的具体位置，及时对地下水水污染现象

进行治理和控制。尤其是遇到工程建设项目，务必利用相应

的法律法规政策对工程施工单位进行严格的管理，约束工程

施工单位的水污染或环境污染行为，提高工程施工单位的工

程质量和管理效率。

3.3提前准备紧急救援方案

地质灾害无法百分百避免，一旦某地发生地质灾害，得

到及时的救援，这就要求相关部门和工作人员提前准备相应

的紧急救援方案，最大程度地保障人民的生命财产安全。首

先，在平时就要关注当地区域的交通设施，全面掌握交通路

线，抓住地质灾害发生后的黄金救援时间进行救援。其次，

重视专业救援设施和通讯工具的准备，定期检查各类救援设

备的质量状况，保证在实施救援时无设备之忧、全力以赴。

还有，组织相关人员进行救援专业技能培训，并定期进行救

援演习，加强救援专业能力。最后，加强相关人员的应变能

力训练，培养正确的救援意识，以及加强乡镇地区人民的灾

害求生能力，避免在地质灾害发生过程中发生踩踏事故。

3.4大力治理地下水污染问题

无节制的污水的排放会同步影响地面表层的生活饮用

水和地下水资源生态，对整个地下水系统造成极大的破坏，

从而对水文地质因素产生消极影响，因此，必须加强对污水

排放管控及地下水污染治理的管理力度，提出明确的具体措

施，包括对已经受到污染的水资源进行治理，以及对未受到

污染的水资源进行预防保护措施这两个方面。首先，找到污

水排放源头，加强对污染源的控制，避免污水范围进一步扩

大。其次，加强污水治理技术进步和污水处理相关设备的升

级，提高污水治理水平和效率，节约污水治理成本完善相应

的污水治理整体方案。然后，加强对地下水资源的环境监测

和防控，保护未受到污染的水资源，从源头上切断地下水污

染的现象发生。同时，针对地下水污染监测和防治建立相应

的评价机制，从生态评价系统的全局观出发，运用更加科学

合理的水资源管理体系，才能更加高效和全面地处理地下水

污染问题。

4 结束语

综上所述，水文地质因素会引发地基变形、地面沉降、

砂土液化等地质灾害，相关人员要强化环境保护意识，重视

环境保护工作，预防为主，实施实时监控，合理开发利用水

资源，使地质结构维持平衡稳定的状态，从而有效降低地质

灾害的发生。
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