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[摘　要]在初中历史的教学中，该课程的主要目的是向学生介绍国内外重要的历史，让学生了解中国和其他国家在不同时

期发生的历史事件，促进初初中生在历史和文化方面的理解。初中历史课程教育对初中学生的基础教育发展起着至关重要的作

用，初中历史教师应引导学生学习历史和探索历史，使学生在历史课程的学习中树立正确的世界观、人生观和价值观。家国情

怀是优秀传统文化的核心，是历史核心竞争力的精神实质。通过将家国情怀教育融入初中历史课，学生可以从优秀的传统文化

中获得营养，让学生充分了解祖国的历史，树立学生的民族自豪感和社会责任感，培养学生的社会主义核心价值观，树立正确

的三观，促进学生综合素质的提高。
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引言

在现代素质教育的不断发展的阶段，提高学生的道德品

质，培养学生的家国家情怀，养成爱国主义情怀已成为现代

中学教育的重点。因此，在现代中学教育中，教师必须紧密

结合具体学科内涵，把培养学生的家国情怀放在首要位置，

有效地结合起来，促进学生三观的健康成长和综合素质的全

面发展。在初中历史中，有许多传统文化是培养学生家国情

怀的有效材料，如何科学与有效的利用这些教材内容，是现

代初中历史教师培养学生家国情怀的现代教学核心。

1 家国情怀素养内涵解读

1.1 对中华优秀传统文化的认同和归属感

在上下5000年的漫长历史岁月中，中华民族创造的历

史文化是灿烂而悠久的，不仅包括以长城、紫禁城和兵马俑

为代表的物质文化遗产，还存在许多非物质文化遗产，如京

剧、豫剧、黄梅戏和昆曲，这些优秀的中国传统文化是支撑

中华民族不断发展、实现伟大复兴的重要精神力量。在当代

的家国情怀教育中，要求学生充分认识中国优秀传统文化，

通过学习初中历史课程来继承和升华中国优秀传统文化，提

高初中生对传统文化学习的归属感。

1.2 对国家、民族发展存亡的使命和责任感

在2017年发布的历史课程标准中，要求学生通过学习和

研究历史，培养爱国主义精神，增强对祖国和中华民族的历

史认同，这也是国家和民族发展和存亡的责任感，是家国情

怀的体现。在中国历史的数千年进展中，有成千上万的仁人

志士，他们有理想、有责任感，正是由于家国情怀的引领，

他们在民族生死存亡的时刻奋勇向前，与邪恶势力战斗到

底，为维护民族团结和国家统一坚强拼搏。因此，在初中历

史课堂上，教师应引导学生进行爱国主义教育，培养学生的

家国情怀[1]。

1.3 对人类命运共同体理念的赞赏和认同感

尽管在不同地域、文化下，不同国家和民族有着不同的

传统文化、语言文字和宗教信仰，但在全球一体化的今天，

世界各地的人民之间的关系越来越密切，文化交流也越来越

密切，在面对气候变化、环境污染、恐怖主义和其他全球性

问题上，全世界人民都处于统一战线。在这方面，教师应该

在初中历史课上加深初中生对人类社会共同未来的理解，让

学生学会理解世界的多元文化，学习和感受人类传统文化的

多样性。

2 初中历史课堂进行家国情怀教育的方法

2.1 正确理解《义务教育历史课程标准》中的家国情怀

教育思想

《义务教育历史课程标准》明确了家国情怀的内涵，

指出家国情怀是“学习和探究历史应具有价值关怀，要充满

人文情怀并关注现实问题，以服务于国家强盛、民族自强和

人类社会的进步为使命”，换句话说，每一种历史的解读都

包含着一定的价值判断和人文情怀。在历史教育课堂教育

中，历史老师应该密切关注能够进行民族情感教育的教材内

容，并结合相关课程，在适当的历史情境中对学生进行教学

联动，让学生深度体会历史事件，升华初中历史的教学理念
[3]。

2.2 充分挖拙初中历史教科书中的家国情怀教育资源

要充分利用初中历史教科书中的故事和人物。基于这些

历史事实，我们可以展开、提炼和升华许多可以对学生进行

家国情怀教育的材料。例如，初中历史教材中有介绍丝绸之

路、鸦片战争、甲午战争等历史事件，历史教师可以充分利

用这些素材，更好地开展家国情怀的教育，让学生深度的理

解这些历史内容，从历史事件中感受爱国主义精神的熏陶，

从历史学习中得到家国情怀的提升，教师在历史教学中要逐

步的总结教学经验，促进教学效率的提升。

2.3 运用典型课例对学生开展家国情怀教育

初中历史由于其特有的教学内容，在进行家国情怀教育

中更具有优势。在历史教学的每一课，都可以进行家国情怀

教育，都可以升华学生的家国情怀情感。在教学实践中，首

先还是要通过典型的教学实例来开展家国情怀教育，例如，

在“丝绸之路”的课堂教学中，学生首先要了解这一历史事

件的产生背景，即在汉朝大一统的历史环境下，丝绸之路的

开通是伟大而震撼的，促进了当时境况下东西方的经济、文

化和政治交流，是中华文化走向世界舞台的创举[4]。在学习
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过程中，学生应该被这门课程所传授的伟大信念和精神所感

染，同时，结合目前“一带一路”理念，对比丝绸之路和一

带一路在历史背景下的相似点和不同点，学生可以从事件的

对比来获得更多的感悟。“丝绸之路”这节课从三个方向开

展家国情怀的教育，其一是对主人翁的介绍，张骞自告奋勇

出使西域，凸显了其爱国主义的精神和不畏艰险的精神，在

丝绸之路开始之前，中原王朝从没有过关于西域路线的详细

记录，路途中的危险是不确定的，更何况去往西域的路途中

必须经过匈奴地区，这需要有强大的精神支撑才能促使张骞

迈出第一步。在教材中有一段话描述了张骞在去西域的路上

遇到的困难，他被匈奴囚禁了十年，但他仍然没有忘记自己

的初衷，在经历了困难和克服了一切困难之后，最终回到了

长安，在张骞心中，只有对国和家的热爱，他向国而生，敢

于风险自己，家国情怀在他身上有深刻的体现；其二是丝绸

之路沿线各民族的大融合。丝绸之路开通之前，沿线的国家

之间、亚欧之间的交流是闭塞的，丝路的开通极大的促进了

沿线国家的经贸交流。在双方经济交流中，各民族文化相互

融合，交流思想，共同促进历史的进步，将汉王朝的声望逐

步提升。丝绸之路在一定程度上深化了家国家的概念，在这

一课的学习中，教师应该让学生感受到强烈的文化自豪感，

升华家国情怀；其三是设立西域都护府。西域都护府是汉王

朝对管辖新疆区域的行政机构，这表明新疆一代地区在西汉

时期就在中央政府的管辖之下，引申到现在，我们应该强烈

谴责分裂国家的行为，坚决维护民族团结，坚决支持国家统

一。通过在历史课堂上学习“丝绸之路”这一课，教师在教

学中延伸到今天的“一带一路”政策，会使学生们从这一课

的学习中理解了家国情怀的概念，更加加深了对中华民族的

自豪感。

2.4 利用诗歌促进学生情感

诗歌是对优秀文化的提炼，在历史的进程中，各个时代

都存在反应当时社会情况的诗歌。诗歌代表着语言之美，拥

有文学魅力，经历了多代人的传唱被流传下来，具有很强的

历史、文化价值，诗歌在一定程度上可以记录和推动历史。

初中历史课堂可以适当运用诗歌，让学生直接体验传统文化

的熏陶，对历史产生尊重和认同，培养学生正确的世界观
[5]。在欣赏诗歌语言美的同时，我们还可以从诗歌中看到历

史的轮廓，感受历史中的事件和其中蕴含的民族精神。例如

在虎门销烟这一历史事件，林则徐大义凛然，面对外来的欺

凌，他一句“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，使得无

数仁人志士为其感召，共同报国；顾炎武的“天下兴亡，匹

夫有责”，表述了国家和民众的联系，其中激发了民众的责

任感；“革命尚未成功，同志仍需努力”这表现了中华民族

坚强不屈的精神，面对困难迎难而上，不畏生死；在培养学

生的家国情怀时，有效的利用爱国主义诗歌，可以极大程度

上提高教学效率。

2.5 中外历史对比

在家国情怀教育中，可以引入中国外的世界历史，不

应该仅仅局限于国内。我们以包容和开阔的眼光去学习国外

历史中的事件，理性对比，取其精华，不仅可以增强学生的

世界观，还可以让学生体会到多种多样的爱国教育。在学习

“明治维新”这一节内容时，教师合理的切入，引导学生主

动去对比中国在当时于日本的区别，同样是西方列强的入侵

对象，但是在经历改革后，为什么两个国家却有了不同的命

运，在19世纪末中华民族正面对着生死存亡，迫切需要民族

觉醒。在对比学习中，可以更深的激发学生的家国情怀。

3 初中历史课堂进行家国情怀教育要注意的问题

3.1 历史教师要不断提高自身的学科专业素养

在学生学习中，教师扮演着不可替代的重要角色，俗话

说“名师出高徒”，教师的综合素质将会直接影响初中历史

教学质量，历史教师的自身素养也直接影响到学生学习到什

么样的价值观。历史教育中不仅仅是对教材知识点的教学，

还需要教育学生更多的教育理念，如家国情怀的理念教育

等，教师需要从教材中提炼素材，将这些历史事实提升为历

史教学所要求的正确的历史观和价值观，这就需要教师具有

深厚的学术和专业素养。另外，教师综合素质的提高，还能

够吸引学生的学习兴趣。

3.2 历史教师要根据学生的具体情况运用理性的方法

初中生正处于快速发育期，历史教学要根据学生的年龄

和心理状态做出调整，教师应该在不同阶段对学生有不同的

教学理念。例如，低年级和高年级学生不应该以相同的教学

目标和教学要求开展教学，教育不单单是老师说学生听，应

该去引导学生的主动学习欲望，尊重学生的主体地位，教师

应因材施教，根据学生的学习情况精心设计教学方案，采用

不同的教学方法突出学生的主体地位，展现理性教学。

4 结语

初中历史课堂中进行家国情怀的理念教育在当今社会发

展中很有必要，可以使初中生初步奠定对社会和国家的情感

基础。在历史教育中，历史教师要努力提升综合素质，通过

精彩的教学设计，提升学生的民族自豪感，让学生成为有血

性、有担当、有家国情怀的现代青年。
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