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初中历史教学应如何构建一个良好的课堂氛围
徐之宏

农安县伏龙泉镇新阳初级中学  吉林  长春  130000

[摘　要]良好的课堂氛围对于学生自制力的提升有着非常大的帮助，但教师想要在初中历史教学中构建一个良好的课堂氛

围并不是一件容易的事情，因此教师可以尝试着借助学生的兴趣对学生进行一个引导，让学生去做自己喜欢的事情，并且将这

个喜欢的事情和学生要学习的课程结合在一起，这样的话学生在进行学习的时候就会更加轻松，同时因为学生所面对的事情是

自己所感兴趣的事情，她的注意力会在面对这个事情时自然而然的被吸引过去，这样的话学生的注意力会更加集中，且教师也

可以尝试着借助课堂互动来改善师生之间的关系，让学生学习起来更加轻松。
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构建一个良好的课堂氛围和教师和学生都有非常大的联

系，且教师需要主动地和学生进行互动，因为学生的数量众

多，他们才是课堂中的主体，如果教师没办法主动地和学生

进行互动的话，想要构建一个良好的课堂氛围，就会变得非

常困难。而在教师和学生的互动的过程中，课堂气氛会更加

轻松地构建，这样一个课堂互动会让师生之间的关系得到显

著的改善，当叛逆期的学生不再对教师有任何的抵触心理，

那他们的学习效率就会在无形之中得到提升，因为他们明白

教师所布置的任务对自己有了提升，只要他们没有抵触心

理，他们就会去做教师布置的任务。

一、以学生的兴趣作为引导、让学生爱上历史课

构建良好的课堂气氛，需要用学生的兴趣来进行一个引

导，因为课堂气氛中最重要的一点便是学生在这个气氛中是

否感受到一个自在的情况，如果学生连这一点都没法感受到

的话，那所构建的课堂气氛只是一个虚假的壳子，因为良好

的课堂气氛是让学生在其中自发的进行学习，而教师采用强

制性的手段，构建出一个虚假的课堂气氛，只会让学生变得

更加不自在，因此教师可以通过学生的兴趣来对学生进行一

个引导，让学生为了自己喜欢感兴趣的事情不断前进，这样

的话，学生不仅会被课堂气氛所感染，也会产生一个愉悦的

情绪。学生唯有能热爱历史学习，才能克服形形色色的历史

学习障碍，也才能在历史的学习世界中，不断地发展自己、

优化自己、进步自己，让自己的学习能力得到显著的提高和

发展。学生在完成了相关的历史学习任务和知识积累的任务

后，又能让自己的学习使命感和获得感得到综合性的发展和

突破，这对于学生的意义也是不可估量的。

例如，我在讲解“秦末农民大起义”这一课程的时候，

就会尝试着通过学生的兴趣来对学生进行一个引导，因为秦

末农民大起义是一个必然之事，学生在学习这一个课程的时

候，肯定会对于陈胜吴广称王的事情感觉到好奇，陈胜吴广

凭什么能够让那些农民去相信他去拥护他，我会借助这个问

题来对学生进行一个引导，通过让学生不断的进行学习，通

过余负担书的一些事情，来让学生自发的去对答案进行寻

找，这样的话学生在学习的过程中会更加轻松，而且我想要

构建一个良好的课堂氛围也会变得非常轻松。教师要用善于

得到的策略和模式去牵引学生，让全体学生在处理相关的学

习任务后，也能用更大的热情和积极性去处理难题，在处理

相关的问题后，能增加自我的学习责任感，也能增强民族自

信心和自豪感。教师要用自己的活力和智慧去督导学生去完

成历史学习任务，也能让学生在处理大量的问题后，能克服

本人的障碍，让学生的历史学习能力和历史学习活力都能实

现本质的突破。

二、从师生关系入手、创造良好课堂氛围

（一）改善师生关系

因为构建一个良好的课堂气氛，就首先需要从课堂互动

开始，而课堂互动如果不是教师主动的去开展的话，那学生

也只会拘束者进行互动，这对课堂气氛的构建没有任何的好

处，因此教师需要尽可能的通过师生关系的改善去构建一个

良好的课堂气氛，而想要做到这一点，教师就必须主动的和

学生进行一个互动，或者说教师需要主动的去寻找学生一起

游戏，在游戏的过程，中学生可以慢慢的感受到教师身上存

在的美好品质，也会慢慢的接受教师，这样的话师生关系会

得到显著的改善。

例如，我在讲解“汉武帝巩固大一统王朝”这一课程

的时候，就会尝试着改善师生关系，因为这一章节的知识点

是对汉武帝巩固汉朝的事情进行研究，如果学生在进行学习

的时候，因为师生关系而不认真的进行学习的话，那对于学

生来说就是一种损失，因此我需要尽可能的避免这种情况出

现，我会在讲解开始之前对学生提出一个问题，或者说让学

生构建一个游戏，通过游戏的方式来让学生理解知识点，这

样的话我也可以参与到游戏之中，师生关系可以得到改善，

上述情况自然也不会出现。

（二）初中历史教师要让学生成为课堂上的主角

初中历史教师要让学生成为历史课程上的主角和中心，

让学生能肩负起自身的历史学习任务，又能让学生在大量地

完成相关的历史学习任务后，让学生收获满满的获得感，又

能让学生在冲破大量的历史学习的束缚后，在历史的学习世

界中，寻找到历史的发展脉络和内在的逻辑，使用正确的方

法去处理相关的问题，在此同时，学生才能成为一个更为出

色的学习者，也能让学生的历史学习能力和历史学习效率都

实现更大程度的发展和突破，这对于学生是意义重大的。教

师要让全体的学生都能克服更多的障碍，让学生能冲破阻

碍，又能让学生在完成历史学习任务后，收获更多的学习自

信心。

例如，在教授《新文化运动》时，教师要让学生本着积

极的理念去处理相关的任务，又能让学生在处理相关的问题

后，成为课堂上的主角，又能肩负起自身的历史学习使命，

让学生的历史学习活力得到更大程度的突破。教师要本着正

确的模式去督导学生，让学生在历史学习的世界中，得到更

大程度的发展和突破。

（三）课堂互动活跃气氛

活跃的课堂气氛对一个学生来说也是比较重要的，因为

如果课堂气氛枯燥沉闷，学生在进行学习的过程中就会被放

弃这个念头不断影响，当学生的意志力没办法坚持下去的时

候，学生也就会开始自暴自弃，选择一些轻松愉快的事情，

因此教师想要构建一个良好的课堂气氛，就必须让学生不会
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出现这样一个念头。活跃的课堂气氛是很好的选择，因为学

生在一个活跃的课堂气氛之中，他不会感受到枯燥，还可以

和自己身边的人进行交流，同时在遇到问题时也可以及时的

提出来，自己身上问题的解决，对学生学习状态的提升有着

显著的帮助。

例如，我在讲解“西汉建立和“文景之治””这一课程

的时候，就会尝试着通过课堂互动来构建一个活跃的课堂气

氛，因为西汉建立和文景之治对于学生来说是比较有趣的事

情，西汉建立中项羽和刘邦之间的故事，就比如说鸿门宴，

这些都是脍炙人口的学生对其有着一定的了解，导致学生在

学习这一章节知识点时有着非常多的想法，我要做的就是让

学生将自己的想法说出来，并且对学生的想法进行一个思

考，看看这个想法是否是正确的，这样的话，我和学生之间

的互动就轻松的完成，同时学生也会因为这种互动而改变对

我的看法，以此来构建一个良好的课堂气氛。

三、开展游戏化教学、创造良好课堂氛围

在初中历史课堂上开展游戏化教学是一个非常不错的选

择，因为初中历史课程中的知识点大都比较轻松，也比较简

单，如果借助游戏化教学，可以让学生的理解更加透彻且深

刻的话，那游戏化教学就是一个不错的教学方式。

（一）将知识点以游戏的方式呈现出来

游戏化教学的重点就是通过将知识点以游戏的方式呈现

出来，让学生在游戏中慢慢的理解知识点，但想要做到这一

点并不容易，因为每一章节都有其独特的知识点，如果教师

只采用一个游戏的话，没办法将所有的知识点全都覆盖到其

中，且教师只采用一个游戏的话，学生会慢慢的对这个游戏

感到厌烦，因此教师需要尽可能的让游戏化教学有一定的变

化。而且教师通过游戏化教学来让学生理解知识点的话，学

生不会感觉到枯燥，甚至学生会在游戏中对知识点有着一些

独特的见解，这对学生来说有着非常大的提升，教师也可以

参与到其中，对教师教学压力的减轻有一定的帮助。

例如，我在讲解“青铜器与甲骨文”这一课程的时候，

就会尝试着开展游戏化教学，并且将这一章节的知识点通过

游戏的方式呈现出来，因为这一章节主要讲解青铜器与甲骨

文存在的意义，而我要做的就是在讲解开始之前找到一些甲

骨文的图片，并且让学生根据这些图片来对其上的甲骨文进

行剖析，或者说尝试着翻译这些甲骨文所代表的意思，这是

一个比较简单游戏，学生在游玩的过程中也会因为新奇而感

受到充足的兴趣。且学生在游玩的过程中我会对学生进行一

个引导，让学生尝试着了解知识点，以此来帮助学生提高学

习效率。

（二）让学生体会各个时代的小游戏

学生在学习不同朝代的知识的时候，肯定会对其的社会

状态以及人文背景有着一定的了解，但这些人文背景和我们

现在的社会背景有着一定的区别，导致学生在进行理解的时

候出现问题，因此教师可以尝试让学生体会各个时代的小游

戏，或者说让学生去体会各个时代的孩童所玩的游戏。教师

可以引导着学生去根据这些小游戏来对当时的社会状况进行

猜测，如果当时的孩童没有玩游戏的时间，那就证明着当时

的社会情况比较弱，如果有游戏这个游戏需要用到一些道具

的话，那就意味着当时的社会情况可能比较好。

例如，我在讲解“早期国家的产生与社会变革”这一课

程的时候，就会尝试着让学生体会各个时代的游戏，就比如

说早期的国家产生在国家产生之前，各个地方的人会有玩什

么样的游戏，而在国家产生之后，各个地方的人民会有玩什

么样的游戏，我会将这些游戏呈现在学生面前，并且让学生

一一去进行尝试，以此来让学生明白国家的产生对于游戏和

社会的影响。这虽然只是一件小事，但许多大的问题往往都

是从小事中反映出来的，学生只要能够明白这一点，那他在

面对一些生活中的问题时，就可以及时的发现并解决，防患

于未然。

（三）课堂趣味性的提升

游戏化教学的重点之一，便是可以提升课堂的趣味性，

因为学生在进行游戏的过程中会感觉到充分的快乐，而且对

于学生来说和自己身边的朋友一起进游戏，对学生的吸引力

是非常大的，因此教师需要尽可能地开展游戏化教学，并且

尽可能的提升课堂趣味性，通过游戏或者说让学生之间一起

进行游戏，或者说师生之间一起进游戏的方式来提升课堂的

趣味性，让学生在学习的过程中不会感觉到枯燥，也会让学

生在学习的过程中更加认真，并且教师在游戏中也可以对学

生进行一个及时的引导，让学生能够正向的前进。

例如，我在讲解“远古的传说”这一课程的时候，就会

尝试着提升课堂的趣味性，因为远古传说对于学生来说是比

较熟悉的，且学生喜欢这些传说，而我要做的就是在讲解的

过程中插入一些学生不知道的远古传说，这些不知道的远古

传说并不包括什么，盘古开天地，女娲补天等脍炙人口的传

说，要找的是一些不常见的且有趣的民间传说。通过这样一

个传说来提升课堂的趣味性，并且将学生的兴趣牢牢的把控

在自己手里，同时因为学生对于传说的兴趣，在讲解这一章

节知识点时也会变得非常轻松，学生会因为这些有趣的民间

传说而更加认真的进行学习，当然我在必要的时候也会选择

吊着学生的胃口，在讲解开始之前先讲一半的传授，然后在

学生学习完成之后再讲剩下的一半。

结束语

历史课堂上构建一个良好的课堂氛围，对于学生的提

升是非常大的，因为一个良好的课堂氛围可以让学生在面对

一些负面情绪时更加坚定，就像是学生在学习想要放弃的时

候，看到身边的学生都还在学习，他也可以跟我家轻松的坚

持下去。其次便是课堂氛围可以改善师生之间的关系，且对

于教师来说学生就像是他们的孩子，如果父母和孩子之间的

关系不好的话，那就没办法对学生进行一个较好的管理，因

此教师需要尽可能的避免这种情况出现。另外初中历史教师

要用正确的模式去驱动学生，让学生在历史学习的世界中，

能更好克服障碍，又能让学生在历史的学习世界中，能驱散

更多的学习压力。教师要秉持着合理的模式带动学生，让学

生在历史学习的世界中，成为更为出色的学习者，又能让学

生在处理大量的历史学习问题后，成长成才，得到更大的突

破可能。教师要让课程变得更为丰富，同时能让学生在历史

的学习世界中，找到个人的突破口。
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