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教育研究

“双减”环境下如何提高小学英语阅读课堂效能
王洁

江西省赣州市文清路小学

[摘　要]学生学习英语的起始阶段便是小学，在这个阶段学生只有奠定好坚实的基础，在未来的学习道路上才能够更为顺

利。然而，阅读在英语学科中占据重要地位，其也能够使得学生对众多的英语信息进行获取，提升学生的英语水平。基于此，

本文从“通过多媒体技术展开教学，让学生合作进行课文阅读，通过构建课堂活动展开教学”三个方面入手，阐述了基于“双

减”环境下教师如何对新型的阅读教学方法展开创新，提高小学英语阅读课堂的效能。
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学生获取英语信息的主要方式通过阅读能力，学生只

有拥有较强的阅读能力，这样学生才能够更容易对英语知识

展开理解，并能够使得学生听说读写的能力逐步得到促进，

教师在对小学英语展开阅读教学时，由于学生刚刚接触这门

课程，所以说英语难度还较小，促使学生能有充足的时间展

开阅读能力的训练，进一步的使得课堂教学效率充分得到提

高。

一、“双减”环境下通过多媒体技术展开教学

学生具有极其强烈的好奇心，这时，教师在对学生展开

教学时，教师就应该利用学生的这一特点，促使学生的兴趣

充分得到激发。如今是一个信息发展迅速的时代，教师在对

学生展开教学的过程当中，通常会将多媒体技术引入到课堂

当中，进一步地采用更加丰富的资源来对学生展开教学，促

使学生的学习欲望充分得到激发，这样学生便能够积极主动

地参与到课堂的教学环节当中，以便于十的学生的学习效率

充分得到提高，促使学生的阅读能力逐步得到培养，进一步

的使得“双减”政策有效得以实现【1】。

例如，教师可以将一些视频或者图片在多媒体上为学

生进行播放，促使学生的学习兴趣充分得到激发，教师在对

“At the zoo”这一部分内容进行教学时，本单元是围绕动

物园来展开教学的，这时，教师在具体的教学环节当中，教

师就可以在多媒体上对一些动物的图片为学生进行展示，促

使学生的学习兴趣充分得到激发，以便于使得学生的学习积

极性充分得到调动，紧接着，教师让学生对课文展开阅读，

促使学生能够通过阅读来理解整篇课文，促使学生的阅读能

力充分得到提升，进一步的使得课堂教学质量逐步得到提

升。

二、“双减”环境下让学生合作进行课文阅读

英语的阅读课堂教学当中，更多的是学生对课文展开自

主阅读，促使学生能够利用自主学习能力主动对知识展开学

习，进一步的使得课堂教学质量逐步得到提高。但小学生的

普遍特点便是活泼好动，教师让学生展开阅读，学生便会感

到整个过程是枯燥乏味的，这样并不能激发起学生的阅读兴

趣，甚至使得课堂教学质量受到严重影响，基于此，教师就

应该引导学生展开小组合作，促使学生能够通过合作交流的

方式展开阅读，促使学生学习时的枯燥感逐步得到降低，学

生便会感受到英语阅读的乐趣【2】。

学生都必须要掌握的便是合作意识，教师在展开阅读教

学时，教师应该有效地将合作意识渗透到课堂当中，促使学

生的阅读能力充分得到提高，进一步的使得学生的合作能力

逐步得到培养。例如，教师在对“Hello”这一部分内容进

行教学时，教师就可以引导学生展开小组合作，进一步地让

学生对教材当中的两个角色分别展开扮演，以此来使得学生

主动阅读英语的热情充分得到激发，进一步的使得学生的课

堂学习质量逐步得到提高，然而，教师引导学生展开小组合

作，还能够使得学生对于学习的枯燥感得以摆脱，促使学生

的学习兴趣充分得到激发，以便于学生对于英语阅读的乐趣

有更为深刻的体会，进一步的使得学生能够逐步提高阅读能

力。

三、“双减”环境下通过构建课堂活动进行教学

小学生的最大特点就是活泼好动，这一时期的学生有着

强烈的好奇心，学生特别对玩有着极高的兴趣，这时教师就

可以利用学生的这一天性，进一步对教学情境展开构建，从

而使得学生的注意力得以吸引，促使学生能够积极主动地进

入到具体的情境当中，紧接着，教师将教学内容渗透到这一

情境当中，促使学生能够通过这一情境主动地展开学习，进

一步的使得学生的课堂学习兴趣充分得到提高，以便于学生

积累到更多的知识，促使学生的阅读能力逐步得到培养。

例如，教师在对“What are you doing”这一部分内

容进行教学时，本节课的主题是：你正在做什么？教师在对

学生展开阅读教学时，教师可以对教学情境展开创设，促使

学生的注意力能够得以吸引，这样学生便会积极主动地参与

到课堂的阅读环节当中，最后，教师在对课文展开总结，促

使学生能够从阅读当中积累到更多的知识，使得课堂学习质

量逐步得到提升，进一步的使得学生的阅读能力充分得到提

高。

综上所述，学习英语作为基础的能力便是阅读能力，教

师在对英语展开教学的过程当中，教师首先应该分析教学内

容，进一步的教师研究学生在课堂当中的学习状态，并对教

学方法展开创新，促使学生的学习效率充分的提高，以便于

使得学生的阅读能力逐步得到培养，促使学生对于学习英语

的兴趣充分得到激发，从而使得学生在课堂当中学习的积极

性充分得到提高，促使“双减”政策能够有效得以实现。
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