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浅析党史国史教育进中职思政课堂的意义及途径
林冰

揭阳市卫生学校

[摘　要]欲知大道，必先为史。历史是最生动、最有说服力的教科书。思想政治理论课教师应发挥党史国史学习教育在立

德树人中的独特作用，思考党史国史教育进思政课堂的途径，帮助学生学史明理，学史增信，学史崇德，做好社会主义现代化

建设事业的接班人，勇做担当民族复兴大任的时代新人。本文将从开展党史国史教育的重要意义及如何将党史国史教育融入思

政课堂进行探究。
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习总书记指出：“要认真学习党史、国史，知史爱党，

知史爱国。要了解我们党和国家事业的来龙去脉，汲取我们

党和国家的历史经验，正确了解党和国家历史上的重大事件

和重要人物。这对正确认识党情、国情十分必要，对开创未

来也十分必要，因为历史是最好的教科书。”我们要进一步

加强对广大青年少年的党史国史教育，要给学生讲清楚这一

被实践证明了的历史逻辑和现实逻辑，引导他们在对党史国

史的思考中汲取智慧养分。思想政治课是开展党史教育的主

阵地，对青少年的成长意义重大。切实开展好党史国史教

育，是新时代思想政治课教学的重要使命。笔者就对中职学

生开展党史国史教育的意义和党史国史教育进思政课堂进行

探究谈谈自己的看法。

一、对中职学生开展党史国史教育的意义

（一）学史明理

习总书记指出：“要抓好青少年学习教育，着力讲好

党的故事、革命的故事、英雄的故事，厚植爱党、爱国、爱

社会主义的情感，让红色基因、革命薪火代代传承。”通过

对中职学生开展党史国史教育，让学生从党的辉煌成就、艰

辛历程中深刻领悟中国共产党为什么能、马克思主义为什么

行、中国特色社会主义为什么好等道理，以树立正确的政治

方向，坚定理想信念，拥护中国共产党领导和我国社会主义

制度，听党话、跟党走，自觉做到思想和行动同党中央保持

高度一致，坚定不移地走中国特色社会主义的道路。

（二）学史增信

从备受屈辱的近代中国到新中国的成立、到改革开放

的提出，到建设有中国特色的社会主义，这一个个成绩和决

定，都是党和人民共同实践、探索出来的，这其中的艰难与

挫折是难以想象的。回顾历史，我们可以看到，也可以相

信：只有社会主义才能救中国，只有改革开放才能发展中

国，只有坚持和发展中国特色社会主义才能实现中华民族伟

大复兴。[1]学生通过系统性地了解党史国史的发展过程，加

深对党的政策、纲领和国家制度等的理解与领悟，由衷地感

受到党和国家的可爱、拼搏与脚踏实地等特点，为国家和党

取得的成绩感到自豪，增强学生的道路自信，理论自信，制

度自信和文化自信，增强开拓前进的勇气和力量，立志肩负

起民族复兴的时代重任。如在讲建设世界一流军队的时候，

笔者组织学生观看2021年海军宣传片《大海向党旗报告》，

让学生直观新时代海军备战打战的情况，欣赏海军的使命担

当和家国情怀；视频结尾以对比的形式展现了不同年代我国

军队、军事力量和设备等的悬殊情况，也看到了国家正走在

实现新时代强军目标的道路上，激发了学生的民族自信和国

家自信，为我们国家在曲折道路上的崛起而感到自豪，帮助

学生树立“四个自信”。

（三）学史崇德

在中国共产党领导人民进行的革命、建设、改革事业

中涌现了大批英雄、道德模范，培育形成了一系列各有特点

的革命精神，集中体现了党的坚定信念、根本宗旨、优良作

风，是激励我们不懈奋斗的宝贵精神财富。通过学习，引导

学生善于从中华民族传统美德中汲取道德滋养，从英雄人物

和时代楷模的身上感受道德规范，注重自身道德的涵养、家

庭美德和职业道德的培养，自觉树立和践行社会主义核心价

值观，凝聚起万众一心奋斗新时代的强大力量。

（四）学史力行

当代中国青年是与新时代同向同行、共同前进的一代，

生逢盛世，肩负重任。因此，通过党史国史教育，促使学生

能深刻理解把握时代潮流和国家需要，敢为人先、敢于突

破，以聪明才智贡献国家，以开拓进取服务社会。新时代是

奋斗者的时代，也是人人皆可成才的时代，鼓励学生要练就

过硬本领，使自己发展成为高素质劳动者和技术技能人才，

勇于担当作为。

二、党史国史教育进思政课堂的途径

（一）提升教师自身素质和党性修养，做到育人先育己

传道者首先要明道信道，育人者先要受教育。习总书记

强调：“办好思想政治理论课关键在教师，关键在发挥教师

的积极性、主动性、创造性。”所以，思想政治理论课教师

（以下简称“思政课教师”）不仅只是履行教书的职责，还

要在教书育人中起到示范和引领作用。因此，笔者认为作为

一名思政课教师，要立师德、树师表、强技能、提修养。

立师德、树师表。思政课教师的思想品德和言行举止

对学生的影响很大，这就要求思政课教师要自觉践行社会主

义核心价值观，用自己的行为和语言潜移默化地感染学生，

坚持教书和育人相统一，坚持言传和身教相统一。教师常要

求学生要尊重老师，那教师也应尊重学生，关心爱护每个学

生，不因学生调皮捣蛋或违反纪律等行为对学生区别对待。

对犯错的学生，应帮助他认识自身错误，及时改正。一位已

毕业的护理学生曾说：非常感谢中专的班主任和老师，在她

不认真对待学习的时候坚持用道理感悟她，引导她，给予她

鼓励，让她在“变更坏”和“变更好”这两条路上最终选定

了“变更好”，虽然需要付出很多，但经历成长的她很感谢

老师的一路相伴，才成就了“更好的她”。

强技能、提修养。思政课教师应通过教学研讨活动、

进修培训、参加技能竞赛等活动提高自身教学技能；同时，

深度学习党史国史知识，提高政治站位和自身党性修养，积

极开展好党史国史教育。[2]使用传统理论讲授党史知识不一

定能引起青少年学习的兴趣，思政课教师应结合信息技术的

发展，充分利用多媒体、网络信息平台等新兴的教学资源，
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增强党史教育对学生的吸引力，这就要求思政课教师应不断

提高自身教学技能，广泛阅读党史书籍，对党史资料进行分

析、整理，使思想政治教育工作和党史教育工作紧密结合起

来。思政课教师只有用自己真正理解了、弄通了的理论去教

育学生，才能让中职学生入脑入心。

（二）充分发挥思政课堂教学的主渠道作用，丰富党史

国史教育内容

课堂是育人的主渠道、主阵地。要做好课堂育人，就要

积极推进思政课教学改革，丰富党史国史教育内容，使党史

国史教育进思政课堂更具亲和力和针对性，符合学生学习的

需求和期待。[3]

教学中，思政课教师应牢记“培养什么人，怎样培养

人，为谁培养人”。首先，根据中职学生的年龄特点和兴趣

爱好，对教学内容实施优化整合，采用启发式、问题式、案

例式等多种教学方法，充分发挥多媒体、网络等信息技术和

各种学习平台，设计生动活泼而又具教育意义的教学方案。
[4]如在“只有社会主义才能救中国”一课中，让学生回顾初

中所学的中国近代史，说一说当时中国人民遭受了哪些惨痛

的压迫，谈一谈为什么社会主义是中国历史发展的必然。紧

接着，教师播放《觉醒年代》片段，让学生从视频中看到那

个年代的人们生活在怎样的环境，对改变落后的现状做出了

哪些努力，让学生知道中华人民共和国的成立是一批又一批

人锲而不舍探索出来的，进而能感悟到“我们生在红旗下，

长在春风里。人民有信仰，国家有力量。”又如，在“只有

中国特色社会主义才能发展中国”一课中，让学生课前与自

己父母、爷爷奶奶等人畅谈，说说生活方式、生活理念、经

济水平等各个方面的不同。课上进行图片或视频展示，将国

家的发展与自身的发展结合在一起，引入改革开放内容的学

习，极大调动了学生的兴趣，也使学生在交流分享中感受到

改革开放带来的巨大变化，从生活变得更加美好中深刻理解

改革开放的意义。再如，在学习“中国特色社会主义文化”

这一内容时，组织学生课前上网搜索中国传统节日及习俗相

关信息，将节日的相关情况制作成PPT或者视频，并于课上

向同学们介绍。在完成作业的过程中，同学们的信息能力和

表达能力得到很大的提升，更好地树立了自信，同时思想得

到了很大的升华。有位同学在介绍屈原的事迹时，提倡同学

们应该学习屈原的爱国精神；还有同学在介绍春节时，希望

同学们能多陪伴家人，不要沉迷于手机和游戏。活用教学方

式，既能充分发挥学生的主体作用，让学生成为课堂学习的

主人，又能更好地实现教学目标，做到三全育人。

其次，丰富党史国史教育内容，活用历史内容。共产党

一百年的奋斗史，涌现了一批批先烈，形成了西柏坡精神、

井冈山精神、“两弹一星”精神、延安精神、南泥湾精神、

伟大抗疫精神等，构筑起了中国共产党人的精神谱系。在讲

授“推动形成全面开放新格局”一课中的“一带一路”，由

古丝绸之路引出“一带一路”的理念，到2020年全球抗疫

等，引导学生理解“一带一路”的提出既做到了解放思想，

又立足于实际，共建“一带一路”不仅为世界各国发展提供

了新机遇，也为中国开放发展开辟了新天地。对我们来说，

学习、生活、工作也都是一样的，既要立足于本人实际，也

要适当地进行解放思想，才会有改变与发展；既要考虑个人

发展，也要注意到合作和扶持，才能促进人更好地发展。在

讲授“坚持中国共产党的领导”一课前，让学生先观看《同

心战“疫”》纪录片，并让同学们于课上分享观后感。课

中，教师再带领学生回顾2020年年初抗疫的时段，当我们居

家抗疫时，党和国家及时、公开疫情情况，指挥调动医务人

员集中抗疫，保障百姓们日常生活所必需的水电粮食的供

应，开展“停课不停学”线上教育，打击哄抬物价等违法行

为。学生们都在感慨中国共产党的领导是中国特色社会主义

制度的最大优势，党在面对新中国成立以来传播速度最快、

感染范围最广、防控难度最大的一次重大突发公共卫生事件

中，始终将保障人民生命健康视为重中之重，始终遵循中国

共产党的宗旨，真正践行了“人民至上、生命至上”的人权

理念。

（三）注重课后拓展延伸，加强党史国史教育宣传

为提升思政教育的实效性，减少“听时感动，说时激

动，事后不动”现象的发生，思政课教师应与专业课教师、

学生科、团委等协同合作，在专业实践技能操作中、在第二

课堂活动中适时开展党史国史教育或宣传，增强党史国史

教育的教育效果，如举办党史故事演讲比赛、优秀人物事

迹演讲或情景剧、观看红色电影、参观红色教育基地、组织

志愿者活动、组织有奖测试游戏等。据对我校在校生随机调

查结果显示：21级有88.69%的同学反映党史国史故事更吸引

他们学习的兴趣，20级有81.51%的同学反映当代优秀党员先

锋事迹、优秀人物先进事迹更吸引他们学习的兴趣。因此，

教师应多与学生沟通交流，了解学生的所思所想，及时把握

学生思想动态，根据学生特点和喜好在课后开展各种活动，

正确宣传党史国史，端正学生对党史国史的正确认识。如在

课后组织学生观看电影《袁隆平》，让学生了解袁隆平爷爷

为解决人类温饱问题，执着于杂交水稻研究的坎坷历程。学

生观看后纷纷感慨，以前对袁隆平爷爷的事迹只是浅听，未

曾深析，在影片中感受到袁隆平爷爷那代人生活的苦难及对

理想、对生存的追求，我们应该珍惜粮食、珍惜现在美好的

生活，学得一技之长以回报祖国；组织观看《我和我的祖

国》，让学生感受到每一个默默为国付出的无名者，在国家

的进步上都是举足轻重的推进者，国中有我，我中有国，我

们的梦想和祖国的梦想是紧密联系在一起的，希望同学们能

在国家提供的舞台上实现自己的梦想，推动国家的发展；另

外，笔者还以我校学生到全市各县共81个站点担任防控疫情

志愿者的事迹制作视频“展现使命担当，传承志愿服务精

神”，以师兄师姐的积极参与、勇于担当和乐于奉献的精

神，鼓励学生们认真学习专业知识，用自己的实际行动展示

青年的使命担当。

新时期加强党史国史学习教育进思政课堂是植根红色传

统、红色基因、社会主义核心价值观的重要选择，能让中职

学生深刻理解党史国史教育开展的重要意义，引导中职学生

坚定做中国特色社会主义事业的建设者、捍卫者，主动承担

起建设祖国责任，为实现中华民族复兴贡献力量。
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