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艺考生高考语文复习备考探索
刘磊  邹芳

蚌埠五中

[摘　要]艺考生在经历了几个月的艺术封闭训练后，很难立刻转入对文化课的学习。对于容易取得高分却不被艺考生重视

的语文学科，语文老师需要尽快提高他们的学习兴趣，指导他们学习语文的方法，争取在很短的时间内让学生学习更多的语文

知识，从而达到事半功倍的效果。本文就是通过对艺考生的高三语文教学做一些高考复习备考方面的探索。
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近些年，越来越多的高中生在高考时选择艺考这条道

路，这一群孩子在高二下学期和高三上学期会进行长达数个

月艺术封闭训练。在此期间，他们基本不会学习文化课。一

是艺术集训很辛苦，每天的集训时间基本都从早上到深夜；

二是偶尔有空闲时间，在每天长时间集训的疲惫状态下，也

想得到些许放松；三是没有文化课老师督促，孩子们很难主

动进行文化课学习。在这个阶段，艺考生好像完全忘记了文

化课，一切都在为了备战专业课而努力。

只有在集训和联考之后，艺考生的专业课成绩出来了，

也就是当他们一只脚迈入大学的大门之后，他们才真正开始

重视文化课，并且渴望在短时间内取得突飞猛进的提升。但

在剩下的三个月左右的时间内，想要赶上普招生用一年的时

间学习的内容，并且还要消化掉，其中的难度可想而知。这

时的他们会面临很大的问题，很多同学本身就是因为文化课

成绩不太理想才选择学习艺考这条路，而他们又有接近一年

的时间没有学习文化课，文化课基础薄弱，内容也变得生

疏。这对于艺考考得还不错的同学来说，又会感到深深地担

忧。可以说，他们比普通学生压力更大，等于要经历两次高

考：艺术专业课考试和文化课考试。在这双重压力下，他们

可能会产生更多的焦虑，这些因素也会在一定程度上对学习

文化课形成阻碍。而且，从学科的特殊性上说，数学和英语

想要在短期内取得特别大的突破会有比较大的困难，语文的

复习备考相对来说就显得尤为重要。

一、在有限的时间内提升学生学习语文的幸福感

短时间内想让艺考生在语文方面有所突破，首先就要

让他们对学习语文产生兴趣，通过课堂回答问题、做题、考

试等方式看到学习的成效，从而达到想学、乐学、爱学的目

的！但事实上，第一步就很难实现。与其他学科相比，语文

学习的“成就感”不强，许多同学认为学与不学一样，因为

难以取得立竿见影的效果，与别的同学之间考试成绩差距也

不大。这对语文复习备考具有极大的破坏性。教师需要在遵

循语文教学的认知规律基础之上，想方设法激发学生的学习

兴趣，同时让他们明白，语文学习是潜移默化的，上课认真

听讲，下课及时阅读、复习、背诵和做题，一定会有知识的

积累和能力的提升，相反，则会出现各种知识漏洞和能力缺

陷。

为尽快提高学生的语文学习兴趣和在有限时间内尽可能

扩展他们的知识面，教师可以每周准备一个作文素材主题，

比如：价值观和处世态度、人际关系和人生智慧、外来文化

与中国文化、全球化时代、时尚与传统、理想与信念、忧患

意识、舍与得……提前一周把作文主题布置给小组，组员可

以以各种形式解读该主题，或朗读素材，或介绍名人名言，

或品鉴优秀作文……在每节语文课前的几分钟向大家展示他

们的劳动成果。这样既能使学生在课余时间积极主动阅读，

又能让大家在最短的时间内尽可能积累最多的作文素材。

二、用教师的恰当点评增强学生写作的成就感

当然，教师也可以在学生每天课前展示成果之后，穿插

讲一些考场作文取得高分的写作技巧，比如：好的标题，好

的开头，好的结构，好的结尾都必不可少。

一个恰当的标题可以展现考生对材料的准确把握，一个

文采斐然的标题可以让阅卷老师眼前一亮，而一个别致新颖

的标题则能看出考生的创新精神。考场上的时间有限，想要

在有限的时间内想到一个抢眼的、不落入俗套的作文标题，

这就要让考生学会在读懂材料的基础上提炼出材料的关键

词，言简意赅，高度概括。如果能通过化用诗词名句、运用

修辞手法、逆向命题、借用符号或公式等各种方式进行拟标

题，这样就既能准确地表情达意，又能给阅卷老师以艺术化

的享受，从而为考场作文锦上添花。

考场作文的开头方法也很多：排比入题，可以增强文

章的气势，使文章具有节奏感和音韵美；整散句结合，能使

句式灵活多变，给人一种独特的审美感受；引用前人文句，

可以增强文章的典雅厚重感；而名言警句式的开篇，则会使

文章变得更加凝炼、深刻、精辟……“好的开端是成功的一

半。”它能提炼中心，完整结构，吸引阅卷老师的注意。

“结构清晰”一直是考场作文的一个重要要求，也是阅

卷老师判断一篇好文章的重要途径。应该说，文章没有固定

的模式，只要能够按照自己严谨的论证思维展开，让自己的

论证严谨有力，思路清晰流畅，就可以达到结构清晰。比如
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“先破后立”的结构适合写有争议性观点的文章；正反论证

结构能凸显论述的力度；“摆现象—分析问题—解决问题”

的结构使文章层层深入，分析问题透彻深刻。

文章的结尾不仅要笔法简洁明快、干净利落，还要让阅

卷老师在读完之后有咀嚼回味的余地，或者有美的享受。最

常用的就是在开头提出中心，开篇点题之后，在结尾时再次

强调，照应开头，从而使文章的中心更加鲜明突出；还可以

借助修辞，卒章显志；发出号召，直接抒情；抒发见解，升

华中心；巧妙引用，增强底蕴……古人云：“好的结尾，有

如咀嚼干果，品尝香茗，令人回味再三。”

教师在学生读过优秀范文之后的这些适时点评既能让学

生按照优秀作文的标准学习考场作文的写作技巧，也会在耳

濡目染中让学生按照此类标准去寻找更多符合优秀作文标准

的范文，并且在阅读中不断掌握新的写作技巧，从而提高作

文写作水平。

三、靠扎实的基础知识保障语文考试的安全感

对于基础相对薄弱的艺考生而言，面对纷繁复杂的知识

考点，他们在这短短几个月内往往会手足无措，无从下手。

教师首先要意识到他们艺术集训时间太长，存在知识点遗忘

和基础不牢固等问题，再加上他们本身阅读量不足、缺少对

生活的体验和感受，教师需要认真分析学情，提前在心中制

定一个完整的教学计划，为他们量身定做提高学习语文成绩

的具体方案。

语文试卷中的基础题，向来都是“兵家必争之地”，

掌握基础知识才是取得高分的基石，千万不可因为麻痹大意

而失去了最应该得到的分数。比如在艺术封闭训练之前，就

把需要背诵默写的篇章全部进行过关检测，在高考之前的几

个月，每周布置一定的任务，让组长分批分次检查，教师定

期以随堂测试的方式或者抽查的方式考察学生对必背篇目的

背诵和理解能力。对于默写中的常见错别字，要不断反复练

习，以保证高考试卷上的名言名句默写的准确性。而对于试

卷中的“重头戏”阅读题，更要把握一些答题技巧，抓住文

中带有提示性的词语，或者概括总结性词语。客观题选项务

必要从原文中找到对应的词、句、段并对照理解，主观题答

题时需注意答案要分条列出，根据分值确定分为几点回答，

可多答但不可少答，答案不可重复或从反面解答，尽量不要

用过于形象或描写性的语言，多用具有概括性和总结性的语

句。阅读文言文之前可以先读一遍文言文客观题的最后一

题，这一题可以帮助学生对全文内容或事件分析能有一个比

较大致的了解，在此基础上在阅读原文就会有事半功倍的效

果，文言文翻译要注意文言句式，结合上下文进行推断，秉

承直译的原则，做到字字落实，语句通顺。

四、以查漏补缺的学习方式找到学习语文的归属感

高考前的时间非常紧迫，教师要在认真研读考纲的基础

之上，让学生尽快吃透教材、熟悉高考题型、认真对待每一

次模拟考试。到了高三的最后阶段，各类真题的模拟训练不

可或缺，学生在每一次考试之后都要能够做到通过试卷发现

自己不足的地方。教师则要通过每一名学生的测试成绩带领

他们进行进行分析、诊断、反思，同时给他们提供不同的考

试策略和解题方法，并且找到最适合自己的学习要领，通过

回归课本、查看错题本、做单项强化训练，不断进行巩固、

强化知识点，完善知识体系，提高解题能力。如果学生对一

个知识点掌握的不够好，那么对这一块知识点的题目可能都

不会做，教师需要引领学生完善这些薄弱的基础知识，弄懂

概念，查看笔记，把涉及此知识点的错题全部重新做一遍，

再给学生找一些与此知识点相关的拓展题，反复训练，掌握

此类题目的答题技巧，不断提高学习效率。高考考察的是学

生的理解、分析和运用能力，教师一定要提醒学生不能一味

埋头刷题，只有做学习的“有心人”，在备考中具有方向

性、针对性、准确性和有效性，才有可能能实现高考成绩的

逆袭！

高考对每一名孩子来说都特别重要，它是人生的一个转

折点，也是一个人走向成功的起点。而教育部发布的《关于

进一步加强和改进普通高校学校艺术类专业考试招生工作的

指导意见》明确提出将逐步扭转部分高校艺术专业人才招生

“重专业轻文化”的倾向。在这种新形势下，高三艺考生更

要协调好艺术和文化课之间的关系，不仅要立足基础、回归

教材、梳理知识点，还要通过学习不断构建知识网络、加强

知识的情境化作用。教师更要在有限的时间内敢于在教学上

做减法，认真梳理出核心考点和高频考点，研究适合艺考生

的教法、学法，做出贴合他们实际的教学方案，选择合适的

复习资料，有针对性地出检测试卷，同时根据他们暴露出的

问题，及时查漏补缺、规划复习进度、调整训练强度等。教

师和学生都为了这一个共同的目标，尽心尽力，全力以赴，

突破羁绊，在奋斗中实现新的人生超越！
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