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小班幼儿主题建构的几点思考
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[摘　要]主题建构对小班幼儿来说有着符合年龄特点的适宜性，能够激发和提升小班幼儿的建构兴趣，在对主题内容层层深

入的探究过程中能够培养幼儿探究的能力，对养成坚持不懈的探究精神有着重要的促进作用。
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一、主题建构对小班幼儿建构兴趣的提升

小班幼儿由于年龄特点和生活经验的缺乏有很长一段熟悉

材料的时间，处于摆弄材料的阶段，那么如何在这段时间内提

升幼儿的建构兴趣呢？由于小班幼儿的建构是无目的的，随意

堆砌，建构内容经常是搭出来像什么就是什么，随意性很强。

那么主题建构能够帮助幼儿树立建构意识，提升建构兴趣。因

此小班初期我们经常会选择小棍、花、长颈鹿等建构主题，这

类主题所蕴含的建构技能比较简单，是适宜小班幼儿的垒高，

容易使幼儿获得成功感从而提升建构兴趣。建构性趣的培养对

之后建构游戏的自主探索有着至关重要的作用。例如在一次雪

花片的建构活动中，幼儿由花的主题变化出魔法棒、花环、皇

冠等不同的主题，建构兴趣不断加深。因此，主题建构对小班

幼儿来说是比较适宜的，能够帮助幼儿快速熟悉建构材料、明

确建构目的、提升建构兴趣。

二、主题建构对小班幼儿探究能力的提升

小班幼儿由于建构技能的缺乏在建构过程中容易放弃或

者不断更换建构内容，有明确主题的建构活动可以给幼儿提

供探究的方向，从而提升探究能力。例如在一次关于斜面的

主题建构活动中，淼淼和桃桃一起搭建最喜爱的城堡给小动

物住，她们拿来了长方体的空心积木，很快的搭好了城堡的

主体部分，再拿来三角形做城堡的屋顶，又找来拱形积木做

装饰，好啦，城堡完成了。桃桃：“不过小动物从哪里出来

呢？好像没有地方可以出来。”淼淼：“我有办法了，我们

可以搭个滑滑梯，这样小动物就可以滑下来。”桃桃：“这

是个好主意。”于是两个小伙伴找来了长三角形，用长边的

斜面做坡道。桃桃：“好了，这样可以滑下来了。”淼淼：

“我觉得这里也可以造一个滑滑梯。”于是淼淼又去拿了一

块相同的积木，放到了城堡的另一边。“咦，好像有点矮，

不行。”桃桃看了看滑滑梯，想了想，到另一边的材料框里

找了一根长长的积木架在城堡的围墙上，“好啦，这下可以

了，你看。”果然是一条长长的滑滑梯坡道。两个小伙伴高

兴地带着小动物乘滑滑梯，真是个有趣的城堡。

在这个案例中幼儿对斜面有了初步的探究，对支点和斜

面关系有了粗浅的认识，在这个过程中两名幼儿通过观察思

考发现问题，解决问题，有了初步的探究能力。由于是主题

建构，针对性强，建构目标明确，选择的主题有一定的预设

性，对幼儿某一方面能力的提升是比较显著的。

三、主题建构对小班幼儿探究精神的培养

小班幼儿的兴趣点往往是稍纵即逝的，今天感兴趣的东
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西明天可能就不感兴趣了，因此往往教师的指导很难推进，

既要遵从幼儿的自主性又要对幼儿进行有效的指导，增加了

教师的难度。特别是在建构游戏的过程中，可能幼儿对一个

内容表现出了探究的兴趣，但是由于操作困难，得不到支持

等种种原因，幼儿会很快放弃，那么主题建构就能够引导幼

儿在一个建构主题中不断深入探索，相应的教师指导的针对

性也会更加明确。当幼儿在一个难点上不断深入探究时幼儿

的探究精神就在潜移默化的探究过程中得到了提升。例如在

一次“桥”的主题建构过程中，由于明确了主题“桥”因此

幼儿所有的探究和教师所有的观察指导都是基于桥的基础上

的，探究目的明确，指导方向明确。涵涵先是雷厉风行的搭

建了一座非常简易的桥，虽然比较简单，但是已经出现了桥

的基本特征并且能够站稳。

对于只有小班的涵涵来说，她的任务完成了，似乎今天

的建构活动就到此结束了，于是我走上前去和涵涵说：“你

的桥这么快搭好啦，站的真稳，能不能让桥再长一点呢？”

涵涵很乐意接受我的建议，于是她快速找来长条形积木，准

备把桥面加长，可是光长条形积木好像不行，站不稳，她又

找来了长方体的柱子，准备支撑住桥面，但是这下问题来

了，桥面是两条拼接的，如何让桥面站稳成了涵涵当前急需

解决的问题，只见涵涵一手拿着长条形积木，另外一只手不

停地调整柱子的位子，不对不对，太近了，又太远了，差一

点点，涵涵非常有耐心。一直在不停地调整，不停地探索合

适的位置，终于，她把桥面连接了起来，并且站稳了，涵涵

非常满意自己的研究成果。

到这里建构游戏似乎又结束了，于是我又说：能不能再

长一点，你看高架桥，是非常长的。涵涵说：可是再长会碰

到墙壁，地方不够啊。我说：地方不够桥可以转弯。听到转

弯涵涵马上又来了灵感，她找来拱形积木链接在桥的一端，

这不是轻轻松松转弯了嘛，过了一会她似乎觉得转弯的角度

不是很好，衔接处不够整齐，于是她又将积木调整了方向，

好了，这下衔接的顺畅多了。

在这个案例中涵涵的建构行为两次终止，但这是主题建

构，教师的观察方向非常明确，因此指导策略也非常明确，通

过引导使涵涵对桥进行了不断深入的探索，涵涵也在一次次的

探索中发现问题、解决问题、失败了再来、不行再调整，在不

断反复的过程中涵涵坚持不懈的探究精神是非常珍贵的，而这

种精神品质的养成对幼儿的终身发展有着至关重要的作用，能

够使幼儿形成能够独立思考、解决问题的自主的人格。

主题建构对小班幼儿来说有着符合年龄特点的适宜性，

能够激发和提升小班幼儿的建构兴趣，在对主题内容层层深

入的探究过程中能够培养幼儿探究的能力，对养成坚持不懈

的探究精神有着重要的促进作用。
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