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如何在小学藏语文教学中渗透德育的思考
白玛旺杰
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[摘　要]德育是小学教育工作中的重要内容，在小学藏语文教学中渗透德育具有一定优势，小学藏语文教师可以在识字

教学、习作教学、朗读教学等多个过程中对学生实施德育教育，从而加强学生对正确价值观念的认同，提升学生的思想道德品

质。
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1 利用多媒体教学设备来激发学生爱国主义情感

在小学藏语文教学中，小学藏语文教师应主动引导学

生与文章中描写的内容产生情感共鸣，让学生被文章中传递

的情感或精神所感动，从而使学生在学习过程中接受良好的

思想道德教育。例如小学藏语文教师在讲解《北京的春节》

这篇课文时，由于许多藏族小学生都没有去过我国的首都北

京，对于北京这个城市也没有过多的了解，自然也就无法与

课文中描写的北京庆祝春节的内容共情，因此教师可以利用

多媒体教学设备来为学生播放北京市人民欢庆春节的视频，

让藏族小学生了解不同地区、不同民族间庆祝春节的方式。

比如可以播放北京人民在庆祝春节期间贴春联、贴福字、扫

房、吃饺子守岁等视频内容，教师可以请藏族学生对比一下

北京庆祝春节的方式与自己家里庆祝春节的方式有什么不同

呢？教师鼓励学生们在课堂上大胆地进行分享，还可以利用

多媒体教学设备播放歌曲《过年好》，让课堂教学氛围变得

更加热烈，也让藏族小学生感受春节给人们带来的快乐，以

及体会人们庆祝春节的幸福感，并让学生们体会到各族人民

幸福安康的美好状态，祝福伟大祖国繁荣富强，促进藏族小

学生爱国主义情感的产生。

2 引导学生体会语言美，将德育渗透在语言文字教学中

小学藏语文教师可以在带领学生仔细分析语言文字的

过程中使学生接受德育教育。首先，小学藏语文教师可以选

择使用群文阅读的教学方式，带领学生阅读《富饶的西沙群

岛》《美丽的小兴安岭》等写景类的文章，借此来培养藏族

小学生对国家秀丽山河的热爱之情。这些写景类的文章语言

描写十分优美，教师应带领学生仔细分析写景类文章的写

作手法，让学生充分体会语言美，也可鼓励学生进行仿写，

仿照课文中的写作手法来描绘自己的家乡或是自己喜欢的城

市，进而促进学生对国家大好河山的热爱之情。其次，小学

藏语文教师要在教学过程中培养学生的劳动观念。当前许多

学生家长都会过度溺爱自己的孩子，平时尽量减少孩子的压

力，只让孩子完成学业，从来不让孩子做家务，劳动教育的

缺失导致小学生没有形成正确的劳动观念。小学藏语文教师

在讲解《幸福是什么》这篇文章时，在带领学生阅读这篇

文章之前，教师应该先以“幸福”为主题来让学生们充分

进行讨论，教师请学生们说一说自己心中认为的“幸福”是

什么呢？拥有怎样的生活才算是达到了“幸福”的标准呢？

学生们的想法各不相同，有的学生认为家庭富裕、可以随心

所欲地购买商品就是幸福；有的学生认为自己的家人和朋友

都身体健康就是幸福；有的学生认为能够吃到美味的食物就

是幸福；有的学生认为放学了不用写作业就是幸福，大家对

于“幸福”这一概念的定义存在着较大的差异。学生们的想

法还都比较单纯，但他们也仅仅是从字面意思来理解“幸

福”，学生们都是从个人的角度去理解“幸福”，没有从全

局角度思考的意识，接下来教师可以引导学生仔细阅读这篇

文章，让学生们看一看文章作者对于“幸福”是怎样看待的

呢？学生们在阅读了文章后发现作者十分具有博爱思想，作

者认为想要真的获得幸福的生活，那么就必须要加倍努力，

凭借大家的努力来推动社会的发展与进步，最终实现人们生

活水平的全面提升，只有当全社会人民都实现了基本富裕，

才能够更进一步地提高人们的幸福指数。再次，小学藏语文

教师要培养学生形成良好的思想道德观念。例如教师在讲解

《桥》这篇课文时，教师应引导学生学习文章中主人公的高

贵品质，带领学生仔细分析课文中的一些重要语句，让学生

了解这些重要语句中透露出了哪些信息？比如课文中有这样

一段话：“木桥前，没腿深的水里，站着他们的党支部书

记，那个全村人都拥戴的老汉”，教师可以向学生提出问

题，为什么村里其他人对老汉如此尊敬？这位受到众人爱戴

的老汉都做了哪些事情？学生们带着疑问继续阅读下去，学

生们发现这位老汉真的是一位了不起的英雄，洪水席卷而

来，村民们唯一生存的通道就是那座木桥，在那样危急的时

刻，老汉全然不顾自己的安危，而是完全为村里的其他人着

想，让村里的老人先通过木桥，年轻人和党员要留在最后

面。一位年轻人十分急迫地想要先过桥，但是被老人阻止

了，老人依旧坚持自己的想法，这也是老人受到村里人尊重

的原因。课文的结局更是让学生们感到震撼，原来那位年轻

人竟是老人的亲儿子，即便是这样，老人在紧急时刻也充分

坚持原则，坚持让村里人先过木桥，党员和年轻人排在最后

面，完全没有让自己的家人有特权，虽然最后老人和年轻人

都因为不慎掉落到洪水中过世了，但这种无私奉献的精神应

该给学生带来启示，学生们要学习老人身上的这种精神，凡

事多为他人着想，主动帮助弱小的同学，树立良好的思想道

德观念。

3 在讲述成语故事中渗透德育

成语故事中蕴含着丰富的内涵与哲理，小学藏语文教师

可以为学生讲解成语故事，从而实现对学生的德育教育，让

学生提高个人修养。例如教师可以向学生介绍《刻舟求剑》

的成语故事，在这一故事中，有一个人想要通过坐船的方式

到达江对岸，但是这个人在船上不小心遗失了自己的宝剑，

宝剑落入了水中，这个人十分珍爱自己的宝剑，可他却没有

立刻去水中捞自己的剑，而是在船舷上面宝剑掉下去的位置

做了一个记号，他打算等到了江对岸后再按照自己做记号的
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位置去捞宝剑，这个人胸有成竹，认为自己上岸后一定能按

照记号捞到宝剑。学生们听了这一故事后感到有些不可思

议，许多学生对于这个人的做法都感到诧异，等到了江对岸

后还怎么捞宝剑呢？学生们一致认为在船舷上做的记号无法

表明宝剑掉落的位置，因此这个人也无法捞回自己的宝剑。

通过在课上和学生们分享刻舟求剑这个例子，可以让学生们

更加努力进取，学会变通，而不是一直沿用传统的方法，一

定要学会创新，以更加灵活的角度去看待问题。教师也可以

和学生分享《闻鸡起舞》的成语故事，这一成语故事的主人

公为刘琨和祖逖，他们两个每天清晨听到鸡叫声后就会出门

练习剑法，希望能够通过刻苦努力来提升自己的武力，二人

每日都坚持训练，最终这二人也为报效祖国贡献了自己的力

量。现如今有一些学生处于比较懒散的状态，无论做什么事

情都不够努力，而且总是会抱怨自己在学习过程中遇到了多

少问题，教师应鼓励学生向故事中的两个主人公学习，让学

生被他们的刻苦精神所打动，从而改善个人懒散状态。

4 在识字教学中渗透德育

小学藏语文教师在识字教学中可以渗透思想道德教育，

详细为学生解析汉字的结构，引导学生了解汉字蕴含的内

涵。比如小学藏语文教师在讲解“孝”字时，教师可以在黑

板上将“孝”字拆分为“老”和“子”两部分，然后教师

可以这样对“孝”字进行解读：在“孝”这个汉字的结构

中，“老”字在“子”字的上面，这表明老人爱护着自己的

子女，同时子女也应要尊重老人，给老人提供无微不至的照

顾，这便是“孝”字的真谛。通过对“孝”字进行全面解

读，让学生们明白应该要孝敬老人，将“孝”这一中华民族

的传统美德传承下去。又如教师在讲解“富”字时，由于这

一汉字的结构更复杂一些，因此教师可以这样进行教学设

计：宝盖头下一口田，努力耕作不愁钱。只要人们在现实生

活中愿意付出更多的努力，就一定能变得富裕起来，生活条

件也会变得更好，勤劳才是致富的捷径。

5 在作文教学中渗透德育

小学藏语文教师还可以在习作教学中渗透德育，教师

可以选择合适的习作话题，让学生根据话题来展开写作，学

生在习作的过程中会输出自己的观点，教师也可对学生的作

文进行评价与指导。例如教师可以布置“身边的不文明现

象”这一习作话题，教师请学生们讨论一下自己在生活中看

见了哪些不文明的现象，学生可以选择其中一些角度来进行

详细描写，将自己对这种不文明现象的看法详细描述出来，

从而让更多人对不文明现象进行反思。如有的学生在作文中

写道：目前有很多人在过马路时不看交通信号灯，他们总是

存有侥幸心理，经常会出现闯红灯的行为，而且一小部分行

人在过马路时甚至不看来往的车辆，这些都是非常危险的行

为，有可能因为自己的不文明行为而影响交通秩序。我们每

一个人在生活中都必须要按照规章制度办事，在过马路时严

格遵守“红灯停、绿灯行”的原则，避免自己个人的不文明

行为影响社会安定。总之教师在习作教学中渗透德育的重要

性不言而喻，学生们的文明意识也有所提升。

6 在朗读教学中渗透德育

朗读是心灵的一种享受，小学藏语文教师可通过引导学

生有感情地朗读课文，让学生被课文中描写的内容所吸引，

也让学生被课文作者传递的思想而鼓舞。例如教师在带领学

生学习《北京》这篇课文时，教师便可以请学生大声地朗读

这篇课文的内容。“广场四周，彩灯勾画出一幢幢高大建筑

物的雄伟轮廓。”“一束束灯光照着古老的故宫，长长的城

墙和美丽的角楼倒映在河面上，银光闪闪，十分动人。”这

两段话都是用来描述北京这座城市的夜景，教师可以让学生

使用激昂的语调来朗读这两段内容，并利用多媒体教学设备

为学生展示天安门广场和故宫夜景的图片，从而让藏族小学

生看到首都北京的景观有多么震撼，使藏族小学生激发对北

京的赞美之情。

7 在德育教育中培养学生谦虚的作风

小学藏语文教师在对学生开展德育教育的过程中，要

注意培养学生形成谦虚的作风，避免让小学生过早地形成骄

傲的心态，学生一旦产生了骄傲的心态，那么必然就容易狂

妄自大，看不到自己身上的缺点，无法正视自己的价值，那

么学生也就很难获得较大的成功。小学藏语文教师可以在带

领学生学习《龟兔赛跑》这篇课文时对学生进行德育教育，

课文中兔子就是因为过于骄傲自大而输掉了比赛，本身兔子

跑步的速度要比乌龟快很多倍，但是兔子在比赛途中过于骄

傲，也轻视了自己的对手，于是兔子在途中休息了很久，而

乌龟却始终没有放弃，他知道自己先天条件不足，于是他凭

借着持之以恒的精神最终赢得了比赛。小学生很容易因为一

点小的成绩就自傲自满，教师应该利用这一童话故事来对学

生进行教育，让学生明白保持谦虚的态度十分重要，小学生

应该要学会谦虚，脚踏实地的学习、生活，只有足够谦虚的

人才能够得到智慧，获得更大的成功。

8 结束语

综上所述，小学藏语文教师在教学中渗透德育的方式多

种多样，教师可以利用多媒体教学设备来激发学生爱国主义

情感，引导学生体会语言美，将德育渗透在语言文字的教学

中。同时也可在讲述成语故事中渗透德育，在识字教学、习

作教学和朗读教学中渗透德育，并在德育教育中培养学生谦

虚的作风，让学生懂得谦虚是一种美德，学生应做到谦和唯

美、与人和善，提升个人的思想道德修养。
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