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浅谈初中数学教学中思想方法的渗透
赖小英

江西省龙南市第三中学

[摘　要]随着新课程标准改革的不断推行、深入，在初中数学的教学中，有越来越多的学生与教师认识到了数学思想的作

用，从而导致了数学思想在初中数学课堂教学中掀起了一股热潮。那么如何在初中数学课堂教学中穿插思想方法的渗透就成为

当前数学教育的一大要点，对此本文将从“数形结合思想的转换”、“分类讨论思想的介入”、“函数方程思想的建立”这三

个方面并结合实际案例进行阐述，从而使得初中数学教师能够有效地在数学课堂教学中给学生灌注数学思想的知识，使得学生

对数学思想有着更加清晰地认知，提高自身的数学能力。
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数学本身就是一门比较复杂的学科，要求学生的逻辑思

维能力以及空间想象能力等方面都要有着一定的基础，从而

导致了有不少的学生在初中数学的学习中，虽然花费了不少

的时间与精力但是仍然没有取得一个优异的成绩。其实在初

中数学的学习中，数学思想才是真正地决定了学生能否在数

学的学习中取得优异的成绩，但是现在不少的学校过于重视

数学题目的练习，而忽视了数学思想的渗透，对此本文就来

简单阐述如何在数学教学课中培养学生的数学思想。

一、数形结合思想的转换

在初中数学的学习中，最为常用的数学思想就是数形结

合思想，有不少的数学题目都可以利用数形结合的方式来解

决。要知道我国著名的数学家华罗庚先生曾经也说过：“数

缺形而少直观”。也就是说教师在实际的教学中要引导学生

将代数转化为图形的形式来辅佐自己解决题目。同时这样的

做法也是在培养学生转变思维的能力，教导学生数学题目并

不需要死磕，其中都有着很多的诀窍。【1】

例如，数形结合思想最早是从《有理数》这一章节内

容开始学习起的，那么教师在教学这一章节的内容时就可以

教导学生学习数形结合思想。以一道题目为例，已知a、b

都是有理数，其中 ，那么若想要将－

a、-b、a、b这四个数字进行排列应当怎么做？那么学生在面

对这一道题目就可以利用数形结合大的方式进行解答：首先

画出对应的数轴图，已知a>0，则说明a位于0的右边，同时

b<0，同理b位于0的左边，又已知 ，则说明

，就可以推导出－b位于a的右边，同理－a>b，那么－a就位

于b的右边。在根据数轴的性质方向越靠近右边的数字越大，

所以就可以得出答案为： 。就这样学生就

利用了数形结合的思想解决了一道数学题目。那么这样的方

式就可以让学生直观地感受的数形结合思想的作用，可以将

抽象的数学关系以图像的方式直接地显示出，将复杂的数学

题目变得简单化、直观化，那么自然数学难题也就可以迎刃

而解了。

二、分类讨论思想的介入

分类讨论思想在初中数学的学习中也是一种非常重要

的思想，不但在数学题目中哪怕在现实生活中分类讨论思想

也是经常使用到的一种思想。分类讨论通常是为了解决一个

比较复杂或者不确定的问题而使用的方法，那么就需要学生

将问题划分为若干个可能性，然后针对每一个可能性进行分

析，最终得出结论。【2】

例如分了讨论思想就贯穿了整个初中数学生涯，像有理

数中： 的值可能为什么？那么面对这一道题目学生在

解答的过程中就应该考虑到三种可能性，当a>0时，此时；

；当a=0时，此时 ；当a<0时，

此时 。那么通过分类谈论就可以得出

答案为大于或者等于0。同样的在数轴中分类谈论思想也有

着不小的占比：如果线段AB的长度为4cm，C在直线AB上，且

AC=2cm，那么BC的长度为多少？同样分成两种可能考虑，一

种C在线段AB中，另一种C在线段AB外，那么就可以得出两个

答案BC=2或者6。所以可想而知分类谈论在数学题目中的重要

性，教师需要通过一定的联系来培养学生对应的分类谈论思

想能力。

三、函数方程思想的建立

函数方程思想就是要让学生学会利用函数的概念以及性

质等去分析数学问题，然后解决数学问题。在初中数学的学

习中，有很多问题都可以通过构建函数关系来转化为函数问

题，然后利用函数性质或者函数图像分析问题，起到化繁为

简的作用，尤其是在初中的各种应用题中更是尤为突出。

例如可以以一道比较经典的生活应用题来进行阐述，已

知某城市居民家庭用水与生产运营用水的总和达到了5.8亿立

方米，并且居民家庭用水是生产运营用水三倍还多了0.6亿立

方米，那么生产运营用水与家庭用水各多少立方米。那么为

了解决这个问题，学生就可以利用函数方程思想将这个应用

题化解为函数题，设生产运营用水为x亿立方米，居民家庭

用水为（5.8－x）亿立方米，可得 ，解得

x=1.3。那么说明生产运营用水为1.3亿立方米，居民家庭用

水为4.5亿立方米。那么这样就是利用函数方程思想来解决实

际问题，把问题简单化，让学生可以更快地解决数学问题。

综上所述，在初中数学教学中数学思想的渗透是需要教

师与学生的共同努力来实现的，教师可以先从几个常见的数

学思想入手，利用数学题目给学生进行讲解，帮助学生快速

掌握这些数学思想。
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