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德育在初中政治教学中的渗透方法
李英

江西省景德镇市昌河中学

[摘　要]在素质教育改革不断深化发展的背景下，新时期对于初中政治教学也提出了更高要求，作为一门培养学生思想道

德与价值观念的重要学科，如何在教学过程中有效渗透德育是当前教育工作者应重点思考的内容。本文我们就结合德育在初中

政治教学中的有效渗透进行了分析，希望能够通过有效的渗透措施，帮助学生形成正确的价值观和思想品格，逐步帮助学生养

成良好的学习素养。
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在初中的众多学习科目当中，政治学科是最适合渗透德

育思想的学习科目，由于政治学科本身具有强烈的价值观指

导意义，并且与生活实际和实时热点能够紧密结合，可以帮

助学生将所学知识带入到生活实践中。从而推动理论知识与

生活实践的结合，这样就可以帮助学生在初中阶段形成良好

的思想观念，从而使其成为现代社会所需要的高素质人才，

进而为和谐社会的发展奠定良好基础。

一、创设良好课堂氛围，渗透德育教育

对于初中生展开德育教育指导是政治教学的重要发展

目标，这也是培养初中生高效思想品德的重要途径。政治学

科本身就具有良好的德育教育内容和契机，教师应在教学过

程中挖掘德育教育的发展目标，通过政治教学过程提高学生

的思想意识以及综合素养，有效明确教学活动的价值导向和

德育目的，通过将德育融入并渗透到初中政治教学中，进

一步加强学生的德育教育指导。只要初中政治教师在教学开

展过程中能够结合教材内容完善学生的理论知识，逐步推动

德育教育内容与政治学科的有机联系，就能自然地为学生构

建出良好的德育成长环境，使学生能够在学习政治的过程中

潜移默化的提升自身的思想道德品质。例如，在为学生讲解

我们中华传统文化的相关内容时，教师就可以借助多种教学

手段，将德育内容融入进去，借此有效吸引学生的课堂注意

力，使学生主动对相关的学习内容进行探索和讨论，在政治

课堂中激发学生的学习热情，利用良好的课堂氛围提升德育

教育的渗透效果。

二、创设教学情境，实现德育渗透

情境教学法是一种非常灵活的教学手段，情景教学法通

过多样的教学方式可以与其他教学手段相互融合与配合，可

以有效提高学生的课堂学习效率，初中政治教师在教学过程

中，通过融入情境教学可以进一步增强学生的学习体验，有

效深化学生的情感交流。除此以外，教师要在教学过程中尊

重学生的课堂主体地位，将课堂主导权交还给学生，这样才

可以进一步调动学生的课堂积极性，为学生构建一个良好的

课堂学习氛围。在情境教学当中学生应结合学生的实际学习

需求来创设多样化教学情境引导学生在思考过程中对所学内

容展开深入理解从而帮助学生形成良好的道德品质，进而提

高学生的综合素质。例如，教师可以开展“亲近自然”的主

题活动，利用多媒体为学生创设具体的教学情境，帮助学生

了解雾霾和汽车尾气等为人们带来的健康危害，借此有效增

强学生的课程体验。教师也可以在此基础上深化德育教育，

帮助学生养成良好的生活与学习习惯，促进其全面发展。教

师还可以此开展“人与自然”的辩论比赛，将学生依照学习

能力合理分成多个小组，指导学生结合自己的论点展开阐

述。教师则需要在一旁进行引导，保证辩论赛的顺利进行。

教师将双方的观点进行整理，分析论点的新颖之处亟待优化

的地方，并集中为学生讲解比赛中出现的问题，进而帮助其

树立良好的环保意识及社会责任感。

三、结合实际生活，实现德育渗透

德育工作不仅可以提高学生的自身修养，还可以有效帮

助学生完成自身道德品质的建设，从而为自己的未来发展奠

定良好基础。政治教师在教育指导过程中，应将学科知识与

日常生活有机联系在一起，利用生活实例为学生进行政治理

论和德育思想的渗透，从而帮助学生形成系统的知识概念。

在课堂中生活实例可以有效激发学生的学习兴趣，由于教师

所讲解的是与学生生活息息相关的生活实例，这样的教学方

法便于学生进行讨论和学习，还会帮助学生建立对政治知识

的自我思考能力。教师通过生活化教学方式，可以强化德育

思想的渗透效果，帮助学生获得综合素质的提升。例如，在

学习与法律相关的内容时，教师就可以结合生活实例或新

闻案例为学生进行教学分析，通过对真实案例的讲解帮助学

生了解到违法所带来的严重后果，在青少年阶段就帮助学生

在心中树立法律的旗帜，让违法内容成为学生心中不可逾越

的鸿沟。让学生意识到违法的严重性，并规范学生的日常行

为规范，增强学生的道德修养和自身法律意识的建设，也是

德育工作中重要的内容。在这基础上，德育教育工作也将实

现事半功倍的效果。教师应结合生活实际展开德育思想的渗

透，在教育过程中强化德育教育思想，进一步培养学生的综

合素质，有效提升学生对政治理论主动探究的积极性，强化

学生的德育思想领悟，帮助学生获得学习水平的有效提升。

总而言之，初中阶段正值学生的青少年成长阶段，该

阶段他们的身心品质都会获得迅速发展，这也是学生由幼稚

走向成熟的关键时期，在这一时期有效渗透德育教育将会对

学生的整个人生产生非常重要的影响。初中政治教师要在教

学过程中落实以生为本的教学理念，将德育教育与政治学科

有效融合在一起，利用丰富的教学方式为学生进行指导，

通过构建多元化的学习环境，帮助学生塑造良好的思想政治

观念，从而为他们今后的学习和发展奠定坚实的思想政治基

础。
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