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民族地区中小学思想政治教育困境及其应对策略简析
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延边大学马克思主义学院  吉林  延边  133000

[摘　要]随着教育多元化的发展，中小学的思想政治教育成为重要的教育根本。目前，民族地区的思想政治教育还存在问

题，致使民族之间产生矛盾，影响经济和文化的发展。如新疆地区、西藏地区等地依然面临公民与教徒身份问题的处理，矛盾

的深化在思想政治教育的实践中必将存在困境。通过思想政治教育可以树立良好的思想观念以及正确的价值观，也影响着民族

的发展和国家的前途。本文基于多元文化发展，建立平等关照为内容，对民族地区思想政治教育的困境和对应策略进行分析。
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多民族的国家必然存在观念问题、民族矛盾，这些矛

盾会在中小学生的思想政治教育中进行展现。而在中小学时

期则是树立正确观念的重要阶段，但在整个教育体系中仍然

存在很多困境，对中小学学生思想政治教育的提升造成了阻

碍。民族地区由于民族文化存在差异性，使得民族矛盾不断

升级，从而影响中小学生的思想政治教育的实践，以下文章

将围绕思想政治教育在实践中的困境和解决对策进行展开。

一、当前民族地区中小学思想政治教育困境

（一）民族样态的基本形式展现

由于中小学生在自身民族的生活环境下会受到民族生活

文化的影响，凝聚极深的民族情节。在学校中，同学间虽然

能够友好相处，并可以积极的参与到活动当中。但普遍存在

学生更关注自身民族的同学，并愿意与其交往。学生较为关

注民族的兴衰史，且拥有民族的好强心。他们非常担忧民族

的文化不受外界尊重，因此会与其他不同民族的学生产生矛

盾。此外，随着国家经济的发展以及多元文化的融入，使得

民族更主张和崇尚自由平等的权利。尤其是中国特色社会主

义道路发展方针的提出，使得民族在“自治”的诉求上更加

认同。为了能够有效改善民族间的文化差异和政策的方针，

有效化解民族间的矛盾。对中小学生思想政治教育是不可或

缺的教育任务。然而在实践中依然存在民族气节或民族文化

背景差异的问题。这一类问题的展现，能够更好的反射民族

样态的形式。

（二）中华民族与地区民族的内在矛盾

在我国各个民族之间相互共存，历史文化根深蒂固。所

谓的传统化与现代化，无非是各民族与汉族不同文化和生活

习惯的融通。虽然在现代化思想政治教育教学当中，要围绕

我国文化为主要目标进行开展。但在教育的过程中依然要尊

重各民族之间的文化背景以及地狱的差异，尊重各个民族都

的发展历史和价值内涵。因此，明确各民族文化的核心以及

各民族文化的多样性，对其进行教育的根本是以平等为基础

原则。能够使各民族之间相互关照，将文化不断进行融合，

以此来进行协同发展。在中小学生思想政治教育的实践过程

中，教师追逐统一思想与纯洁性的本质。在不断进行课程构

建时，经常会有意无意体现以自我为中心的价值观，进而

使得各民族的文化以及地域性被不断突出。因此，在不断进

行思想政治教育的过程当中，要增强中小学生的归属感，加

强学生对中华文化的理解。并通过实践提升民族文化的不断

优化和创新，使各民族之间消除歧视和敌意。过分追求统一

化，会违背相应的教育理念，同时也会使各民族之间的矛盾

加深。最终将会形成文化的衰败，使文化消亡。总之，在思

想政治教育统一的目标下，要尊重文化的统一性，接受学生

的差异化。在课程构建中，可以根据中华文化与民族文化的

差异性进行求同存异、平等对待，在形成的矛盾中适当调节

并进行良好的推进。

（三）经济多元化发展与民族文化的矛盾

随着我国经济不断进行多元化的发展，资本也在不断

进行扩张，走向国际化和全球化。由于地域的局限性，使得

偏远地区的经济受到流转。本着崇尚自由平等的民俗通过多

元化经济的转变，将传统观念融入经济发展的体系当中。多

元文化的整合掩盖了各民族之间不同的形态，并消除了部分

文化的冲突。但在经济发展的过程当中，各民族之间将风俗

文化习惯的形态与经济相融合，刻意隐藏和忽略民族传统文

化对经济发展的意义。在经济全球化的发展的过程中，将各

民族进行整合，使之在不同文化的影响下进行融合和碰撞。

使得各民族之间在迷失传统文化后，会对自身民族的特性更

加珍惜，并会以失而复得的执念去唤醒自我民族文化的认同

感。这样的发展形势必将会对现代思想政治教育造成一定的

冲击，尤其是在中小学生的思想政治教育的实践过程中进行

展现。

（四）民族内部公民与教徒身份的矛盾

无论是特定地区或者是各个民族之间，学生依然是民
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族发展的希望，同时也是国家公民。在政治思想的教育的过

程当中，要不断去强化中小学生在国家的归属感。通过不断

的实践提升学生正确的价值观和思想观。并且要具备相应的

责任感，使得中小学生能够意识到社会性质的公共事宜或相

应的行动能力。在教育当中，则需要打破学生对各民族之间

的阶级、地域以及民族的个性化差异。通过宏观的思想理念

树立良好的思想内涵，进而打破民族观念。但在实际生活当

中，由于地域的特殊性。中小学生不仅会成为国家的公民，

同时也会特殊地域中的宗教教民。在宗教信仰当中所包含的

道德或者责任义务，都会通过宗教的活动不断渗透其思想，

并且会形成中小学生处事的原则。以此来将宗教文化不断进

行延伸和发展。这将会对思想政治教育以及道德理念形成很

大阻碍，影响学生正确的判断。

二、民族地区中小学思想政治教育应对策略

（一）民族样态的基本形式展现的应对措施

在民族地区中小学生思想政治教育的过程当中，首先

要不断培养学生对权力的认知。同时要增强学生对社会责任

感的提升，改善学生对各民族之间的歧视。引导学生能够用

宽容的心态面对各民族之间的差异，这样可以有效抵制徐盛

从小对极端自由的青睐。其次，要不断为学生渗透国家的演

变，以及在特殊背景下国际的复杂情形。使学生能够在特定

时期内对国家治理方针的认同，致力于国家的发展。教师在

对学生进行思想教育的过程中，可以通过实践活动，转变学

生的思想，引导学生能够将自身民族的气节融入国家文化。

这样能够将民族文化与国家传统文化进行融合，最终实现国

家和民族共同发展的目标。

（二）中华民族与地区民族的内在矛盾解决方案

在中小学生思想政治教育中，要明确无论是各个民族还

是中华民族都属于国家的整体。两者之间是共同发展，相互

依存的关系。在进行思想政治教育的过程当中，教师要不断

加强中小学生对于国家的归属感。在国家的引领下，对各民

族的文化进行传承和优化，使各民族之间消除差异性减少偏

见；在进行课程的构建中，要能够将民族文化与中华民族传

统文化进行融合，尊重民族文化的差异性，并且要不断强化

平等共享、共同生存发展的核心。简单说明，在中小学生思

想政治教育的内容不断整合的过程中，能够有效构建良好的

教育知识体系。经过实践活动消除各民族之间的偏见，并且

通过平等的理念强化国家和民族为整体的概念。

（三）经济多元化发展与民族文化矛盾的应对措施

由于经济发展的多元化，使得地域经济文化会渗透到中

小学生的思想当中。因此，要改善闭门造车的方式。教师在

实践教育中会看到政治教育问题，实则是学生受到民族背景

文化的熏陶形成的文化差异。教师在教育中要保持平等关照

的心态，尊重民族中小学生的差异。在多元文化背景下，可

以借助经济文化的发展体系，引导学生接受和学习不同文化

形态，有利于丰富学生的眼界，使学生能够感知到民族背后

国家的强大。这样的方式能够将文化进行融合，可以有效改

善中小学生对民族或地域的偏见，了解形态的差异性，通过

交流不断创新和应用，可以有效丰富学生的认知能力。多元

文化的发展有利于提升学生的思想观念，进而为学生树立共

同发展的教育目标。

（四）民族内部公民与教徒身份矛盾的应对措施

由于地域的不同，国家普通公民与民族之间的宗教身份

存在较多问题。因此，在对学生进行思想政治教育时，能够

本着宗教自由信仰去树立宏观的架构。可以将宗教当中的责

任和义务延伸到民族层面，通过自律、团结、友善的原则延

伸到正确思想价值观的培养。举例说明，宗教信仰中，教徒

信奉上帝，确信上帝能够拯救未来，甚至拯救人类。那么教

师在进行思想政治教育中，可以将其思想转为对法律的确信

以及对国家的确信。在部分中小学生身为教民和国家公民的

独特背景下，教师在实践教育中能够找到契合点。构建有效

的教学方式，奠定良好的思想教育基础。

结束语

总而言之，在民族地区中小学生思想政治教育的过程

中依然存在较多问题，如民族内部矛盾、民族与民族之间的

矛盾、民族与国家的矛盾等。想要更好的改善和消除民族矛

盾，对学生的思想政治教育是不可或缺的，教师在思想政治

教育实践中，要保持平等的心态，尊重学生民族文化。随着

国家多元化的发展，教师可以将国家文化与民族文化进行融

合形成文化体系。构建多元思想政治教育课程，并且找到契

合点，引导学生接纳和学习不同样态的文化。从宏观角度为

学生树立良好的价值观和人生观，可以对学生的思想政治教

育进行改善。
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