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引入体验式教学，丰富初中数学课堂
余国华 

江西省全南县第二中学 

[摘　要]在传统教学模式下，教师发现大多学生在知识讲解完后并没有完全地掌握这些知识，导致教师的讲解并不能够解决

学生所有的疑惑。因此，教师可以利用体验式教学让学生自主地对问题展开探索，促使学生积极主动地参与到这一过程当中。本

文从“挖掘数学元素渗透体验过程，注重体验过程增强体验效率，创设体验情境帮助学生体验数学”三个方面入手，阐述了教师

如何展开体验式教学，促使学生对于知识的理解程度逐步得到加深。
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数学这门课程对于学生来说是枯燥乏味的，教师在对学

生展开教学时，教师要对学生自主探索的能力展开培养，进

一步的教师带领学生展开体验式教学，促使学生能够在探索

的过程当中，使得自身的解决问题的能力逐步得到提升，长

此以往，学生便会有良好学习习惯的养成。

一、挖掘数学元素渗透体验过程

实际生活当中隐藏着很多的数学知识，这时，教师可以

将实际生活当中的例子引入到课堂当中，进一步对学生展开

教学，教师首先应该引导学生对生活当中的事物展开观察，

对其中所隐藏的数学知识展开分析，这时，教师在具体的教

学过程当中，教师便可以对这一例子进行引用，这样可以使

得学生的生活经验得以唤起，更有助于教师顺利地展开教

学，学生在实际生活当中遇到类似的事物时，学生也能够想

起相关的知识，使得学生对于数学知识的理解程度逐步得到

深化【1】。

例如，教师在对“一边注水，一边排水”这一部分内容

进行教学时，教师首先应该将此部分内容进行转化，促使学

生对这样的问题展开探索：“若一个水龙头在没有关紧的情

况之下，一直在滴水，那么在一天之内会浪费掉多少水呢？

同学们回家之后拿洗脸盆接到水龙头的下面，看看到底能够

浪费掉多少水。”本身数学问题并不能够引发学生的学习兴

趣，但这一问题与实际生活有着极大的联系，从而学生还是

很感兴趣的，问题的结果对于学生来说很是吃惊，促使学生

能有良好节约用水习惯的养成，教师还可以让学生在实践之

前展开具体的猜测，促使学生能够对“时间才是检验真理的

唯一标准”这一道理有所了解，还能够使得学生有研究问题

兴趣的产生，促使学生能够主动的对其他的数学问题展开探

究。

二、注重体验过程增强体验效率

心理学家杜威就对传统的教育进行了批判，因为传统的

教育根本不顾及学生的感受，剥夺了学生的内心体验。教师

仅仅是学生学习道路的指路人，教师将一个学习的平台给到

学生，即课堂，接下来学生则应该作为课堂主体的地位，进

一步对知识展开探索。学生要想提升自身的学习能力，这时

学生靠的应该是自身的情感变化以及价值观的改变，进而不

断地使得自身逐步得到改善。对于学生来说，体验过程是极

其的重要，学生通过自主地对问题展开探索，那么学生才能

够发现学习数学的乐趣，从而有正确价值观的形成，促使学

生能够更为正确的认识学习。教师可以从心理层面给予学生

更多的帮助，学生在学习的过程当中难免会碰到一些心理问

题，这时，教师应该给予学生正确地引导，促使学生能够走

出心理阴影。教师可以引导学生对活动课进行开展，从而将

学生分为若干小组，促使学生对数学问题展开探究【2】。

例如，教师在对“全等三角形判定定理”这一部分内容

进行教学时，教师在一开始上课时并没有直接对课本内容展

开讲解，而是教师将学生分为了若干小组，接下来教师为每

个小组布置了不同的任务，促使学生能够对不同的判定定理

展开探索，教师将几个错误的判定定理给到学生，让学生对

这些判定定理展开探索，若学生发现判定定理有错误，那么

学生就应该找出相应的例子进行反驳，若学生认为此判定定

理是正确的，学生则需要找出更多的例子进行解释说明，从

而学生在体验过后，便能够对数学的魅力所在有更为深刻地

感受。

三、创设体验情境帮助学生体验数学

美国教育家戴尔在“视听教学方法”这本书当中就对情

境教学理论进行了阐述。教师在对新内容进行讲述时，或者

教师在对已学内容展开复习时都可以运用这一情境教学模

式，所取得的教学效果也极其的显著，教师在对学生展开体

验式教学时也能够利用情境，从而帮助学生对数学进行更好

地体验。教师可以选取实际生活当中的内容作为情境，进一

步将抽象的数学内容变得更为具体化，这样会更便于学生的

理解。教师将实际生活与数学进行联系，可以促使学生对于

数学学习的兴趣充分得到激发，促使学生能有良好的自主学

习习惯的养成。

例如，教师在对“角平分线定理”这一部分内容进行教

学时，教师可以将实际生活当中常见的马路引入到课堂当

中，进一步对这样的情境进行创设：有同学长大后想当建筑

师吗？若面前有两条交叉的公路，有人让你帮忙设计一幢建

筑，要求建筑到两公路之间距离相等，那么谁有办法呢？同

学们可以回想自己周围的事物，有这样的吗？教师在对问题

进行提出之后，学生产生了极大的疑惑，教师提醒学生可以

利用平面设计图手工对草图进行绘制，进一步的学生对其展

开探索。

学生作为课堂学习的主体，教师要将更多的体验带给学

生，从而使得学生对于课本内容的理解程度逐步得到加深，

使得学生能有良好自主学习习惯的养成。
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