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如何在高中语文教学中提高学生的审美素养
兰静 

新疆伊宁市第八中学

[摘　要]在现代教学理念下，学生综合能力和素养的提高被放在了教学的核心位置。在高中语文教学中培养学生的审美素

养，不仅可以帮助学生理解与掌握语文知识，还可以促进学生语文核心素养的提高。基于此，文章以高中语文课堂教学的现状为

出发点，探讨了在高中语文教学中提高学生审美素养的策略。
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语文是一门人文性较强的学科，学生需要在深层次研读

课文的过程中，对其中蕴含的美好意境进行感受，并对其表

达方式进行学习与运用，以此来保证学生进行有效的语文学

习。但就实际教学调查发现，部分教师依然未摆脱传统的教

学目标和思路，使语文教学作用的发挥十分有限。为此，作

为新时代的一名高中语文教师，必须要借助多种教学活动，

帮助学生在不断感受阅读文章意境、韵律和言辞美的过程

中，实现对课文的全面深入理解与体会，最终助力学生审美

素养的提升。

一、高中语文教学的现状分析

（一）学生未置于课堂的主体地位

语文新课程标准一再强调学生的主体地位，教师只有主

动将学生置于课堂的主体地位，才可以为学生提供充分的自

主学习和感悟的机会，学生审美素养的培养才会越来越有成

效。但就实际教学调查发现，很多语文教师在开展审美素养

培养活动时，并未体现学生在课堂中的主体地位，这就导致

审美素养的培养过于表面化，学生课堂的参与兴趣不高，自

然最终的培养效果也不理想。

（二）教师授课手段比较单一

随着时代的不断发展，高中语文教育改革也在持续推

进，信息技术成了当下语文授课中的重要手段之一。大量教

学实践表明，能够合理应用现代化教学工具的教师，往往能

够为学生营造与教学内容一致的情境氛围，更加有助于学生

领略各类文章的美感，并在这一过程中形成情感共鸣，可以

加深学生对课文的印象，进而提升对学生审美素养的培养效

果。实际上，部分语文教师缺乏对现代化教学手段的应用，

导致课堂教学氛围沉闷，学生的学习与体验效果不理想，最

终导致语文课堂教学的效率低下。

（三）教师的教学方式比较单一

在高中语文教学中培养学生的审美素养，多元化教学方

式的运用极为重要。但是部分教师习惯了运用灌输式的教学

方式，缺乏对创新教学方式的研究与运用，在课堂教学氛围

不够活跃的情况下，学生参与课文分析与体悟的兴趣不高，

这也是限制学生审美素养提升的重要原因之一。

二、在高中语文教学中培养学生审美素养的策略

（一）利用多媒体设备挖掘文章的意境美

在高中语文教学中培养学生的审美素养，离不开古诗文

的教学。但由于古诗文的表达方式比较含蓄，很多学生在无

法深入理解的情况下，就难以对古诗文之中蕴含的美进行感

受。所以，这就需要教师利用多媒体技术的优势，为学生提

供与古诗文相关的图片、视频资料等，为学生古诗文中美的

体会奠基。比如在教学柳永的《望海潮》古诗文时，根据柳

永写词的委婉含蓄风格，就为学生提出了细细品读的要求。

这一首古诗词虽然只有寥寥几句，但却将杭州的自然和人文

美景展现在学生面前。为了帮助学生感受诗人笔下杭州美景

的特点，教师可以在网络中搜集对应的视频资源，这样学生

在欣赏的过程中，既能够真正理解诗人所描述的美景，同时

也能够从中受到熏陶与感染，感受语文学习的独特价值。

（二）借助朗读活动展现文章的韵律美

朗读是语文教学中常见的一种教学活动，学生通过参与

朗读活动，可以了解作者的情感脉络，将自己真是的情感融入

其中，从而实现学生情感与作者情感的碰撞，这样学生就可以

真正理解作者写作的真正目的。具体来说，诗歌在高中语文教

材中的占比较大，教师在开展诗歌教学的过程中，就可以开展

朗读教学活动，让学生在活动中对文章的韵律美进行领悟，进

而保证学生对课文的理解效果。比如在教学《沁园春·雪》之

时，由于此作品知名度较高，再加上具有文辞华美、朗朗上口

的特点，可读价值较高。教师应先对诗词之中的风格、修辞手

法等进行讲解，在学生理解课文之后，教师还应进行具体的朗

读指导，让学生在接下来的朗读中可以真正体会到伟人具有的

胸襟。另外，学生在朗读该作品的过程中，也能够在愉快的体

验中，实现学生对文章韵律美的领悟。

（三）分组讨论中探究文章的言辞美

要想在高中语文教学中培养学生的审美素养，就需要彰显

学生的主体作用，也就是由学生独立进入对课文的探索和解读

中，这样才可以提升其培养效果。而在学生独立探索课文的过

程中，可以在学生有了一定思考之后，组织学生以小组合作讨

论的方式进行学习，这样学生在相互分享观点和思维碰撞中，

将能够提高对课文的学习效果，感受文章的言辞美，实现对学

生审美素养的有效培养。比如在教学《荷塘月色》一课时，

教师可以在合理分组之后，让各组围绕作者运用的修辞手法、

描写方式进行讨论，这样各组学生在围绕课文中内容具体分析

的过程中，就能够真正理解课文，并从中受到审美的震撼。另

外，在各组合作学习之后，教师还可以要求学生课下围绕课文

中的描写技巧进行仿写或者写作等，以此来进一步提升学生的

审美效果，进而提高对学生审美素养的培养质量。

结语：

综上所述，在高中语文教学中培养学生的审美素养，符

合语文核心素养理念，也符合学生全面发展的需求。因此，

高中语文教师应对学生审美素养培养的不足进行了解，并从

多媒体教学、朗读教学以及分组教学等方面入手，为学生提

供充分的体味课文意境美、韵律美和言辞美的机会，真正促

进学生审美意识与审美能力的提高，为学生日后的学习与长

远发展奠基。
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