
·1506·

教育天地

新课程理念下的小学数学课堂教学初探
方永红

（河北省石家庄市西塔口小学  河北  石家庄  050000）

[摘　要]新课课程标准强调动手实践、自主探索和合作交流是小学生学习数学的重要方式，本文就小学数学教学中的学生

自主探索和合作交流展开论述，对新课程理念下的数学教学改革做出了有益的尝试。

[关键词]数学教学；自主探索；合作交流

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.11.775

《数学课程标准》指出：“有效的数学学习活动不能单

纯地依赖模仿与记忆，动手实践、自主探索与合作交流是学

生学习数学的重要方式。” 我们要营造宽松、民主、和谐的

课堂氛围，把数学变成“有趣的数学”“现实的数学”“思

考的数学”“学习者获得不断成功的数学”。下面就自主探

索和合作交流谈谈自己的认识。

一、鼓励自主探索

布鲁纳说过“探索是数学的生命线。”没有探索，就

没有数学的发展。苏霍母林斯基说过：“在人的心灵深处，

都有一种根深蒂固的需要，这就是希望自己是一个探索者、

发现者、研究者，而在儿童的精神世界，这种需要特别强

烈。”例如教学“圆柱的认识”时，老师先为每四位同学

准备了一份圆柱特征探究的学习包，包内有茶叶罐、纸水杯

（上下两底大小一样）、纸做的圆柱模型、一个装有各种形

状的纸片的信封；然后让学生在足够的时间内思考与探索

“圆柱的特征有哪些？你是怎样发现的？”这两个问题。由

于教师提供了丰富而且有差异的、可以动手操作的学习材

料，又保证了学生探究的时间，让学生经历了做几何、发现

几何的全过程，使学生获得了学习成功的体验，得到了空间

观念和空间想象力的培养，课堂也焕发了生命的活力。再

如，教学“平行四边形的面积计算”时，在渗透图形转换的

思想后，教师就马上放手让学生计算每人手中的一个平行四

边形的面积。这个平行四边形的四条边分别是 8厘米、6厘

米、8厘米、和6厘米，以8厘米为底边的高是5厘米，学生在

自主探索后得到了5种不同的计算方法：①（8+6）×2=28

（平方厘米）②8×6=48（平方厘米）③（8+5）×2=26（平

方厘米）④8×5=40（平方厘米）⑤8+6+5=19（平方厘米）。

这些方法，的确是老师没有想到的。但是老师应不慌不忙、

从容应对，让学生充分暴露自己的思维过程，教师再适时、

适度地加以引导与点拨，使学生由不懂变成了理解，从盲目

走向了有序，得出只有8×5=40（平方厘米）才是正确的。

再如，教学“小数的性质”，教师设置动画情境：海尔

三兄弟在森林里同时发现三箱分别标有长度为：0.1米、0.10

米、0.001米的金条，海尔兄弟都在想：“我应该把长的金条

让给我的好兄弟呀！”于是他们争先恐后地去拿标着0.1米

的那箱金条。这时，智慧爷爷出现了，他看到这个场面，就

哈哈大笑。师问：智慧爷爷为什么要笑呢？生：“因为这三

种金条实际是一样长的。”师：“到底是不是一样呢，你们

能验证吗？”这样，教师留给学生广阔的思维空间，让他们

自主选择多种验证方式：（1）量：用米尺进行验证。0.1米

=1分米；0.10米=10厘米=1分米；0.100米=100毫米=1分米。

（2）涂：用方格纸操作验证。（3）比：用数位顺序表验

证。（4）说：从小数的意义上说明。

但不少教师对自主探索进行了错误的理解。具体表现

在：⑴形式化和庸俗化。并不是所有的知识都适合自主探

索，那些关于数学名称、概念、事实等方面的陈述性知识就

不需要学生花时间去探索。没有探索的必要而进行探索，

只能是对探索价值的贬损和摧毁，从而导致探索的形式化和

庸俗化。其实，有意义的接受学习也是一种十分重要的学习

方式。⑵把“放任自流”当作学生的自主探索。有些教师认

为：既然是自主探索，教师就要越放越好，不需要指导，只

有这样才能充分发挥学生的主观能动性，培养学生的创新思

维能力。结果造成学生所学的知识支离破碎，探索乐趣得不

到体验，探索方法得不到提升，探索成果得不到共享和内

化。⑶神化。探索的神化则是把探索人为拔高，用科学家的

探索水平和性质来看待学生的探索性学习，过于关注和挑剔

探索的操作方法和操作技能，而不是把着眼点放在学生“科

学基本素养”的提高上，从而导致学生的好奇心和探索欲望

的丧失。

二、开展合作交流

重视小学生数学交流能力的培养，让学生通过交流使自

己对知识的理解更丰富、更全面，并使学生学会合作，增强

责任感、合群性，正确地认识自己和评价别人，在相互交往

中加深理解，沟通和包容，在交流、交往中表现出尊重和信

任，懂得成果的分享，克服过去在传统教学中被扭曲的竞争

意识

（一）创设民主的课堂气氛，确立学生主体地位

数学交流强调师生之间、学生之间动态的信息交流，通

过信息交流实现师生、生生之间相互沟通、相互影响、相互

补充，从而达到共识、共享、共进。对教学而言，交流意味

着参与，意味着相互建构；对学生而言，交流意味着心态的

开放，主体性的凸现，个性的张显，创造性的解放；对教师

而言，交流意味着上课不是传授知识，而是一起分享理解。

因此创设宽松和谐、合作、民主的课堂气氛是学生树立学习

信心，主动参与数学交流过程，自己体验成功的前提。陶行

知先生认为：“只有民主才能解放最大多数人的创造力，而

且使最大多数人之创造力发挥到最高峰。”所以，教师要尊

重每个学生，相信每个学生都能表达自己对数学的认识和理

解，使每个学生都能大胆地进行数学交流。

学生是具有主观能动性的人，他作为一种活生生的力量

带着自己的知识、经验、思考、灵感、兴致参与课堂活动，

因此，要确立学生主体地位，尊重学生在数学交流过程中的

自觉性、自主性、创造性和学生的独立人格。把学习的主动

权教给学生，激发和调动学生的学习积极性，让学生有自主

学习的时间和空间，使学生广泛自主地参与教学活动，积极

思考，亲身实践，积极交流，进而获得终身受用的数学基础

能力和创造才能。因此，培养学生的主体意识和主动参与精

神是“数学交流”教学的课堂文化目标之一。

（二）挖掘交流因素，提供学生数学交流的时机

课堂教学是当前学生获取知识的主渠道，教师应充分利

用这块阵地，使数学交流从课堂教学情境中扩展开去，改变

那种教师“包讲”或者学生仅仅在教师设计的框框里围着教

师的指挥棒转，不敢想也不善于想的教学模式。教师要鼓励

学生大胆地想和讲。
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而教师所要做的就是提供学生进行数学交流的机会，让

学生充分表达自己对数学的独到的见解。如在教学比一个数

多几的应用题时，我们出示例题：“小红家有公鸡5只，母鸡

比公鸡多3只。母鸡有几只？” 后并不急于讲解这道题的算

法，而是让学生自己想办法解决这个问题，并要说说自己这

样做的理由。在学生自学的基础上，我们进行让学生交流如

何解决这个问题。

生1：我是用摆小棒方法来解决这个问题的，公鸡有5

只，我就摆上5根小棒，母鸡的只数我是这样摆的，先摆5根

小棒，这样母鸡和公鸡就同样多了，我就再摆3根，这样母鸡

就比公鸡多3只了，我数了数，母鸡一共有8只。

很多同学频频点头，表明大部分同学是用这种方法解决

的。

生2：我是这样想的，母鸡比公鸡多3只，就是母鸡多公

鸡少，要我们算母鸡有多少只，我就用加法来算，5＋3＝8，

母鸡有8只。

生3：我用画图的方法来算，我先画一条线段表示5只

公鸡，然后再画一条表示母鸡，因为母鸡比公鸡多，所以我

画得比公鸡这段长，所以我用加法计算，5＋3＝8，母鸡有8

只。

上述学生的交流虽然没有把母鸡的只数分成两部分，但

他们的方法和交流是多么的精彩。学习和交流的过程对学生

来说，知识似乎成了成功的副产品，更重要的是他们在主动

参与和探索中，开始形成一种强烈的主体意识和学习需求。

在信息的传递和情感的交流中，思维产生了碰撞，创新的火

花得以迸发。

假若我们不提供学生进行数学交流的机会，对学生进行

传统的数学教学，学生也能掌握有关比一个数多几的应用题

的计算方法，而且可能只要教师的几句话，关于比一个数多

几的应用题的计算方法学生就掌握了。但是对于生活在信息

时代的学生们来说，应用题的计算方法并不是最重要的。而

在上述学生自学交流的过程中学生不仅学到了知识，更重要

的是学生获得了学习的方法，思维的方法，这不是我们教学

的最根本的目的吗？

（三）拓宽知识面，开阔视野，发展数学交流能力

积极组织并开展课外活动，培养兴趣，是促使学生数

学交流能力发展的重要途径。数学课外活动是课堂教学的丰

富和发展，内容广泛，没有固定的模式，可根据学生的具体

情况而定，如讲中外数学家故事、解数学趣题、名题选讲、

讨论数学的思想方法、调查整理数据编应用题及制作学具

等。数学课外活动不受教材内容及课堂教学形式的限制，灵

活多样，也不考试，其目的是激发兴趣，开发智力。可采用

班级、大组、小组等形式活动，使每个参与者成为平等的一

员，在活动中进行广泛交流。

（四）发挥教师和教材的示范作用，让学生掌握数学交

流的方法

小学生在表达数学思想时有两个弱点：第一，不善于

正确使用数学术语。第二，不善于讲算理。教学中教师要最

大限度地发挥数学语言的科学性、逻辑性、严谨性等的示范

作用，努力使语言形象化、趣味化。尽力避免“这样做怎么

样”、“对不对”、“好不好”等类习惯问语，消除学生说

“半截话”或者用一两个字“好”、“不好”、“是”、

“不是”、“对”、“不对”等简单作答的语言环境。

其次，有目的、有计划地让学生自读教材，也是培养

学生数学交流能力的重要手段。鉴于教材编写要求简洁、明

白，不可能把什么都写进去，需要在教学时加以指点。如一

年级数学“长方形、正方形”一课，教材形象直观地描述了

这两种图形，至于什么是长方形，什么是正方形就要靠教师

引导学生去认识，边读边议（交流），然后形成关于长方形

和正方形的正确表象。

通过阅读教材，一方面使学生能读懂教材的重点内容及

不易理解的地方，进行有意记忆，逐步学会使用数学术语进

行思维，较完整地表达数学思想及方法；另一方面，还可使

学生领会教材的思路，懂得一些教材的逻辑关系，使其逐步

学会逻辑地分析说明问题，为数学交流提供必要的“物质”

保证。

数学交流能力是学生在自己学习的基础知识、掌握技能

技巧过程中“想到的”“说”给别人“听”，对问题发表看

法，讲道理，相互促进，相互提高的能力。数学交流是一个

接收信息、加工信息以及传递信息的反复、复杂过程，教师

要教育和引导学生在学习交流时虚心学习，认真倾听，细心

思考，在提高数学交流能力的同时，提高学生分析问题和解

决问题的能力。

在数学教学中，要加强学生之间的合作学习，要给学

生尽可能多的交流学习机会，具体有如下几种做法：⑴建立

融洽的师生关系，使学生大胆交流。民主和谐的师生关系能

活跃学生的思维，使其乐于发表意见、大胆创新。⑵提供

自主、宽敞的学习时空，使学生有机会交流。数学学习过

程充满着观察、实验、模拟、推断等探索性与挑战性活动。

教师要改变以例题、示范、讲解为主的教学方式，引导学生

投入到探索与交流的学习活动中。使学生在学习过程中，不

受先入为主的观念的制约，占有足够的思考时间，享有广阔

的思维空间，能不时迸发出创新的火花。⑶发挥表扬和激励

功能，使学生乐于交流。教师在课堂教学中应巧妙运用激励

性语言，激发学生创新的欲望。例如，教学“质数与合数”

时，先出示一组数：1、2、9、11、20、145、31，让学生分

别写出它们的约数。然后在小组内将这些数根据约数的个数

进行分类，有的小组分成约数有1个、2个和2个以上三种情

况。同学们在小组活动中热烈地讨论、争论，经过教师的引

导，最后一致同意将这些数分成约数有1个、2个和2个以上三

种情况。在此基础上，进一步引导学生思考、讨论“约数只

有一个的数除了1以外，还有其它的吗？约数有2个的，还有

其它的数吗？约数有2个以上的，还有其它的数吗？”这样，

一步步引导学生观察、比较、讨论、归纳，使学生牢固地掌

握了质数与合数的有关知识，使学生在互助中乐意去探索、

去发现、去学习知识。

实施合作学习需要适宜的“土壤”、“温度”和“水

分”。合作学习中，有价值的问题或主题是适宜的“土

壤”，教师的有效指导是适宜的“温度”，而独立思考是适

宜的“水分”。实施过程中要避免以下倾向：⑴搞形式主

义。以为将课桌椅摆成合坐学习形式（如马蹄形、丁字形、

波浪形）就是合作学习。⑵不管什么内容都采用小组合作学

习，讲究场面的热闹。⑶编组的随意性，不能按照“组内异

质，组间同质”的原则编排。⑷时间的随意性。没能给学生

足够的思考时间和讨论时间或还未进行到合作学习状态，小

组合作学习就在老师的要求下结束了。

总之，我们感悟到了小学数学课堂教学的动感与鲜活，

看到了学生的合作交流与探索，对新一轮基础教育课程改革

的成果有了更加强烈的憧憬与渴望。
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