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浅论民族声乐对戏曲演唱与表演的借鉴
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[摘　要]中国戏曲演唱在中国音乐界都占据着举足轻重的地位。因为中国戏曲演唱的迅猛发展也直接影响到了中华民族文

化的发展。加之中国国民对于中国民族声乐都有非常密切的关注，可见民族声乐对于中国戏曲演唱界发展的重要性。民族声乐

对于中国戏曲演唱界而言，存在非常大的价值与意义。针对中国戏曲演唱的发展现状，对戏曲演唱与民族声乐之间的联系来进

行全面的剖析与研究，从而了解民族声乐对戏曲演唱与表演的借鉴关系。
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引言

建设与发展对我国国家政治与经济社会的总体发展意

义日益重大，而也日益作为国家经济社会发展的重要标准之

中，因此看到建设的必要性。民族声乐作为中华民族现代社

会文明的重要组成部分之中，其发展形态对中国经济社会发

展有着很大影响。怎样更好的推动中国民族声乐的发展也是

应该关注的问题，基于此本章作者结合了民族声乐理论与戏

剧的概述加以分析，并具体介绍了民族声乐理论对戏剧的借

鉴意义，对民族声乐理论对戏剧的借鉴的具体表现形式也加

以了详细分析。

民族声乐以及戏曲演唱之间都是我国传统民族文化，中

国戏曲演唱被称作是中国的国粹，而民族声乐也是我国发展

十分庞大的地方剧种。本次研究通过民族声乐以及戏曲演唱

之间的对比分析，进一步比较两者之间的类型、起源、艺术

特点及融合关系等，由此希望进一步探讨两者之间的不同处

和共通之处，由此进一步加强民族文化间的艺术融合。

国内的音乐学者对于中国戏曲演唱在中国音乐界中的发

展地位，有着极具关注性的研究与调查，并且掌握了非常详

细与全面的研究资料。这也为随后的中国戏曲演唱的发展过

程，提供了较为丰富的资料供给。而此次对中国戏曲演唱进

行研究，并且进一步对中国戏曲演唱与民族声乐的演唱技法

之间的关系来进行研究，这也将为该类型的研究指引其依据

与方向，并且为其提供具有深远意义的数据资料，从而避免

其执行过程中的缺陷与问题。

其发展健全、成熟的中国音乐界，需要对中国戏曲演

唱进行深入了解。中国戏曲演唱的发展在中国音乐界有着非

常大的存在意义，并且具有强大的推动作用。从以上分析看

出，作者开展以中国戏曲演唱作品为研究的理论内容是符合

时代要求，具有较大的理论研究意义，同时对中国音乐的发

展与开拓建设的实践具有一定的指导意义。

本文的研究遵循严谨规范的科学研究方法，即在广泛阅

读文献，掌握国内外研究现状的基础上，提出研究假设，再

通过深入的调查研究和数据分析证明所提假设，得出结论。

主要运用了理论研究与实证分析相结合的方法，辅之以比较

研究法和系统研究法。文献研究。本研究的选题、研究路

径、调查方法等均是通过文献阅读法确定的。通过查阅国内

外文献资料，得出中国戏曲演唱界的实际发展状况。目前国

内外在这方面的研究颇为丰富，本文通过对国内外相关文献

进行大量的搜索和阅读，从而更好地把握前人的成果，对本

文的研究提供理论基础。

一、民族声乐和戏曲概述

从时代方面来区分，戏剧可以被分成古代戏剧和近代

戏曲及现代戏剧，其中一八四零年以前，古代戏剧相当兴

盛，等到一八四零年至一九一九年的这一时期里，不同地域

的戏剧发展越来越兴盛，更多的被叫做近代戏剧；等到了

一九一九年五四运动（新文化运动）以后，中国传统戏剧也

就是古代戏剧和近代戏曲都遭到了严重的批评批判，从而也

可以说传统戏剧的发展时期开始了终结，并逐步进入到现代

戏剧的发展时期。

其实，话剧的表现方式非常多元，不但包含了表演和

舞剧的表现形式，而且还包含了非常多的舞美和戏曲艺术等

表现形式，话剧的表现方式更多的是结合了跳舞和话剧的表

演这几个部分。对正宗的剧种而言，舞蹈和舞美是无法改变

的，在剧目的演绎过程中，跳舞更多的承载着从中国古代到

现代社会的优秀传统文化，在剧目演绎过程中所涉及的妆容

和动作以及服装等内容，也有着它自己特有的文化含义，如

果在剧目演绎过程中，这种表现要素如果发生了变化，将会

对整体剧目的表现形成比较负面的影响，当然，跳舞在剧目

演绎过程中，也能够根据时代性而进行合理的改变。

民族音乐的发源时间并不是因为戏曲历史悠久，而是因

为民族音乐中更多的蕴含着中华民族最古老的独特的历史文

化底蕴，而民族音乐的发展发源于中国现代，并且在其表演

演唱过程中，更多的能深受戏剧和中国古代诗词以及民曲音

乐等方面的影响，也体现出了一些中西历音乐的特色，而这

些兼容并蓄的音乐特色，也更多的能体现出了民族乐派自身

特有的文化魅力。民族音乐在其演绎过程中，可以很鲜明的

体验到中华民族独特的艺术精气神精神与人文特征，对中华

民族整体的音乐艺术文化发展有着很大的参考意义。

二、民族声乐对戏曲的借鉴意义

当前情势下，中国的民族音乐发展形式越来越丰富，在
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中国民族音乐的发展过程中，需要人们有意识地对传统戏曲

元素加以汲取利用和融合吸纳，也可以采取借用和吸纳传统

戏剧的表现形态和表演方法的方式，来给中国民族音乐的发

展带来新鲜的生命力，这样不但可以更有效实现人们对中国

民族音乐的发展提升，也同时能够通过中国民族音乐的发挥

来更好的传播和发扬中华民族的优秀传统文化。

民族音乐的演绎过程中，也常常受戏剧演员歌唱的直接

负面影响，在戏剧演员歌唱过程中，其语音咬字和吐字一般

都比较字正腔圆，声音洪亮浑厚，而且在戏剧中还蕴藏着委

婉悠扬的艺术特点，经过戏剧演唱表演可以体会到其间所蕴

涵的深刻意义和丰富情感。新时代，随着中国的整体经济社

会发展态势在不断完善与发生重大变化，不同国家之间的文

化沟通交流也日益紧密，国际化发展越来越广泛，对世界各

国之间的经济社会发展和文化交流发展及其艺术方面均产生

了不同的深远影响，其间有着正面的原因，又有负面影响的

原因。面对着全球性文化冲击的大趋势，中国少数民族声乐

音乐必须要立足于我国中华民族传统文化底蕴，进一步发扬

富有特色的东西，并借此来更好的抵御外界各种文明形态的

文化冲击。

三、中国民族音乐对戏曲的借鉴的具体表现形式

（一）融合并吸纳戏曲元素开展少数民族音乐创作

民族音乐的发展过程中，融合和吸纳戏曲元素对民族音

乐的内容充实有着很大意义。许多歌词中都或多或少的加入

了中国戏曲元素，甚至在部分外国歌词中也加入了我国戏曲

元素，就中国实际的民族音乐的历史发展情况而言，加入中

国戏曲元素的外国戏曲作品数量并不多，所以需要有针对性

的把外国戏曲元素加入到民族音乐的歌词作品中，以进行民

族音乐和中国传统文学之间的相互激荡撞击，从而形成更有

感染力的火花，在进行歌词写作过程中，我们也可以有意识

的添加这方面的伴奏，以便于更好的增加对民族音乐的新鲜

感。

（二）从民族声乐中借鉴并吸收戏曲的服装与舞美元素

少数民族音乐对于戏剧的歌唱与表现借鉴学习，不但应

该从歌唱与作词方面开始，而且也应该在服装与舞美等技术

方面加以参考吸取，在少数民族音乐的演绎过程中，还应该

参考传统戏剧歌唱节目中的舞蹈服装，当然需要根据具体的

剧目与演出方案以及对少数民族音乐的演出场合加以相应的

改革与优化，把富有中国古典民族特色的艺术元素，融合到

更加现实的少数民族音乐节目表演当中，从而进一步提高与

充实少数民族音乐的节目表演形态，并为少数民族音乐事业

的蓬勃发展打好了基础。

（三）民族声乐借鉴吸收戏曲的舞台元素

民族声乐的演唱和表演过程中，在做好作词和服饰方面

的借鉴基础上，应该有意识的加入戏曲表演的舞台元素，从

而确保民族声乐表演演唱的创新。一般来说，传统戏曲的表

演演唱过程中，其舞台设计较为简洁大方，并没有多余的灯

光渲染，但其中却具有自身独特的韵味，能够为观众和听众

营造出一种“此时无声胜有声”的舞台效果。所以在进行民

族声乐表演过程中，应该有意识的借鉴戏曲的舞台设计，以

此更好的丰富和增强民族声乐表演演唱时的舞台表现效果。

（四）民族声乐借鉴吸收戏曲的妆容搭配元素

民族声乐表演演唱过程中，不仅需要做好舞台设计和作

词方面的借鉴，还可以借鉴和吸收一些戏曲表演演唱时的妆

容搭配，戏曲表演中，可能会涉及一些旦角的妆容，这种妆

容往往能够确保面部更加立体，使用颜色鲜明的妆容能够有

效突出人物特色。所以在进行民族声乐的表演演唱过程中，

不仅可以从声音方面进行解决，还可以注重对演唱者的妆容

进行改变，借鉴戏曲中的妆容搭配，从而更好地增强民族声

乐的表现力和表演魅力。

四、结语

综上所述，中国民族音乐的建设与发展，对我国社会主

义文化建设发展以及我国经济社会的发展意义日益重大，我

国社会主义文化建设水平也将日益作为经济社会发展的主要

标准之中，在当前情势下，中国的民族乐派发展也越来越丰

富，在中国民族乐派的建设过程中，需要更加自觉地对传统

戏曲元素加以汲取利用和融合吸纳，也可以采取借用和吸纳

传统戏剧的表现形态和表演方法的方式，来给中国民族音乐

的发展增添出新的生命力。民族音乐的发展进程中能够有针

对性的借鉴吸纳戏剧的艺术演唱样式，能够融合并吸纳戏剧

因素开展的音乐创作，同时民族音乐能够借助吸纳戏剧的服

装与舞美因素、话剧的舞台因素、话剧的妆容搭配因素而加

以发挥，有效的促进民族音乐的良性发展。
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