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文体艺术

高中美术教学中提升学生审美能力的策略
刘洁

江苏省靖江高级中学

[摘　要]新课标重新构建了我国高中教育教学体系，提出了明确的教育要求，再一次说明了注重素质教育的重要性与必要

性。美术教学肩负着提高学生审美能力的教育职责，具有重要的育人价值。教师开展教学活动时，应当充分坚持学生在课堂中

的主体地位，立足美术教学特点，满足高中生审美能力的培养需求。发挥美术教学的德育、美育功能，保证学生审美情趣的提

升，为学生创造力与想象力的深化奠定坚实有力的基础，促进学生全面发展。
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1.阻碍高中生审美能力提升的因素

一方面，美术教学不受重视。新课标对高中美术教学提

出了新的要求，将其作为促进学生全面发展中的重要一环。

在实际教学过程中，部分教师未深刻意识到美术知识对帮助

学生形成明确认识的重要性与必要性。在开展教学过程中，

仍然将美术视为辅助、娱乐性质的教学内容，这一错误观点

致使美术育人教育价值得不到充分的发挥，学生的审美能力

得不到培养。另一方面，教学过程形式化。部分教师开展教

美术教学活动时，多是带领学生阅览美术课本后，将课堂时

间留给学生进行创作。并没有对教材中的艺术体系进行趣味

分析和探究，学生对所学知识没有深入的参透和领悟，所创

造的作品也局限于自己原本的艺术认知之中。基于此，美术

教学不受重视、美术教学形式化阻碍着学生审美能力的提升

和进步。

2.提高高中生审美能力的教学策略

2.1 重视美术教学，树立正确审美观念

重视高中美术教学的前提是，将激发学生学习兴趣作为

重要的教学导向，教师要针对学生现阶段审美水平合理设计

教学方案。在保证教学内容能为学生带来新的、提升自我审

美情趣的基础上，不会超出学生审美认知太多。一来，这能

帮助学生打下良好的学习基础，学生对美术知识的认知是极

为简单易懂的，这能强化学生的学习自信心。二来，循序渐

进的教学形式能让学生在学习的过程中，散发出对艺术知识

的不同见解，学生的自我认知在美术知识的熏陶中得以被重

新塑造，这为帮助学生树立正确的审美观念奠定了坚实有力

的基础。

以人教版高中美术《象外之境——中国传统山水画》

为例，首先，教师以“古人为什么爱画山水画”为话题激发

学生思考，学生回答问题后，教师完善内容，教师：“在老

师看来，古人热衷于描画山水，是因为富足人们精神世界的

不单是神、理论、生活、情感，而是回归到生命本体带来的

生机勃勃的热情与自给自足。”其次，教师带领学生欣赏画

作。教师为学生展示作品——富春山居图，教师：“山水画

是“心性”中的学问之一，它指导着人们认识自己的内心，

将自己的心性与山水画融合在一起，古人经常借助山水描绘

表达自己的真实情感与想法，因此我们的传统文化是源远

流长且历久弥新的。除山水画外，我们的书道、琴道、茶道

等都拥有着对真理与精神的不竭追求。当然在本课内容中，

我们只要能够理解“外师造化，中得心源”的创作观，则能

实现艺术修养上的提升。”最后，教师要将鉴赏的细节与学

生的学习过程相结合，将艺术精髓内化到学生审美品格的培

养之中。教师以对比的形式，为学生出示《六君子图》《溪

山行旅图》《青卞隐居图》带领学生感受山水画表达时代特

征的鲜明手法，使学生拥有山水画中的山水并不是简单的景

色，而是作者对实质景物进行妙夺造化处理后的感性表达方

式。教师将画作中的“留白”作为培养学生审美能力的对

象，使学生对山水画中的“意境”与“虚境”拥有深刻的感

悟。

正确的审美观念是打开学生审美视野，赋予学生完整学

习过程的基础。学生能更积极主动的融入到学习活动之中，

这有助于学生审美能力的提升。

2.2 创设教学情境，深化学生审美意识

在以往的教学过程中，大多数教师将教材作为主要教

学内容，只要学生在下课前将美术作品上交，即视为此次教

学任务顺利完成。学生所创造出来的作品依旧局限于自己对

美的片面了解之中，依循“照葫芦画瓢”的学习方式，对教

材中的艺术作品进行临摹借鉴。学生没有获得良好的学习体

验，其审美能力也没有得到激发与培养。教师应当为学生创

设教学情境，抓住学生课堂注意力，为学生带来生动的教学

内容，充分调动学生的学习感官。

以人教版高中美术《华夏意匠——中国传统建筑与园林

艺术》为例，首先，教师借助信息技术为学生展示中国传统

园林建筑，重点突出园林艺术的意境与美感。教师为学生展

示颐和园和避暑山庄的园林建筑，帮助学生进一步了解皇家

园林的鲜明特点。教师：“我们都知道皇家重地气势磅礴，

规模宏大，稳重且厚实，象征着皇权，拥有齐全的功能，

无一不华丽。为什么苏州园林能在我国传统园林建筑中独

树一帜呢？”意在让学生掌握苏州园林的精致呈高度概括集

中状，布局充满雅致与自然。教师以提问的方式让学生说一

说自己对苏州园林的看法。”其次，教师带领学生简单了解
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中国古代建筑的屋顶形式，例如悬山、硬山、歇山、盔顶、

圆攒尖、八角攒尖等等。意在让学生掌握不同的屋顶形式与

建筑风格之间的微妙呼应。再次，教师细化教学内容，以讲

述的形式，帮助学生了解我国传统园林的发展过程。教师：

“中国传统园林萌芽于周至汉，形成于魏晋南北朝，成熟于

隋唐五代，巅峰于宋后又巅峰于明清，在历史长河中几经沉

浮。”最后，教师带领学生欣赏江南私家园林，带领学生学

习假山理水的实例。让学生从二者的服务对象、建筑风格、

建筑理念、色彩搭配、参观形式上入手，让学生以对比的形

式梳理皇家园林与私家园林的不同之处。

深化学生审美意识能拓宽学生审美视野，为学生带来

良好的学习体验。学生能够将所学知识与自身审美理念相融

合，达到提高自身艺术创造力的学习目的。

2.3 组织实践活动，提升学生审美认知

教师可组织实践活动，提升学生的审美认知，帮助学生

树立积极向上的价值观念。二者的有机结合是帮助学生建立

正确审美意识的根基，这能使学生将自己在美术学习中汲取

的知识，运用到自己成长发展中，有助于学生核心素养得到

进一步强化。教师为学生创设相应的教学情境，这为帮助学

生建立正确的审美意识奠定了坚实有力的基础。

依旧以人教版高中美术《象外之境——中国传统山水

画》为例，教师以“现代科技与古人娱乐哪个更好”为辩论

题目，反方认为现代科技更好，正方认为古人娱乐更好，正

方学生：“大家有没有发现新时代背景下，科技力量赋予了

我们很多的生活趣味，无论是手机，还是各类APP的使用，都

能让我们在最短时间内得到自己想要的答案，或者去往想去

的地方，整个世界的生活节奏都被按上了快进键。我承认，

这种高效率赋予了我们优渥的生活品质，对我们的成长和发

展来说也有极大益处。但是伴随着中华传统文化渐渐完整的

出现在我们现代人的视野中，我们可以直观地发现，古人似

乎将更多的时间倾注到对人生意义的思考上、对人文精神的

追求上。无论是赏雪、听雨、赏梅还是作诗，都能将人的情

致发挥到极致。借助刚才反方同学说的一句话，‘高科技对

国家来说具有重要的发展价值和意义，难道全国人民在家写

诗作画就能抵御战争吗？’这当然是不成立的，我的意思是

说，我们不能将一概而论的思想完全框到对某一领域或行为

的解释之中。高科技赋予了祖国强大与保障，但在社会热点

事件不断的更迭中，大家的心气都非常的浮躁，这种浮躁不

是对高科技力量的鄙夷，更不是对快节奏生活现状的不屑。

相信大家都听过一句话，‘从前车马很慢，书信很远，一生

只够爱一个人。’这句话的描述是结果性的，为什么从前有

那么多的人能够坚定的选择自己最初的选择呢？这是非常深

邃的问题，若是理解过度就会变成一根筋，若是理解不足，

则会认为是先人过于愚钝，不懂变通。我认为今天的辩题本

质是‘大家如何展现自己对美的看法，如何界定现代人的审

美品质，是否具备将自己的思想和展现美、造就美融合在一

起，转化为实际行动’我们应当将自己的生活重心倾注在发

现美、创造美上。请大家问一问自己是否能认真对待自己的

学业？是否将追求真理与自身发展相结合？是否将自己作为

美的创造者，为这个世界带来更多的温暖和精彩瞬间？我认

为这才是我们应当考虑和付诸行动的。”学生结束辩论后，

教师总结论题：“大家的辩论非常的精彩，美不仅仅是一种

颜色，一种形态，或者是绝美的景象或人文。美更是一种宏

观的概念，它能够囊括天地间所有的美好事物，或许是你在

炎炎夏日，感受到的海风轻抚，或许是你与挚友交谈间相视

一笑的瞬间。美从来不该被定义也从来不能被定义，它是一

种美好而富有生机的精神力量，能够在所有灰暗的瞬间照亮

我们的心灵。现如今我们的身边仍旧有许多的美和大爱，值

得我们更加去关注和支持，而非将视线局促在丑陋、消极的

事物上，美是一种体现，更是一种能力。”

提升学生的审美认知，能使学生具备观察美、发现美、

创造美的能力。学生会将这种特长内化到自己的思想行为之

中，将自己作为美的传递者，更好的发挥自己的社会价值。

2.4 借助教学评价，提升学生审美能力

教师作为教学活动的引导者展开教学活动时，势必会

听到学生对艺术的不同理解。一方面，教师要为学生提供充

足的空间和机会展示自我。另一方面，当学生误入审美困境

时，教师应当帮助学生指明学习方向，提升学生的审美能

力。

美术教师具有较高的艺术造诣，审美层次与学生有所不

同，教师要充分发挥自己在课堂中的育人价值，帮助学生指

点迷津，使学生获得更加开阔的学习思路，保证学生审美能

力得到进步与提升。

结束语

在高中美术备受关注的现阶段，美术教师迎来了崭新的

教学挑战。一方面，美术教师要将提升学生审美能力作为最

终培育目标。另一方面，美术教师要重视美术教学，为学生

树立正确审美观念。通过创设相应的教学情境，深化学生审

美意识。借助美术组织实践活动，提升学生审美认知。保证

教学评价的针对性与公正性，培养学生审美品格。这不仅能

强化学生审美能力，更能促进学生全面发展，为帮助学生建

设光明未来奠定基础。
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