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《逻辑与思维》的编写特点与内容解读

——以第一单元“树立科学思维观念”为例

蒋妮佳

哈尔滨师范大学

[摘　要]《逻辑与思维》对学生成长成才来说意义重大，尤其是对于培养高中学生的科学精神素养具有重要作用。《逻辑

与思维》第一单元“树立科学思维观念”具有基础性地位、时代性特征和育人性价值等特点，文章在对其编写特点分析的基础

上，宏观分析本单元结构，微观分析本单元具体内容。
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《逻辑与思维》是对《科学思维常识》教材的继承与创

新，将其由选修课程调整为选择性必修课程，其目的是要引

导学生通过课程学习，把握逻辑思维和辩证思维方法，提高

创新思维能力，培养学生的思想政治学科核心素养，尤其是

科学精神素养。本文以《逻辑与思维》第一单元“树立科学

思维观念”为例，分析本单元的编写特点，对其具体内容进

行详细的解读。

一、第一单元“树立科学思维观念”的编写特点

《逻辑与思维》教材共有四个单元，而第一单元“树立

科学思维观念”作为本书的起始单元，除了遵循本教材的编

写思路外，也有其独特的地位和意义。

（一）基础性地位

《逻辑与思维》共四个单元，各个单元之间具有一定的

内在逻辑关系。其中，第一单元“树立科学思维观念”具体

讲述思维、逻辑的基本概念以及科学思维的内涵，旨在引导

学生理解什么是科学思维；第二单元“遵循逻辑思维规则”

和第三单元“运用辩证思维方法”讲述科学思维的方法，即

逻辑思维和辩证思维方法，是该教材的分论部分；第四单元

“提高创新思维能力”讲述科学思维的运用，是该书的应用

部分。由此可以看出，第一单元“树立科学思维观念”是对

思维、逻辑思维与科学思维的概括性介绍，同时也揭示了本

单元与后三个单元的联系，即第一单元在本书中处于基础性

地位，为后三个单元的学习奠定理论基础，起着统摄、引领

和导入后面教材具体内容的作用。

（二）时代性特征

《逻辑与思维》第一单元“树立科学思维观念”在编写

上不仅坚持辩证唯物主义和历史唯物主义的科学方法论，同

时也突出了时代性特征，鲜明体现了“把马克思主义基本原

理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合”两

个结合的遵循。

首先，将马克思主义基本原理同中国具体实际相结合。

《逻辑与思维》教材的编写适应我国经济发展和人才培养需

要，充分考虑了我国的实际发展状况，并在教材编写中，坚

持以马克思主义中国化的最新成果即新时代中国特色社会主

义思想为指导，如在第三课第二框“学习科学思维的意义”

第一个“探究与分享”中，借助五大发展理念引导学生从思

维的角度理解五大发展理念的科学性，从而意识到科学思维

的内涵和重要性；同时，本课结尾处“名人名言”栏目引用

对青少年的寄语，引导学生深刻领会坚定理想信念、学习科

学思维对成就出彩人生的重要意义。

其次，将马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相

结合。《逻辑与思维》第一单元“树立科学思维观念”在编

写上充分挖掘了中华优秀传统文化中有关思维的材料，作为

探究材料在“探究与分享”栏目中呈现。例如，第一课第一

框“思维的含义与特征”第一个“探究与分享”呈现《庄

子·秋水》记载的望洋兴叹的故事，探究思维的含义与特

征；第二课第二框“逻辑思维的基本要求”第二个“探究与

分享”借助“不可陷之盾”与“无不陷之矛”的矛盾，揭示

逻辑思维的矛盾律要求；第三课第一框“科学思维的含义”

第二个“探究与分享”引用《隋书·律历志》记载祖冲之推

算圆周率的事迹探究科学思维的特征。

（三）育人性价值

《逻辑与思维》作为普通高中思想政治选择性必修课程

模块之一，肩负着培养学生的思想政治学科核心素养的学科

育人目标，尤其是学生的科学精神素养。《逻辑与思维》是

对必修四《哲学与文化》模块中马克思主义认识论和辩证法

等内容的补充和拓展，第一单元“树立科学思维观念”是对

思维、逻辑思维与科学思维等基本理论进行概括性介绍，旨

在通过对本单元的学习，让学生体悟学习科学思维的意义，

树立科学思维观念，也为学生形成科学思维和科学精神奠定

坚实的理论基础。此外，如上述所说《逻辑与思维》第一单

元“树立科学思维观念”在编写上对“两个结合”的遵循，

将马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，有利于加强

学生对于马克思主义理论的认同，从而增强中国特色社会主

义理论自信；将马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相

结合，充分展现了科学思维的民族性，有利于中华优秀传统

文化的继承与发展，也有利于增强学生的民族认同感和文化

自信。

二、第一单元“树立科学思维观念”的内容解读

（一）宏观把握单元结构

第一单元“树立科学思维观念”围绕“科学思维”的

主题，设计了三课六框十三目和一个综合探究。本单元是对
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“逻辑与思维”进行破题，逐级推进，阐释了“思维”“逻

辑”以及“科学思维”的含义，并由此揭示思维与逻辑的关

系、逻辑与科学思维的关系，为科学思维立标。第一课“走

进思维世界”，从思维的含义与特征出发，区分抽象思维

和形象思维，揭开了思维的神秘面纱；第二课“把握逻辑要

义”解释了“逻辑与思维”中“逻辑”的含义，并指出“遵

循形式逻辑的规律与规则，是正确思维的必要条件”，从而

揭示了思维与逻辑之间的关系，并引出对“逻辑思维的基本

要求”的学习，明确遵循形式逻辑基本规律的重要性；第三

课“领会科学思维”阐述了科学思维的含义和特征，引导学

生理解科学思维，并领会树立科学思维的意义。

通过本单元的学习，学生既要能理解“思维”“逻辑”

以及“科学思维”等基本概念，也要明确学习科学思维的意

义，树立科学思维观念，为学生学习逻辑思维和创新思维以

及形成科学思维观念和科学精神奠定了坚实的理论基础。

（二）微观分析具体内容

第一单元“树立科学思维观念”是对《普通高中思想政

治课程标准（2017年版2020年修订）》“课程内容”部分选

择性必修3《逻辑与思维》对应的内容要求1.1、1.2、2.4的

落实。

1.课的分析

第一课“走进思维世界”解释了“逻辑与思维”中“思

维”的含义，共有两框。第一框“思维的含义与特征”，对

“思维”的广义和狭义的不同理解进行了说明，阐述了思维

的间接性、概括性、能动性等主要特征；第二框“思维形态

及其特征”根据不同的标准对思维形态进行分类，其中指出

抽象思维和形象思维是思维的基本形态。本课通过揭示“思

维”和“思维形态”的含义与特征，引导学生走进思维世

界，体会思维是人所特有的属性，揭开思维的神秘面纱。

第二课“把握逻辑要义”解释了“逻辑与思维”中“逻

辑”的含义，是本书的“破题”环节，也是本单元的重点内

容，共设计了两框。本课聚焦三个问题：“逻辑”的多种

含义，逻辑与思维的关系，形式逻辑的基本规律。第一框

“‘逻辑’的多种含义”，介绍了“逻辑”的不同用法，区

分了狭义逻辑学和广义逻辑学的概念，并揭示了逻辑与思维

的关系，指出“遵循形式逻辑的规律与规则，是正确思维的

必要条件”，由此引出第二框“逻辑思维的基本要求”，即

同一律、矛盾律和排中律的要求。通过本课的学习，学生要

明确遵循形式逻辑基本规律的对于科学思维的重要性，并能

够辨析日常生活中常见的逻辑错误。

第三课“领会科学思维”，是本单元的落脚点，共有两

框。第一框“科学思维的含义与特征”，介绍了内容真实和

形式正确是科学思维的两个基本条件，并重点阐释了科学思

维的内涵与特征，指出“科学思维是对实践中遵循逻辑思维

要求、运用辩证思维方法、创新性解决问题的思维方式的统

称”，阐明了科学思维与逻辑思维、辩证思维、创新思维之

间的关系，也揭示了第一单元对后三个单元学习的基础性和

统领性；第二框“学习科学思维的意义”阐述了学习科学思

维的思维素养和思想政治意义，旨在让学生体悟学会科学思

维的重要性。

2.综合探究分析

本单元综合探究“学会科学思维 提升思维品质”是对

本单元学习内容的总结与深化，由四个部分组成，分别是探

究活动目标、探究活动建议、探究路径参考和理论评析。

“探究活动目标”从“思维”“逻辑思维”“科学思维”三

个方面着手设计了三个活动目标，三个目标分别对应本单元

的三课；“探究活动建议”提出讨论活动、搜集案例活动和

举办演讲会活动，为教学探究活动提供参考；“探究路径参

考”设计了四个探究活动，探究一以日常生活中常常出现的

感性情绪干扰思维理性的问题，引导学生学会将情绪问题上

升到思维理性的高度进行合乎实际的思考，理性地作出行为

选择；探究二以“永动机”设计图存在的问题，引导学生应

用科学思维知识分析问题，深化对科学思维的认识；探究三

以科学史上的经典材料帮助学生认识科学工作中的思维与艺

术工作中的思维之间的关系问题；探究四以生活化的故事呈

现不同的思维方式在解决问题时的不同表现和效果，帮助学

生认识科学思维方式有助于提升思维品质、提高解决问题的

能力；“理论评析”可分为两部分，一是对本单元所学的概

念、理论进行总结概括，二是阐释本单元的学习意义。

本单元综合探究充分体现了学科逻辑与实践逻辑、理论

知识与生活关切相结合的活动型学科课程的特点，通过各种

探究活动，使学生在探究中，将“思维”“逻辑思维”“科

学思维”等抽象的基础概念融会贯通，并将这些概念与现实

生活联系起来，转识成智，以掌握正确思维的本领，将科学

思维的方式与思维方面的知识真正转化成为发现问题、分析

问题和解决问题的思维能力。

总的来说，《逻辑与思维》第一单元“树立科学思维观

念”具有基础性地位、时代性特征和育人性价值等特征，教

材内容也具有其内在逻辑和联系，教师要注重提高自身专业

素养、在教学中用好教材辅助文栏目、改进教学方式，准确

把握教材特点，并以此为依据展开教学，最终达到培养学生

科学精神素养的育人目标。
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