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中等职业学校英语教学与微课的整合之研究
李静

（河北省保定市阜平县职业技术教育中心  河北  保定  073200）

[摘　要]教育教学体制逐渐完善，职业技术教育中心的各项任务，已经深入到学生的心中，特别是专业教学与微课的整合

更为密切，真正探索出新的教学目标，提高课堂教学的影响力。本文立足中等职业学校英语教学的运行情况，全面进行转化探

索微课的整合方案，有计划性的进行课程的创新发展，促使各项教学机制更加健全，这样才能把握教学的目标，体现课堂教学

的现代化特色，影响学生思维的成长，以动态的形式呈现教材资源，提高学生的参与度，全面增强课堂教学的有效性。
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对于目前新的教育教学形式来说，职业技术教育中心，

各专业的课堂教学改革已经如火如荼的开展起来，与现代化

信息技术的结合，能够展现教学优势，增强学生的运用能

力，促使学生的职业修养得到全面的提升，以推动整体课程

的创新发展，添加更为丰富的资源，借此进行知识的转化。

对于中等职业学校的英语教学来说，积极的进行把握，体现

微课教学的特征，能够真正探索出教学的主旨，详细的展现

学生在课堂中的优势，发挥学生的主观能动性，帮助学生准

确的吸收知识。作为中等职业学校的英语教师，要把教学的

重点，放到课堂教学改革的任务上，运用微课技术模拟语言

环境，锻炼学生的思维，及时的纠正学生的错误观点，为学

生提供便利条件。那么作为中等职业学校的英语教师，应该

如何实现教学与微课的深度整合呢？

一、运用微课优化内容，刺激学生的感观

现代化的信息技术，得以全面的拓展，整体的教学改

革正在发生改变，而微课技术的特色更加明显，能够刺激学

生的感官，为学生带来形象化的内容，让学生在愉快的氛围

中，自由的成长和进步。作为中等职业学校英语专业的教

师，必须牢牢的抓住每个教学的机会，以更加直观的方法

为学生提供便利条件，让学生内心的求知欲得到满足，这样

才能从整体上进行课程的提炼和挖掘，形成良好的教育体

系，真正运用微课优化教学内容，创设独特的教学结构，提

高学生的自主学习兴趣，确保课堂教学的目的性更加明确，

这样才能为学生带来深刻的体验，激发学生内心强烈的求知

欲望，让学生更加深入的进行英语作品的鉴赏。比如在进行

《Unit 6 keeping fit》的课堂教学时，教师可以运用微课

技术，从教材中挖掘与之相关的图片或者画面，展示教材中

的精髓，然后借此进行迁移和转化，让学生更加深度的运用

语言进行表达，这样学生才能深入的发现本节课的切入点，

能够真正转移学生的视线，让学生更加深层次的进行理论的

运用。通过与微课的结合，学生不仅能够探索出教学的主

旨，同时也能积极的进行重点语句的研究和分析，大幅度提

高学生的积极性和主动性。

二、运用微课营造氛围，激发学习的兴趣

课堂教学的结构更加完善，根据整体课程的运行情况，

运用微课技术，进行课堂教学的改革和创新，能够促使学生

的潜在学习动力，可以持续的上升，这样才能吸引学生的目

光，带领学生进行深层次的学习。作为中等职业学校的英语

教师需要优化教学结构，形成和谐温馨的环境，加强与学生

之间的交流，运用微课这一现代化的手段，进行课堂教学的

改革，能够探索出教学的目标，深入到学生的心中，找到学

生的兴趣点，充分体现课堂多元化的特色，提取丰富的教学

资源，借此进行知识的转化，以节省更多的时间，提高学生

的学习质量。比如在进行Sports的话题学习中，为了营造轻

松的课堂氛围，教师可以运用微课教学，为学生播放不同运

动比赛项目的多媒体视频让学生观看，还可以以英文的形式

让学生观看一些体育实况比赛，通过这种方式既能够吸引学

生的注意力，还能在观看过程中锻炼学生的听力，然后可以

让学生以小组为单位进行实况采访，分角色扮演记者和运动

员等。这样学生便能够积极主动地参与到课堂中，可有效提

升学生的英语素养，提高中职学校英语课堂的教学效率。

三、运用微课创新形式，提高整体效果

伴随着素质教育的推进，课堂教学的创新趋势更加明

显，帮助学生进行课程的转化，提高学生的整体学习效果，

确保课堂教学理念更加深刻，能够形成互助的课堂教学氛

围，打破传统教学的束缚，让学生的学习质量，得到持续的

上升。作为中等职业学校的英语教师，需要真正探索微课

教学的运行方式，积极的进行课程的创新，组合新的教学内

容，以全新的面貌展现课堂教学的优势，增强小组成员之间

的凝聚力，让学生更加深度的运用英语知识，进行课程的完

善，这样才能协调好小组成员之间的关系，并在生动化的画

面中，凝聚学生的智慧，提取丰富的合作资源，切实解决学

生合作中的各种困惑，以巩固学生的学习效果，提高学生的

合作能力。比如在结束单元学习的过程中，教师并没有急于

进行总结，而是通过小组讨论的方式，借助微课技术，提取

教材中的关键点，然后组织学生进行归纳和梳理，运用思维
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导图，解决学生学习中留下的困惑，然后通过现代化的手

段，进行解答，此时学生不仅拥有强烈的参与意识，同时也

能增强学生的团队协作能力，真正带领学生进行知识的深度

运用，全面提高学生学习英语的实际效果，确保微课教学的

特色，得到全面的展现。

四、利用微课组织归纳，锻炼逻辑思维

我们都知道，课程体系是一个有机联系的，为了帮助

学生成功的分析教材中的重难点问题，必须引导学生进行知

识的归纳，适当的进行拓展，并把单词和词汇串联在一起，

让学生全面进行语法的解读，这样才能让学生拥有逻辑思

维能力。作为中等职业学校的英语教师，需要充分利用微

课技术，进行知识的归纳性总结，要为学生提供机会，逐步

夯实学生的英语词语会和语法基础，建立完整的知识体系和

结构，让学生深入到课程的分析之中，积极的进行课程的梳

理，全面进行重难点问题的攻克，有敌放矢的进行课程的转

变，促使学生的逻辑思维更加清晰和明确，以全面提高学生

运用英语的能力和水平。例如以“travel”为核心单词，教

师可以运用微课技术，把搜集到的与旅行相关的其他单词，

制作成简短的视频，引导学生进行观察，实现英语单词的整

理和归纳，逐步建立词汇知识链，提升学生背单词的效率。

通过这样的方式，不仅能够把与之相关的资料汇总在一起，

同时也能让学生拥有归纳意识，而学生在运用时，会更加熟

练，真正完善教学内容，凸显课程的优势，探索的教学的目

标，学生的英语逻辑和推理思维，也得到了有效锻炼。

五、运用微课开展合作，提高探究能力

课堂教学正处于发展之中，全面进行合作探究，以学生

喜欢的方式进行视频的运用，不仅能够优化合作的结构，同

时也能增强学生的探究欲望，满足学生内心强烈的好奇心，

全面提高学生的合作能力和水平。所以在中等职业学校的英

语课堂教学实践中，教师要运用微课，全面进行小组之间的

交流活动，深深的吸引学生的目光，活跃学生的思维，全面

进行转化，以学生喜欢的方式，布置出精细的合作环节，深

深的刺激学生的感官，让学生陷入到深度的讨论之中，真正

把学生的合作智慧集中在一起，这样才能确保现代化技术与

小组合作的完美融合，提高学生的探究能力，保证学生顺利

的完成各项合作的任务。如在《Family》课程教学阶段，教

师需要先用微课技术播放一段与之相关的图片或者视频，然

后组织学生进行小组之间的分析，活动可以采用小对话的形

式，引导学生把教材中的重点语句挖掘出来，形成完善的合

作结构，此时学生不仅能够扫除各种障碍，同时也能把握各

个环节之间的联系，让学生更加精细化的进行分析，以独特

的方式展示在学生的面前，为学生后续的学习奠定坚实的基

础，这样才能真正深入到学生的内心深处，提高学生的英语

学习效果和水平。

六、利用微课拓展资源，提高认知水平

课堂教学是一个不断创新的过程，只有积极的进行把

握，从多角度进行课程的完善，才能拓展学生学习的空间，

为学生提供更为多元化的内容，让学生的认知世界始终充满

动力。所以在实际的中等职业学校英语课堂教学的实践中，

教师必须运用微课技术，适当的进行知识的补充，拓展学生

的学习资源，以整体课程的改革为目标，切实有效的探索新

的教学方法，开阔学生学习英语的视野，让学生深刻的感悟

到知识的独特气息，应主动地进行知识的转化，增强学生的

主观能动性，全面提高学生对英语知识的认知水平和能力。

比如在进行《social customs》一课时，教师可以运用微课

技术，适当的延伸课程资源，要为学生展示不同国家的相关

社会风俗习惯，在此过程中可以运用微视频的形式进行形象

化的展示，此时学生不仅能够探索出与之相关的资料，同时

也能积极主动的进行对话练习，诸如：Simple Questions：

Would you like...？Do you know some differences 

between...and..social customs？Simple Responses：①It 

is the Chinese custom to...②In your culture it is 

impolite to..③It would be regarded quite impolite to 

do so.Another difference is about...在这样的对话中，

学生更能积极的进行知识的转化，提高学生参与课堂教学的

热情。

总而言之，全面进行把握，形成轻松愉悦的氛围，提高

学生的整体素质，探索出学生喜欢的方法，注重学生听说读

写能力的培养，以保障整体课堂教学的持续运行。所以暂时

记得中等职业学校的英语教学中，教师必须通过上述方法，

加强与微课技术的结合，能够探索出教学的主旨，注重与学

生的互动，形成完善的育人环境，充分体现学科教学的适用

性特征，培养学生优秀的品格，促使学生迸发出无限的动力

和激情，积极的进行课程的转化和迁移，提高学生的应用素

养，全面推进中等职业学校英语教学的深度发展，提高微课

教学的运用效果。
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