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[摘　要]初中化学课程教学内容具有较强的抽象性，对于许多学生而言是一个不小的挑战。但实际上化学知识与人们的生活

密切相关，让学生学以致用是初中化学教学的目标，因此初中化学教师在教学过程中需要注重将化学知识与学生生活结合起来。

本文结合新课标的内容探讨了初中化学生活化教学的必要性，并结合初中生的认知特点以及化学教学大纲，探讨了初中化学生活

化教学的策略，希望能为初中化学课程教学改革提供更多的依据。
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引言

初中化学课程基础知识点多，较为零散，而且许多学生

是初步接触化学，学习的难度较大，整体看来初中化学课程

具有较强的启蒙性与基础性。《义务教育化学课程标准》中

强调教师在教学中要结合学生所处的实际生活，引导学生感

受身边化学物质及其变化。新课程改革的趋势是发展的、开

放的，同时也要求教师要结合生活实际与社会实际开展教

学。在这一背景下，初中化学教师应该改革教育观念，要重

视学生已有的生活经验与知识，合理地将生活中的化学现象

融入到化学课堂中，唤醒学生对化学学科的兴趣，同时为学

生以后的生活实践、学以致用打下坚实的基础。

一、初中化学生活化教学的必要性

（一）新课标的基本要求

新的化学课程标准中强调了教师教学应该从学生已有的

经验出发，结合学生所处的实际生活，引导学生了解化学与日

常生活的密切联系。新课标的核心理念是为了学生的成长，这

就要求教师在课堂教学中，不仅要注重学生认知能力与技巧的

发展，更要重视学生心理以及各方面的发展，要通过合理的教

学方式激发学生身上的潜力。同时教师在教学中不应该仅重视

知识的讲解，也不能对所有学生采用统一的教学方式，要尊重

学生个体差异，要让教学内容充分体现生活以及社会发展的过

程。因此，在新课标的指引下，初中化学教师在课堂教学过程

中需要创新教育理念与方式，引入生活化的案例培养学生的学

习兴趣，帮助学生认识到初中化学与实际生活的联系[1]。

（二）课堂教学改革的需求

传统课堂下初中化学教师大多是采用讲授式的教学方

式，学生只需要认真听讲以及机械性的练习，这种课堂教学

方式忽视了学生直接经验的获得，也不利于学生思维能力与

创新能力的发展。初中化学教师在课堂上只重视知识的传

授，教学方法单一，不够重视实际生活与化学教材及内容的

结合，使得学生课堂参与度低，严重影响了课堂教学效果。

随着新课改的深入推进，越来越多的初中化学老师认识到传

统教学方式的弊端，树立了以学生为本的理念。初中化学教

师在课堂教学中如果能够有效地融入生活中的化学现象，能

够快速吸引学生的注意力。同时生活中化学现象的有效导入

也需要教师增强与学生之间的互动，如此一来可以促进教师

课堂身份角色转变，也可以构建和谐的师生关系，营造良好

的课堂学习氛围，能够有效弥补传统教学方式的不足，这也

是新课改下课堂教学改革的需求。

（三）学生长远发展的需要

各种因素都会影响学生治理以及各项能力的发展，虽然

许多学生在教师的引导下，能够积极地面对生活现实，能够

较为主动去学习知识，但对抽象问题的理解与抽象知识的运

用还存在着许多的问题。在初中化学知识的学习中，许多学

生还需要结合生活中的化学现象，从熟知的生活经验出发去

学习化学知识[2]。而初中化学教师，在教学中尊重学生的主

体地位与学习的需求开展生活化的教学，能够让教学真正回

归生活，可以促进学生智力与其他能力的发展，这对于学生

今后的学习以及自我发展有着重要的意义。

二、初中化学生活化教学策略

（一）课堂导入生活化

好的新课导入能够发挥事半功倍的效果，能够增强学生

的学习兴趣。初中化学新课导入的方法较多，例如问题导

入、情境导入、复习导入等方式，教师在新课导入过程中应

该结合初三学生的认知特点，要以快速性学生注意力为宜。

因此教师应该从学生熟悉的事物入手，将生活中的化学知识

或现象融入到新课导入环节中，引发学生的情感共鸣。

例如《燃烧与灭火》一个主要学习的是燃烧的本质，即

有新物质生成的化学变化过程，要求学生掌握燃烧的条件与

灭火原理。在新课导入环节，初中化学教师可以利用多媒体

向学生播放三个化学小实验的视频，让学生结合生活中纸杯

遇水可以燃烧、气球遇水会爆炸、水可以灭火的化学现象导

入新课。在这一环节中，通过生活中常见的化学现象引起学

生的认知冲突，打破学生已有的认知习惯，通过视频以及问

题去调动学生的好奇心，从而提高学生学习新课的兴趣，也

能够结合学生生活中可见的化学现象，让学生认识到本节课

所学知识与学生生活的联系，可以为后续的教学打下基础。

（二）教学内容生活化

以往在化学教学中，教师习惯于应用题海战术提高学生学

习能力，帮助学生掌握更多的化学知识与应试技巧，教师习惯

于学生习题完成效果以及做题方法的掌握程度，对学生学习兴

趣以及创新能力的培养不够重视，造成许多学生在学习后无法

举一反三、学以致用。新课改下的初中化学教学要回归初心，

要与学生的日常生活联系起来，因此教师在教学过程中不能仅

仅依靠题海战术去强化学生的学习效果，而是要进一步优化教

学内容，让学生能够体会到学习化学知识的乐趣。
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实际上生活中处处蕴含了化学知识，例如常见的环境污

染问题、食盐水选种子的原理等，这些都有带教师引导学生

去探究，能够帮助学生进一步探寻化学的本质，所以教师在

教学过程中应该努力挖掘教材与教学内容与生活中化学现象

的联系，更好地将生活中的化学现象融入到课堂教学中，强

化课堂教学内容与生活的衔接[3]。例如在学习物质的变化与

性质的过程中，教师可以融入蔬菜腐烂、春节烟花绽放、湿

衣服晾干的生活现象帮助学生了解到生活中的化学变化与物

理变化，同学生已有的生活经验入手，帮助学生理解化学变

化与物理变化的概念以及二者的区别。在学习空气与氧气知

识时，教师可以融入医院抢救急诊患者时使用氧气、超市里

薯片包装里充满了气体、城市夜晚五颜六色的装饰灯光等现

象，让学生通过医疗抢救室的氧气认识到氧气、氮气的主要

用途，包括氧气供给呼吸与支持燃烧，氮气延长食物保存时

间、稀有气体通电后会发出不同颜色的光。在学习金刚石、

石墨等化学知识时，教师可以引入防毒面具、电池中黑棒、

钻石等生活中可见的物品，让学生认识到防毒面具的主要材

料活性炭具有强吸附性，能够起到吸附与过滤的作用；而电

池中的黑棒具有导电性，钻石的光泽主要是由金刚石颜色决

定的，钻石的硬度也一定程度上反映出金刚石的性质。通过

将教材中的知识点，与学生生活中常见或感兴趣的现象与知

识结合起来，能够让学生充分感受到化学知识在生活中的用

途，在一定程度上可以减少学生学习过程中对化学知识的畏

惧心理，也有利于提高学生运用化学知识的意识。

（三）情境教学生活化

基于初中化学学科的特点，教师在课堂教学的过程中应

该创新教学方法。情境教学作为一种新的教学方式深受教师的

青睐，将情境教学应用于初中化学课堂教学中能够吸引学生的

注意力，也有助于激发学生的兴趣。初三学生正处于青春期，

尤其是在面对较为抽象的化学知识是很容易丧失学习的兴趣，

在课堂上也容易受到各种因素的影响，难以长时间集中注意

力。而教师在课堂教学中应用情境化学就是为了集中学生的注

意力，让学生在情境中获得有关的化学知识与学习技巧，培养

学生对化学学习的兴趣。探究活动是初中化学课堂重要的教学

活动，传统说教式的课堂教学，使得学生的思维一直跟随着教

师，学生独立思考的机会较少，也使得学生对化学学习的兴趣

越来越低。将情境教学方式引入到初中化学课堂教学中，能够

让学生在情境中独立思考，有利于学生主动探究化学现象或化

学知识，这是传统教学方法难以达到的效果。

当然教师在化学教学中运用情境教学法的过程中也需要

与学生的生活结合起来，要实现教学情境生活化，引导学生

积极地思考与探究生活中的化学知识或现象，发展学生的思

维。教师在创设生活化情境教学前，需要加强与学生的沟

通，了解学生的实际生活经验，在此基础上，结合教材中的

内容，找出符合学生实际生活情况的情境以及教学内容，在

课堂上为学生创设代入感强的生活情境[4]。例如在学习《燃

烧与灭火》一课时，但是就可以结合生活中常见的油锅炒菜

着火、居民楼着火、森林大火等新闻，利用多媒体播放相应

的视频为学生创设相应的生活情境，让学生尝试模仿短视频

中人物的行为，并观看短视频中人物在应对火灾时的相同点

与不同点，分组讨论这些短视频中人物使用灭火措施。在学

生讨论过程中，教师可以反复播放这些短视频，让学生始终

属于生动的学习情境中，也便于学生整理与讨论遗漏部分，

之后让各个小组派代表进行总结，教师进行补充性说明，让

学生能够从生活化的情境中了解到灭火的基本原理--隔绝氧

气、将温度降至着火点以下、转移可燃物。在此基础上可让

学生分组还原相应的情境，学习与掌握正确的灭火措施，发

挥情境教学的作用。

（四）化学实验生活化

化学实验是初中化学教学的重要内容，也是学生掌握化

学知识、学习化学实验操作的重要途径。初中化学教师在实

验教学中也应该坚持以生为本的理念，要加强化学实验与学

生生活的联系。

在自然界的水本单元教学中，教师可以在课堂上或者是

课后组织学生进行“自制简易净水器”的化学实验，在许多

同学家中都有净水器，主要是为了提高饮用水安全。实际

上，生活中净水器所用到的材料与活性炭化学性质等大学知

识有着紧密的联系。教师在组织学生进行化学实验的过程

中，教师可以利用可乐、剪刀、纱布、沙子、小石子等生活

中教育获取的材料进行化学实验。教师可以让学生首先将带

盖的空饮料瓶减去底部，并在瓶盖中心钻孔，浙江饮料瓶倒

置，依次加入蓬松棉、活性炭、河沙与小石子等材料，这些

材料之间放着折叠好的纱布，在饮料瓶底部放置一次性纸

杯。再让学生将可乐倒入自制的净水器中，让学生观察一次

性纸杯中收集到的滤液，再让学生将收集好的滤液反复加入

进水装置中，观察滤液颜色变化，学生经过多次实验操作后

可以发现可乐的颜色从棕色变成了透明色。在这一化学实验

中运用学生生活中常见的素材以及喜爱的可乐饮品，能够快

速激发学生实验的兴趣，而且也保障了化学实验的安全。

三、结语

初中化学生活化教学符合新课标的基本要求，也是课堂

教学改革以及学生发展的需要。初中化学教师应该将学生的

日常生活与课堂导入、教学内容、化学实验等教学环节紧密

地结合起来，让学生能够认识到化学学科的魅力，提高化学

教学效果。
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