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[摘　要]由于初中语文的学习难度较大，学生很难只依靠课堂时间掌握好语文知识，学生完全掌握知识的速度也会比较

慢。为了提高学生的学习效率，教师需要组织学生进行语文预习。初中语文有较多的重点知识，学生需要通过预习大致了解将

要学习的重点内容，这样会使学生容易在语文课堂上抓住重点去学习。通过预习，学生也会发现一些难点知识，就会在语文课

堂上认真听课。
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初中语文的学习内容比较多，如果让学生独立进行语文

预习，学生就很难找到高效预习的方法，也很难取得理想的

预习效果。为了让学生高效地进行语文预习，教师需要适当

地指导学生。教师可以通过科学的语文预习策略提高学生的

自学能力，这样，学生的预习效果会更好，学生的语文成绩

也会随之提高。

一、初中语文预习的作用

1.提高学生的学习效率

如果学生没做好课前预习，在教师的初中语文教学中，

学生就会处于一种比较被动的状态。由于每位学生的语文水

平都不同，学生需要重点学习的知识也不同。如果学生的语

文水平较高，就不需要花较多时间学习教师讲的部分知识。

如果学生的语文水平较低，就需要在课堂上认真听讲，弄懂

对自己来说较难的语文知识。语文预习可以使学生在课堂上

主动、高效地学习，学生也可以在课堂上就掌握大部分语文

知识，这样会使学生的学习效率得到提高。

2.提高学生的自学能力

语文预习不同于教师的教学，它需要学生独立学习初中

语文知识。在预习的过程中，学生会遇到不理解的知识点，

这时，学生需要尝试独立解决遇到的语文难题，就算学生最

终找不到问题的答案，也会在思考的过程中提高自己的思考

能力和自学能力。在进行了较多的语文预习之后，学生自学

语文的能力会得到提高，预习的效果也会越来越好。

3.帮助学生养成良好的学习习惯

课前预习对初中语文来说非常重要，而对于其他学科而

言，课前预习也可以帮助学生掌握好知识点。尤其是在学习

内容较多、难度较大的知识时，课前预习是必不可少的，否

则，学生在课堂学习中的效率就会比较低。教师多组织学生

进行初中语文预习可以帮助学生养成学习的好习惯，学生也

会在学习各个学科的知识时都拥有自学意识。

4.有助于学生提高学习成绩

如果学生能做好语文预习，就能在预习时掌握简单的

知识，而在课堂上集中注意力听课，学会需要重点掌握的知

识。在进行课后复习时，由于学生对语文知识有比较深刻的

印象，学生的复习就会比较顺利。总之，预习会使学生的听

课效率和复习效率得到提高，而较高的听课效率和复习效率

对提高学生的语文成绩很有利。在预习语文时，学生需要主

动学习、主动思考，这可以使学生的学习能力得到提高。久

而久之，学生的语文成绩也会轻松地取得进步。

二、初中语文预习策略

1.要求学生进行语文预习，提高学习效果

虽然在以往的初中语文学习中，会有许多学生主动预

习，但是学生总体上的预习积极性仍然不够高。为了使学生

足够重视语文预习，教师需要严格要求学生做好每天的语文

预习任务。教师的要求会让学生逐渐养成预习的意识，这样

可以使学生的语文学习效果得到提高。实际上，做好课前预

习的学生会有更好的学习效果，而教师布置的预习任务也是

对学生的语文学习有帮助的。

例如，在讲解“济南的冬天”之前，教师需要让学生在

课后花时间预习课文。教师可以给学生提出几个小问题，让

学生在预习的时候从课文中找出答案，教师可以问学生济南

的山和水有什么特点，这篇文章表达了作者什么样的感情。

在预习的时候，学生就可以带着问题读文章，一边读一边思

考。由于教师提出的一些问题比较有难度，学生不能只读一

遍文章就找出答案，大多数学生都会把文章多读几遍，从而

对这篇课文比较熟悉，在进行课堂学习时，学生就容易跟得

上教师的思路，教师的教学效率也会得到提高。教师提出的

另一些问题是从文章中找不出答案的，学生需要在充分理解

文章的中心思想之后自己尝试着总结，就算学生给不出比

较完美的答案，学生的思考能力、总结能力和表达能力也会

得到提高。在学生做好课前预习之后，教师需要在随后的语

文教学中带领学生找出预习问题的答案，如果学生在预习时

遇到了不懂的问题，教师也可以及时利用课堂时间给学生解

答。在教师要求学生预习之后，大多数学生都能在课堂上一

直认真听课，学生的学习效率也比以前提高了很多。

2.检查学生的语文预习情况，提高教学效率

教师不仅要给学生布置预习作业，还需要适当检查学生

的预习情况。一方面，教师的检查会督促学生认真预习；另

一方面，教师可以在检查学生的预习情况时发现学生在预习

中存在的问题，从而帮助学生解决问题，使学生的预习有更
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好的效果，也使教学效率得到提高。教师在检查学生的预习

情况时不仅要检查学生的任务完成度，还需要检查学生的预

习质量，这样的预习检查才是全面的。

例如，教师可以给学生布置预习课文“散步”的作业，

让学生通过预习了解这篇散文讲了什么内容，让学生思考课

文中的“大路”和“小路”象征什么。通过找出教师第一个

问题的答案，学生可以弄清文章的大致内容。而教师的第二

个问题则比较有难度，这是因为散文有一种含蓄美，学生

需要仔细阅读，揣摩作者的想法，然后尝试理解文章中的

句子。在检查学生的预习情况时，教师需要重视学生对第一

个问题的回答情况，第一个问题比较基础，如果学生的回答

情况不理想，教师就要找到原因所在，帮助学生掌握预习的

方法。教师也需要重视学生对第二个问题的回答情况，第二

个问题虽然比较有难度，但是它能较好地反映学生的预习能

力。通过检查学生的预习情况，教师可以采取更加适合学生

的课堂教学方法，这样会使语文教学的质量得到提高。

3.让学生思考问题，引导学生高效预习

好的预习方法可以事半功倍，教师需要引导学生高效预

习。否则，如果学生的预习方法不够科学，就算学生花费再

多的时间去预习，也很难有良好的预习效果。为了避免学生

陷入目标不明确的低效预习，教师可以让学生思考几个语文

问题，让学生带着问题去预习。同时，教师也可以把预习方

法教给学生，让学生有效率地预习语文知识。

例如，教师可以让学生预习“爱莲说”，让学生尝试

翻译课文，同时思考莲花象征什么。在翻译文言文时，课文

注释非常重要，它可以帮助学生翻译文章。但是会有很多学

生不够重视课文注释，反而借助参考书直接翻译。虽然借

助参考书可以较快知道课文的意思，但这并不能较好地提

高学生翻译文言文的能力。教师可以让学生对照课文注释翻

译课文，自己独立把课文翻译完之后，再找参考书了解正确

的翻译。通过这种方法，学生的文言文翻译能力得到了较大

提高。在进行语文课堂教学时，教师需要带学生朗读课文，

当学生足够熟悉课文内容时，教师再带领学生对照注释翻译

课文。教师的翻译教学使学生掌握了翻译文言文的方法，学

生也能解决在预习课文时遇到的翻译问题。如果学生想知道

“莲花”的象征意义，首先需要清楚课文内容，然后通过思

考找出答案。在讲到“莲花”的象征意义时，教师可以适当

给学生补充古人常用的象征手法，这样会使学生比较容易读

懂文言文和古诗词。教师给学生布置具体的预习任务，会让

学生通过自学完成语文预习，同时使学生的预习质量得到提

高。

4.进行语文预习评价，鼓励学生预习

自学能力对语文学习来说非常重要，教师需要通过鼓励

学生预习来提高学生的自学能力。教师可以在课堂教学正式

开始之前用一段时间来进行语文预习评价，预习评价可以使

学生足够重视语文预习，为了得到较高的评价，学生也会认

真预习。通过认真预习，学生的自学能力会得到较大提高。

为了鼓励学生预习，教师可以在评价学生的预习情况时多表

扬学生，这样会使学生更容易有预习的动力。当然，如果学

生的预习方法存在缺陷，教师也需要给学生提出预习建议，

来帮助学生取得较高的预习效果。

例如，在讲解文言文“桃花源记”之前，教师可以让

学生通过预习熟练朗读课文，再让学生翻译课文。由于这篇

课文较长，学生需要多读几遍才能熟练朗读，学生需要翻译

的句子也比较多。对于学生来说，静下心来完成这次预习任

务是比较难的，也许会有一些学生不能较好地完成这项预习

任务。在正式讲这篇课文之前，教师可以让学生朗读课文，

作为预习评价的一个内容。在所有学生都朗读完课文之后，

每位学生都会对课文更加熟悉，这对后面的课堂教学非常有

利。然后，教师可以让每位学生翻译一个句子，根据学生的

翻译情况对学生进行预习评价。如果学生恰巧不会翻译自己

需要翻译的句子，教师可以给学生提示。在对学生进行评价

时，教师可以多表扬学生做得好的地方，使学生增加学习文

言文的信心。在随后的课堂教学中，由于学生都能熟练朗读

课文，大多数学生也完全掌握了课文的翻译，整个语文教学

就进行地非常顺利，教师也能拥有更多时间给学生讲解重点

知识。

三、结语

在进行初中语文课堂教学之前，教师需要给学生布置课

后预习作业，让学生通过预习提高自己的自学能力。由于高

效预习有一定难度，教师需要组织学生用正确的方法预习，

使学生的语文预习有更好的作用。
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