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中职语文教学要重视审美教育和人文教育
张建品

（石家庄文化传媒学校  河北  石家庄  050000）

[摘　要]素质教育是目前学校教育的重中之重，要想提高学生的审美水平和人文素质，就必须从语文教育上下功夫。本文

论述了中职语文教学中要重视审美教育和人文教育，全面提高中职生的人文素养和基本素质。
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优美的语文教材，可以让学生产生积极心态，从而形成

良好的人文素养。学生积极向上的性格的形成，主要靠自己

坚强的意志，而这坚强意志的形成，语文教育则起了极其重

要的作用。

一、中职语文教学的审美教育

语文教育不应该是我们现在所强调的如何写介绍信、报

告，如何写作文的教育学科，而是应该注重文学性教育理念

的学科。作文，不应该是格式化的八股文，应该是学生文学

艺术感受力发展到一定阶段自然产生的对语言文字的敏感性

的体现。现在，写作能力训练在中职语文教学中比重太过，

我们不应该过多的灌输给学生如何写公文、新闻，如何写记

叙文、如何写说明文等等内容，这些内容应该放在高等教育

中去解决，公文怎么写可以放在大学文秘专业教，新闻怎么

写可以放在大学新闻系教。不要逼着学生去写作。因为学生

没有那么多的生活积累、知识积累和思想积累，更重要是还

没有相应的语言感受性方面的积累，这时候他写的只能是生

搬硬套的模式化、公式化的东西，写不好，写不出，就只能

是抄，不是外观上抄，就是精神上抄，要知道写作的本质是

自由和创造，离开了这两项，写作就什么也不是，与其让学

生在“写不出”的情况下把写作变成抄袭、模仿，还不如不

要他们写。再说了，要中职生写那么复杂的作文，到底有什

么意义？这还是有疑问的，一个中职生能写信、能写便条就

已经可以了，文学创作应该是大学作家班的事儿，公文写作

应该是大学文秘专业的事儿，没什么必要对中职生提那么高

的写作要求。所以，我们现在要降低对中职生写作能力的要

求。

语文教育是一种审美教育，应该把文学性、艺术性放

在首位，把阅读能力放在首位，现在我们的问题是我们教会

了学生写那些八股的作文，却没有教会学生真正的用自己的

脑子读文字作品，一个中职生如果他连名家的作品都看不

懂、读不顺，能写作文对他又有什么意义呢？语文教会中职

生的应该是文学欣赏力，应该让他们学会读——具有阅读理

解能力，例如：阅读鲁迅、巴金、沈从文、贾平凹、莫言等

现、当代伟大作家的作品。爱好这些作品，自然会掌握好中

文，但是，我们现在恰恰是本末倒置，教了他们太多的写作

方法，教了他们太多的支离破碎的语法知识，教了他们肢解

范文的方法，例如：中心思想，写作大意等等，却恰恰没有

教他们什么是文学，如何读文学作品，怎样用自己真诚的灵

魂和生活经验去和作品的描写呼应，去受作品的感染，许多

初中毕业生甚至读不了一本电子产品说明书，我看这样的学

生，即使有了中职文凭，其实还是文盲。

语文教材出现在学生眼前的仅仅是一行行文字，我们

要让学生通过现象感受文学作品之美。如果不展开想象，不

懂得进行再创造，那么出现在头脑中的可能只是词语所代表

的抽象概念，而无表象组成的生动画面。这样，就不可能进

入作者所创设的意境之中，不仅无欣赏乐趣可言，而且难以

理解作品的意蕴。阅读教学中，教师的任务之一就是引导学

生驰骋想象，透过文字看到图画，透过语言看到生活，置身

于作品之中，获得人生感悟和美的享受。如欣赏朱自清《荷

塘月色》第四段：“曲曲折折的荷塘上面，弥望的是田田的

叶子。叶子出水很高，像亭亭的舞女的裙。”我请学生根据

画中的荷叶或生活中所见，把荷叶与芭蕾舞女组合起来，想

象朱自清笔下的荷塘：满眼繁茂的荷叶，荷叶片片相连；因

为出水很高，才像亭亭的舞女的裙，像优美典雅的芭蕾舞中

的舞女的裙——于是，静静的荷塘幻化为动态的舞台，舞女

们穿着绿色的裙子，翩翩起舞，轻盈的旋转。随着想象的驰

骋，学生们进入到月光笼罩下的荷塘美景中，死的文字变成

了活的形象，作品在想象中得到了复活。

《项脊轩志》一文充满了人情之美。后记部分写道：

“余既为此志，后五年，吾妻来归，时至轩中，从余问古

事，或凭几学书。吾妻归宁，述诸小妹语曰：“闻姊家有阁

子，且何谓阁子也？”这些文字乍看并不像正文那样富有

诗意、充溢着情思，似乎平淡无味。只有激活想象，架设桥

梁，才会感到这是作者在用最经济的笔墨传达最丰富的内

涵。我问学生：作者为什么要写小妹们的话，这背后有什么

故事？有的说是为扣题，有的说写出了夫妻情深。学生回答

的是而又不完全是。“时至轩中，从余问古事，或凭几学

书”，妻子从作者口中听到了不少精彩的历史典故，从南阁

子的书籍中看到了大千世界，她的视野为之开阔，她的精神

生活变得丰富充实，所以回到娘家，她充满自豪而又饶有兴

味地向小妹们讲述阁子中的生活，引得小妹们油然而生欣羡

之情，神往阁中的读书生活，这样便有了小妹们的问语：

“且何谓阁子也？”不仅如此，作者的功名情结深深地影响

着妻子，妻子亲手栽种的枇杷树，便是为作者植下的祈盼与

祝福。因此，对于妻子之死，作者悲痛至极。“吾妻死室坏

不修”，有同学用他爷爷奶奶恩爱情深的事来形象地阐释此

中深情，说他奶奶死后，爷爷不改奶奶生前喜欢的家中陈

设。归有光的笔法不能不令人想到海明威的冰山原则，如果

不激发学生的想象，不在中间作适当的点拨，那文中的人情

之美就得不到升华。

二、中职语文教学的人文教育

我们现在的中职语文教育，似乎并不是一种人文教育，

死的东西太多，活的东西太少，甚至把古文中许多美好的东

西变成死记硬背的东西，这其实是一种悲哀。我认为：诗词

曲赋，在中职教育阶段，不必学那么多。简单的唐诗、宋

词，让学生学会欣赏，是必备的。但是，只能是选读。毕竟

它们是死亡了的语言形式，不是现代人所必须的。中职生不

容易真正理解中华民族的伟大传统，理解我们民族的精神，

因为这些东西在唐诗宋词里并不典型，而是在更加深奥的

《庄子》、《论语》、《诗经》、《尚书》里，但是这些显

然应该放在大学里去讲。中职阶段主要是让学生对现代汉语

言有理解的能力，欣赏的兴趣，或者说有比较高雅的语言文
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学情趣，让他们对语言作品的感受并不是仅仅限于情节，不

仅仅是猎奇，要让他们能够欣赏丰富的人物形象、复杂的人

物性格，进而欣赏其中的思想。所以，我认为应该加大中职

生的阅读量。一个中职生毕业的时候，如果没有十部中国现

当代经典文学作品的阅读量，不了解十位左右的现代文学语

言大师，那么，我认为他在语文方面就不是一个合格的毕业

生。

语文教育是一种人文教育。语文教学生的是什么是善，

什么是人性。给学生的范文应该是一些写平民生活的优秀作

品，要让学生回归到平民立场上去。不要让那些写英雄人

物、写历史大开合的作品唱主角，这种范文常常会给学生一

种错觉：只有英雄才值得我们去抒写，作为平凡善良的普通

人，是不值一晒的。我们要把关心普通人生活的作品、写日

常生活的作品放到教材中去，写一些真诚的善良的东西，要

把对和平的追求，对美好幸福生活的追求放进去。美国的学

生在被问到他们的人生理想时，常常会有说“将来要做一个

木匠”、“一个流浪歌手的”，而中国的学生大多选择做英

雄、做科学家，为什么？我们没有平民教育、生活教育，事

实上哪有那么多人能成为科学家呢？让一个没有天赋的人产

生做科学家的梦想，不谛是害了他。现代基因学已经证明，

人类中能从事发明创造的人概率上不超过5％，如果一个人没

有天赋却一定要做科学家，实际上给他的人生带来的只能是

不幸。

我们要让学生通过教育，了解到自己的人生与社会需要

的切合点；通过教育，让学生产生个性化的人生观念，最后

形成自我决断、自我选择、自我造就的信念和勇气。教育的

结果不是知识，不是道德，而是一种自我的能力，就是说，

要让学生用自己的脑子去选择自己的生活方式，选择自己的

职业，选择自己独特人生道路。语文教育应该在这个过程中

发挥独特的作用。

一百年前（1890年）出版的美国人亚瑟·亨·史密斯的

《中国人的性格》一书，被认为是西方人介绍与研究中国民

族性格的最有影响的著作，由于他的公允态度，该书“已成

为一种照临或逼视中国民族性格话语的目光”，所有相关叙

述都无法回避。因此本文中的“中国人性格”大多依照他的

提法。我们可以通过文学作品的欣赏，让学生继承和发扬民

族性格中的节俭持家、勤劳刻苦、讲究礼貌、顽强生存、坚

韧不拔、孝悌仁爱、务实知足、嫉恶如仇、伸张正义、信义

智勇等优秀成分。中国人的勤奋，可谓“全力以赴，始终如

一”。其广度、长度和厚度是任何其他民族都难企及的，单

是读书，就有凿壁偷光，囊萤照读，把书本固定在耕牛角上

边犁田边看书等，至今仍被中国成千上万的青少年所努力效

仿。

古代诗歌以高度精炼的艺术性，使千百年来人们长读

不衰。读者欣赏《诗经·国风》，可见其古朴风貌，无论

劳动歌谣，还是揭露统治阶级不劳而获的《硕鼠》、《伐

檀》，无论吟唱爱情的《氓》、《关睢》，还是写亲友情的

《伐木》、《常棣》等等，无不以典型的情感形象，焕发出

感人的艺术魅力。而屈原作品更是以浪漫主义手法，强烈的

斗争精神，激越的抒情方式，影响塑造着一代又一代的人。

其后，无论汉赋、唐诗、宋词、元曲等，都传承“风骚”精

神，以凝练浓缩富于音乐弹性的语言，以深含的意蕴和石破

天惊的意趣，以及强烈的表情来扣动读者的心弦，引发读者

感情的共鸣，产生情感的交融，得到美的熏陶，从而促成性

格的发展变化。

伟人的“取其精华，废其糟粕”，同样实用于优美文

学作品塑造学生性格这一点上。“中国人的性格”优劣并

存，引导学生正确扬弃，这十分重要，同样古代文学中，无

论《史记》唐诗宋词，还是明清小说，都在精华中有一些

糟粕的东西。如中国人的漠视时间、思绪含混、缺乏公心、

明哲保身、因循守旧、随遇而安、相互猜疑、软弱忍让等，

都需要进行舍弃的。如《鲁提辖拳打镇关西》中，鲁达的刚

直不阿、嫉恶如仇、大胆细心、侠肝义胆，对学生性格影响

就很大，许多学生欣赏了这段描写恨不能自已就是一个“鲁

达”。但读这类作品，老师需指出的是在今天的法制社会，

除了要有鲁达性格外，更要有法制意识，才能在今天找到解

决问题的途径。

中职语文中的外国文学作品同样充满了人文精神。从

古荷马史诗《伊利亚特》的恢宏画卷，到马克吐温、劳伦

斯、海明威塑造的“硬汉子”形象，无不引导那些想“刚

性”起来的学生性格发展，使他们的性格中融于更多的英雄

主义。而文艺复兴时期以人性反对神权，用个性解放反对禁

欲主义，用理性才智反对蒙昧主义，则在文学中，显得十分

突出，对于我们吸取其中的营养，塑造学生良好的个性，有

积极作用。其后，像歌德的《浮士德》中的浮士德勇于实

践，不断追求；席勒的《阴谋与爱情》中女主人公露伊斯的

纯洁善良和独立自尊；雨果的《巴黎圣母院》中喀西莫多和

爱斯美拉尔达天真、善良、真诚的品行；巴尔扎克《人间喜

剧》中众多复杂的性格形象；还有狄更斯《艰难时光》、果

戈理《死魂灵》；屠格涅夫《父与子》；莫泊桑的《漂亮朋

友》；哈代的《德伯家的苔丝》；易卜生的《玩偶之家》；

托尔斯泰《复活》《安娜·卡列尼娜》；高尔基的《母

亲》；肖洛霍夫《静静的顿河》等都以鸿篇巨制，给我们许

多可感、可学、可反思的形象。接受伟大的文学作品的熏

陶，学生的性格自然而然就向着良好方向转化发展。

文学作品反映现实，又高于现实，因而它常常描述出

改变世界的力量。当人物形象认为他是对的，他的世界也就

是对的了。他便想方设法去实现他远大目标，这便是积极心

态首要的一点。然后，众多文学作品为我们生动形象地描述

了人如何正确思考，如何探索自己或他人的心理，如何克服

困难，承受失败建立信心，赢得幸福。同时，文学作品还为

我们描述了如何克服短视和心病，如何激励自己，并自我充

电，如何拥有平和心态，获得他人喜欢和欣赏，如何帮助他

人，创造财富等等。翻开任何一部文学著作乃至一篇短文一

首小诗，我们都不难获得积极心态的力量，推动我们人生的

每一步登行。

由此看来，对学生的语文教育应该是兄弟式或者朋友式

的，应该摆脱传统的师道尊严等级制的教学方式，要建立一

种类似于西方柏拉图对话录那样的对话式的教学，老师要把

自己当作一个知识的助产士，而不是强调自己是道德楷模、

知识源泉，老师与学生的关系是一种平行关系，语文教育不

应是压制或者压迫教育，教育的动力应该来源于学生自己。

而且要让他们学好语文，就应该让他们接触社会，让他们到

社会中去实践。我相信一个学生的真正的语文水平的提高只

能来自两方面：阅读量的积累；思想观念的成型与个性化。

所以我们的语文教育应该围绕这两方面做文章，而不是舍本

求末。
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