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当代中国审美文化语境下的教育思考
杨艺舒

吉林艺术学院

[摘　要]工业革命时期，审美文化对于人类是只掌握在少数人手中的奢侈品，人们只能用膜拜和瞻仰的心态解读它。而进

入后现代时期，审美文化受经济飞速发展的影响，呈现出了多元化，并逐渐向生活化趋势转变。直至今日，人们可以根据自己

的需要和对审美意义的解读在日常生活中去表征审美的状态，当代审美文化正呈现出前所未有的繁荣时期，文化多元化的交融

与碰撞，也使其在这一时期暴露出许多问题。
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一、当代审美文化语境的定义

两千多年来，哲学家们一直在为“何为美”争执不休，

归根结底，是关于审美的分歧。审美是社会学内容，更是心

理现象，从18世纪鲍姆嘉通提出美学概念，18世纪鲍姆嘉通

提出美学概念，19世纪中叶费希纳撰写《实验美学论》和

《美学导论》，思考美学问题、美学原则和方法，瓦伦汀在

《实验审美心理学》中，用绘画、音乐、诗歌等领域的实验

来佐证审美心理的发展，1943年里德用实验心理学来验证审

美的各心理要素，20世纪50年代中期门罗把形式艺术作品中

感性材料的组织方式看成审美评价的决定性标准，现今“多

元智能”理论阐述，较为全面地探讨审美文化，既自成体

系，同时又开始呈现出多学科交叉融合的回归状态。

通常意义上所指的当代，是对人类发展时间段的一个

界定。从全世界来看，当代应该指自从第三次科技革命以来

的时间，以原子能、空间技术、电子计算机的普及为主要标

志，在新能源技术、信息技术、生物技术、空间技术、新材

料技术和海洋技术等诸多领域开展的大规模信息革命为主要

表现形式。在这样的时代背景下，美学、艺术学、心理学以

及教育学也发生了巨大变革。

我国在不同领域，关于当代的定义有不同的划分。在

此，我们将当代审美文化的时间界定成建国后，在马哲学的

指导下，审美文化基本上遵循着以下原则：（1）美学研究的

方法要理论与实践相统一、逻辑与历史相结合；（2）美是人

的本质力量的对象化，是物化了的人的本质、个性和生命；

（3）人类审美能力、审美感受的形成是“以往全部世界历史

的产物”（4）劳动创造美（5）创造美的规律是对象的规律

性与人的目的性的统一。

审美研究应结合哲学方向、心理学方向和艺术社会学方

向，在此我们努力侧重心理学方向，结合幼儿的认知特点讨

论其审美的教育学走向，以期有更多社会意义。

二、当代审美文化的现状

（一）多学科融合，多元化并存

当代，审美文化的发展十分迅猛，但同时也面临着更

多的问题，这种矛盾与问题的剧烈化是任何一个时代都不曾

出现过的。当代审美文化越来越趋近于生活，所涵盖的学科

越来越多，涉及的范围越来越广，在概念的界定上也越来越

模糊。审美的本质并未发生转移，审美文化应该是具有愉悦

性以及精神性的，它所秉持的仍应是非物质化、非功利化的

原则。审美文化一直努力让自己区别于物质化，保持着精神

上的抽象美学思想，事实上，这个平衡很难掌握，过于趋近

生活会物质化，过于保持精神上的抽象，会形而上，面对现

在物质化严重的世界，审美文化一直努力在这个世界中找到

属于自己的定位。当代审美文化正呈现出前所未有的繁荣时

期，文化多元化的交融与碰撞，让审美文化在快速发展的同

时也出现许多问题。

（二）审美研究方式的转变

传统的审美文化主要针对精英文化，但在当代社会背景

下，精英主义已经不再适用，因此需要拓宽视野，从狭隘的

精英主义审美文化中走出来，需要大幅度地调整原本的研究

者、研究对象以及研究方式，这也就是说，在面对大众化、

世俗化的文化时，审美文化需要面临的问题更多。

尽管有许多学者在研究我国的审美文化，但是只有少数

人走在最前沿，这种最前沿指的是研究方式。我国的审美文

化研究还处于视野狭窄，观念陈旧的状态中，显然理论研究

与审美的发展还尚未完全同步，更要求我们快速调整理论研

究的角度。随着经济的进步，国人出境量的暴增，我们的审

美取向正在快速追逐西方的物质发展，但是审美理论研究对

比国外却慢了很多。一些早在20世纪末西方就已经提出了相

对应观念的理论，我国却到新世纪初才对其进行翻译研究，

这个时间至少差了十五年。因此，调整审美研究方式，以期

实现引导大众消费、教育、生活的使命，也是我国当前审美

文化研究、迫在眉睫的重要课题。综上，审美文化在当代应

该更注重人性、社会性、实践性、理论性、实用性，及时引

领审美文化的发展走向。

三、当代审美文化教育的特点

（一）审美文化的感性化

审美文化的一个最主要的特点就是感性化。在传统的审

美活动中，审美主要是个体在经验上的一种心灵感受或是意

识，但是审美文化已经远远超过了审美活动的范围，它是人

类发展的结果，审美已经逐渐从活动上升为一种文化活动。

与传统审美活动感性不同的是，审美文化的感性多了

一层意义，就是人类的文化生活与感性的生存方式呈现出一
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种越来越紧密的内在联系，这种内在联系已经超越了以往的

任何一个时代，感性不再是传统意义上对审美的“低级感

受”，它更多的包含了以当代社会背景为基础对文化形态，

对比传统意义上的感性来说，当代审美文化的感性化显得更

广泛，更理性。

在传统美学中，审美文化活动主要是以宣扬、传授、欣

赏等为主，艺术的目的纯粹是给人一种美的享受，这种享受

更多出现在神圣的殿堂里，审美文化的感性化与此最不同的

地方就在于人们从观看者变成参与者。这种审美的转向，是

当代社会强调平等、尊重、自我价值实现的必然走向，这也

让个体更意识到生命的真实意义和自我存在。这从本质上区

别于传统审美活动的特点，并日益与其剥离。

（二）审美文化的形式化

在艺术最终的呈现形式上看，美术是空间艺术、音乐、

舞蹈是时间艺术。在进入现代以后，艺术的呈现形式以及表

达内在主题都发生了改变，最明显的特征就是艺术与生活界

限的模糊。如果说原本阅读、理发、穿衣打扮等算是审美活

动，那么在当代它也算是审美文化的一种表现形式。这种形

式源于艺术与生活界限的逐渐模糊，这种形式我们最早可以

追溯到行为艺术的出现，艺术表现形式的相互融合直到后来

与生活活动息息相关的事件如时装表演、追星现象、手机摄

影的普及和视听软件的简单易学，它们都可以称为艺术表现

形式，因此审美文化在形式上的转变模糊了艺术与生活的界

限。

进入现代后，我们会发现艺术形式在发生本质上的变

化，如从具象变得抽象，从复杂转向简单。相较于原本注重

内涵的艺术形式来说，当代艺术更多的是追求视觉上的冲击

和感观上的愉悦体验，这是当代的特点，但同时也是弊端。

媒体的出现让人们进入视觉时代，越来越多的人追求视觉上

的享受，事实上，人们逐渐越来越依赖媒体，享受视觉文

化。视觉文化的出现时人类审美文化发展的重要标志。随着

新媒体的出现，4D影像、体感游戏又使这一沉浸式体验逐渐

升华为整体触感上的享受。我们明白，过分追求感观体验，

会忽视精神，虽说大脑的思考和活跃程度更多依赖内心的强

大，但实则是心里素质的提高和升华的锻炼。

四、当代审美文化语境下教育的思考

我国自古有“德艺双馨”的说法，这里的“德”就是艺

术创作者的社会责任感，艺术创作不是用来加分的工具，更

不是开启成功之路的敲门砖，创作能力应该激发创新思维，

进而提升审美感知，获得与自然沟通并和谐相处的能力。当

代经济的飞速发展带动了消费、科技，同样也带动了文化，

人们在诸多领域中呈现的作品形式也更逐渐趋于物质化、通

俗化的特点。

（一）审美教育普及化

当今社会，随着人们物质生活的提高，审美消费已成为

人们的主体需求，在衣、食、住、行等方面随处可见。个性

服饰搭配已不再是过去单纯的生理需要，更是个人风格和审

美提升的展示。科技的快速发展让人们的生活方式发生了翻

天覆地的变革，多媒体的应用使很多艺术作品的制作手段日

趋精美。

（二）美学教育避免功利化

在经济蓬勃发展的背后，我们尤其不能忽视当代审美语

境下的美学教育。康德说美的性质具有无目的的合目的性、

无概念的朴实性、有形式的合目的性和共通感。可我们在当

今审美文化教育中却看到了目的性、过度包装、急功近利的

影子。个别家长会过分地望子成龙或望女成凤，违背审美的

认知规律，通过强化训练的方式期望孩子获得突飞猛进的发

展，其实，艺术学习最需要循序渐进，创作能力的获得不是

一朝一夕就能实现的。只有轻松快乐的创作过程才能使创作

者获得更大的勇气面对困难和挑战。

（三）审美教育的科学理性发展

当代审美文化语境为人们审美能力的提升和美学教育的

发展提供了一个多元且宽广的平台。它使人们的审美心理从

的物质生活和单一的文化生活中解放出来，人们可以在自由

的生存状态下，根据自己的情趣和爱好从事更为自觉和更为

丰富的活动。由于观念的转变，现今审美文化的教育较之传

统的美学教育也有了质的改变，对人们在情感、人格和灵感

等方面的提升有很大的帮助。审美文化本身就具有社会性以

及教育性，如何春风化雨地充分发挥它的教育性而不弄巧成

拙地遭到受教育者的背离和抛弃，则需要更多理性和客观的

支撑。

审美本体及文化功能中所要求的精神、审美、形象、

应用等方面都在生态文化中的得到真实的反映。审美是人生

命本真的自我实现与建立，是在文化生态基础上的人与自

然、人与社会、人与人的和谐发展。如何平等对待不同区域

文化、文明，尊重艺术生命与自然、认识到各类艺术生命自

身存在和发展之间的多维联系，将是我们一直探讨的深远话

题。
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