
·474·

教育天地

少数民族文化在高中语文教学中的巧妙融合渗透
黄祖权

曲靖市民族中学

[摘　要]我国是一个多民族国家，我国的文化是由56个民族文化构成的，这些文化都是历史给予后人的瑰宝。少数民族文

化不仅具有传承作用，还有教育作用，党和国家十分看重青少年的文化自觉性和文化传承能力，并提出：“将少数民族文化与

教育融为一体”观点，传递文化理念和文化观。随着教育的改革和发展，为此，高中语文教学要巧妙融合少数民族文化，让教

育更加“接地气”本文主要探讨高中语文教学渗透少数民族文化的必要性，以及分享少数民族文化渗透策略。
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所谓“求木之长者，必固其根本，欲流之远者，必浚

其泉源[1]。”少数民族文化是中华民族的精神支柱，中国之

所以能够在世界大舞台上站稳脚步，不仅是靠经济，更是靠

教育。近日，中共中央、国务院就高中少数民族文化渗透工

作，提出了一系列要求，规定高中要全面实施少数民族文化

传承教育工程，将文化融入教育。所以，高中语文教学要巧

妙渗透少数民族文化，引导学生承担起文化传承发扬责任，

培养出富有中国心、中国情、中国味的社会主义新青年。

一、高中语文教学渗透少数民族文化的必要性

（一）有利于提升学生民族自豪感

语文作为一门综合性人文学科，其中包含很多传统文

化、少数民族文化知识，能够为学生提供多元化的文化，丰

富学生文化积累，提高学生文化知识。语文教师在教学中应

当全面贯彻落实“立德树人”教育根本理念，深入挖掘课程

和教学方式中蕴含的少数民族文化教育资源，带领学生了解

本地特色少数民族文化、风俗习惯，让学生通过学习，了解

文化发展规律。让学生身心得以全面熏陶，用少数民族文化

感染学生，形成民族自豪感，激发学生对少数民族文化了解

兴趣，丰富学识，增长见识，当学生对少数民族文化充满兴

趣和自豪感后，那么对祖国的热爱也就形成了。所以，高中

语文教学渗透少数民族文化，有利于提升学生民族自豪感，

牢固树立维护民族团结和国家统一的思想意识，塑造优秀的

品格，逐渐长成德智体美劳“五育”全面发展的社会主义建

设者。

（二）有利于提高学生文化接纳度

处于高中时期的学生，其思想正处于成长关键时期，

该阶段学生的思想会受到外界因素的影响，产生一些不健康

的思想，这些思想会影响学生的身心发展，会阻碍传统文化

的传承。这时就需要高校和教师主动地帮助学生纠正思想，

强化学生民族文化思想，拓展学生文化接纳程度，更进一步

了解传统文化知识。高校人才培养是育人育才的过程，这

就要求高校教师在教学时要将专业知识和思政知识一把抓，

在课程教学中渗入思政教育，建立完善思政体系，有效地解

决好专业教育和思政教育“两张皮”问题。就拿高中语文来

说，可以从学科与文化的关系、现行教材、教学内容三个角

度来讨论，首先是语文和传统文化关系，语文是文化的一种

载体，是文化传承的重要手段，在语文学习中能够体现出我

国少数民族文化品质和精神。其次是语文现行教材，现行的

教材里有很多地方能够体现出传统文化（少数民族文化）特

点，将少数民族文化加进教材中，鼓励教师开展教学活动。

最后是教学内容，当教师进行教学之前，会对教学内容进行

深入了解和剖析。在了解的过程中，能够将少数民族文化因

素挖掘出来。再在教学中体现出文化内涵，渗透少数民族文

化，潜移默化地影响学生，由此可以得知，教师进行语文教

学的同时，也在传播少数民族文化。因此，高中语文教学渗

透少数民族文化，“思政”“专业”两种教育一起进行，有

利于提高学生少数民族文化接纳度，对学生成熟发展、树立

正确思想价值观有着积极的意义[2]。

（三）有利于筑牢我国强国根基

少数民族文化是历经了五千多年漫长岁月血脉流传下

来的，但在经济全球化，文化多元化的21世纪，我国与西方

国家联系密切，很多西方文化随之流入到了国内，渐渐地取

代了中国特有文化。不少的高中生盲目跟风，与我国的传统

文化教育背道而驰。就拿中西方传统节日在我国的重视程度

来看，年轻人对圣诞节、白色情人节、万圣节重视程度，远

远超过了我国传统节日，西方服饰、音乐、食品更是受到年

轻人的追捧，导致很多学生“崇洋媚外”，甚至有的学生热

衷于“去思想化、去历史化、去中国化、去主流化”，这不

管是对学生自己还是对中国发展都是不利的。因此，强化强

少年思想政治引领，筑牢青少年思想文化根基是当前教育重

要责任。在高中语文教学中渗透少数民族文化，开展文化知

识教学，引导民族地区师生积极培育和践行社会主义核心价

值观，产生民族文化认同感，增强文化自信，拒绝“以洋为

尊”，提高学生的少数民族文化欣赏能力，强化语文学习中

的民族文化思想，所以，高中语文教学渗透少数民族文化，

建立起学生对民族文化深厚情感，有效地解决了文化自信问

题，发扬民族文化，热爱民族文化，有利于筑牢我国强国根

基，提高学生综合素养，守护住中华民族精神命脉，奠定传

统文化基础。

二、少数民族文化渗透高中语文教学策略
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（一）渗透进语文能力训练中，带领学生认识少数文化

高中语文作为传统文化载体之一，语文是文化发扬和

传承的重要手段，学习语文就是学习传统文化，从语文课程

和传统文化关系上，可以肯定的是少数民族文化渗透语文教

学中势在必行。除此之外，文化的渗透要体现在课堂教学之

中，高中学习语文教学目的是为了培养学生的综合能力和文

化素养，为此，高中语文教师要响应国家号召，牢记习近平

总书记讲话，将少数民族文化渗透进语文能力训练中，围绕

学生的阅读能力、语言表达能力、写作能力去渗透文化，通

过训练带领学生认识了解少数民族文化。

例如，人教版高一必修2语文表达交流《亲近自然：写景

要抓住特征》一课时，教师在开展写景能力训练时，就可以

融入少数民族文化，首先教师要教给学生景物描写技巧，和

写景需要抓住的特征，随后教师根据当地特有的民族文化、

独特的风景去写一篇景色作文。除此之外，对于一些写作水

平低的学生，教师可以找一些写少数民族风景和文化的课

文，让学生去仿照课文写作技巧和手法去描述本地特有的民

族文化，提高学生语文表达能力以及自主学习能力。而对于

一些写作水平高的学生，教师可以让学生借景抒情，用景色

表达故乡之情，或者是对民族文化的喜爱之情，让学生对本

地少数民族文化有更清晰的认识。通过少数民族文化与将语

文能力训练相结合这种方法，激发学生语文学习兴趣，调动

学生课堂参与积极性，提高学生对少数民族文化认知，培养

学生民族文化自觉性[3]。

（二）渗透进语文教学情境中，帮助学生积累文化经验

高质量的教学与教学模式分不开，好的教学模式对教育

事业起到事半功倍的作用。随着教育的改革和发展，出现了

多元化教学模式，其中情境教学模式在高中语文教学中，受

到了教师和学生的一致欢迎。情境教学模式是将课堂设定成

一个舞台，教学内容为脚本，主角就是学生，配角是教师，

利用情景还原、实物演示、图画再现、语言描述等不同的教

学手段，打造学习情境，给学生带去不一样的学习体验，降

低学生学习压力。除此之外，情境教学能够让少数民族文化

变得生动有趣，使得文化不再是单一的文字，而是一幅生动

的画作。为此，高中语文教师要积极采用情境教学模式，将

少数民族文化渗透进教学情境中，为学生打造轻松愉快的学

习环境，让学生在这种环境下，自主积累文化经验，提高学

生语文学习成绩。

例如，在人教版高二语文必修5《中国建筑的特征》一

课时，本节课主要是带领学生认识我国建筑的九大特征，并

认识传统建筑的样子，教给学生抓去关键词和重要信息的方

法。针对这篇课文想要渗透少数民族文化，可以创建讨论情

境。先给学生播放《了不起的中国建筑》或《中国古建筑》

先让学生了解一下我国传统古建筑的样子，为了更符合民族

文化教育，教师可以给学生介绍一些少数民族房屋，思考为

什么不同的民族房屋建筑不同，最后带领学生去观察本地特

色的房屋建筑，思考本地的房屋建筑属于九大建筑的哪一个

建筑。通过将少数民族文化渗透进语文教学情境中，改变以

往单一教学模式，激发了学生对中国建筑艺术的热爱之情，

在一定程度上提高了学生的学习兴趣，培养了学生主动学习

能力，帮助学生积累少数民族文化经验。

（三）渗透进语文阅读教学中，培养学生的民族自觉性

高中生作为一名优秀的社会主义接班人，有义务有责任

讲好中国故事，演好中国故事。“如何讲？怎样演？”是一

个重点问题，由于高中生正处于学习时期，社会经验少、生

活能力薄弱，唯独“学”才可以破解这一难题，学生上课认

真听讲，课后自主拓展，来为“演”“讲”打下基础。只有

不断通过学习来积累社会经验，提高生活能力，养成民族自

觉性。高中语文就是一个提升生活能力、积累经验、养成民

族自觉性的途径，语文与传统文化密不可分，而少数民族文

化与阅读意义又相同，都能够洗涤学生的心灵，振奋学生的

精神，少数民族文化是中华民族历史上各种思想、各种观念

的总体表征，是文明演化而汇集成的一种风貌，含有丰富的

人文精神，对于高中生的成长和未来有着重大的影响。阅读

是一种心理过程，是终身学习的需要，是学生身心健康成长

的关键，通过阅读学生能够了解到世界百态，人情世故，在

阅读中汲取营养，获得前进力量。而阅读又是高中语文教学

组成部分，良好的阅读习惯，能够开阔学生的阅读视野，积

累阅读知识，这给少数民族文化渗透提供了保障，为此，高

中语文教师要重视阅读教学和少数民族文化渗透。积极将少

数民族文化渗透进语文阅读教学中，培养学生民族自觉性，

提高学生阅读兴趣。

结束语

综上所述，教育部门颁布的《高等学校课程思政建设指

导纲要》里明确指出：“高校教育要将少数民族文化定为课

程思政重点内容，带领学生深入了解传统文化，引导学生传

承中华文脉。”高中作为社会主义教育阵地，课程作为教学

平台，其要支撑起少数民族文化传承工作，开展文化教育工

作。为此，高中语文教学要全面渗透少数民族文化，从语文

能力训练、语文教学情境、语文阅读教学多个方面去呈现少

数民族文化，带领学生了解少数民族文化、积累文化经验，

养成民族自觉性和爱国主义精神。
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