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综艺节目主持人语言风格分析
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[摘　要]综艺节目能够为大家带来欢乐时光，因此深受民众的喜爱，不同于新闻类主持人在节目中的作用主要是进行信息

的表达与传递，综艺节目主持人是节目的重要组成部分，他的语言风格、语言魅力和与节目的适配性能够极大的影响节目的展

示效果，是节目成功与否的决定因素。本文将列举多个综艺节目主持人语言风格进行深入分析，探讨综艺主持人语言风格的魅

力。
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随着社会发展，科技进步，近些年来，我国的综艺节目

无论是质量还是数量都有了极大的提升，而综艺节目也早已

成为了群众重要的娱乐方式。综艺节目有多种形式，有娱乐

类、科普类、访谈类等等，拥有多种多样的展现方式，而随

着传媒技术的不断创新与突破，当代的综艺节目，无论是在

内容上还是在视听感受上，比传统节目都有了极大的提升，

更加的真实多彩，丰富了群众的业余生活。

对于综艺节目而言，主持人起到了关键性的作用，一个

优秀的主持人，不但能够以更加亲和的形象获取观众好感，

还能通过独特的魅力引导观众渐入佳境，推动节目进程，可

以说，主持人的语言魅力，是决定节目能否成功的关键。这

对于主持人来说并非易事，他们要在坚守职业素养的同时积

极的调动节目的综艺性，让节目更加精彩，在语言的使用上

要更加接地气，拉近与观众之间的距离，本文将深入分析综

艺节目主持人语言风格，会给节目带来怎样意想不到的效

果。

1.综艺节目的类型与主持语言风格

1.1 娱乐类

娱乐类节目是综艺节目中占比最大的一类，近年来，

娱乐类节目的主要宗旨就是为观众带来欢乐，且这种欢乐是

伴随着节目的进程一一呈现的，这也就要求，娱乐类节目主

持人语气充满激情能够带动节目情绪，同时还要语言幽默，

反应较快。例如：湖南卫视某综艺节目，主持人用激昂饱满

语言情绪，在介绍重点人物与事件的时候会陡然拔高音调，

引起观众的注意，推动节目发展。除此之外，语言上的幽默

诙谐也是他的一大特色，总是能寻找到节目中的亮点进行拓

展，为观众带来欢乐。

1.2 访谈类

访谈类综艺节目中，主持人处于一个“配角”的状态，

“主角”则是被采访对象，被采访对象是一片白纸，他并不

知道接下来会具体聊到什么，也不可能对着镜头自我阐述，

而是要通过与主持人之间的互动，表达出他的思想和情感，

这就要求主持人循序渐进的将被采访者代入佳境，一一引出

观众喜爱的话题，这就需要主持人态度亲和，多采用引导性

语言，站在被采访者的角度，将自己划分在对方朋友的角

色，多采用“咱们”、“我们”之类的词语，打消采访者的

紧张不安。

1.3 科普类

科普类综艺以知识竞赛为主要内容，主持人起到的基本

是承上启下的作用，节目看点主要集中在竞赛者身上，而主

持人更多起到的是辅助作用，甚至不会有太多的画面，这种

情况下，主持人的语言魅力就格外重要，不但要求声音严肃

稳重，有学家风范，更要语速均匀、字正腔圆，通常不需要

太多情感，可以带些许幽默，但要注意尺度和方式，浅尝辄

止。且科普类节目会涉及到大量的专业知识，这就要求主持

人必须做好前期功课，不能错字错词，更不能卡壳结巴，一

定要行云流水。

1.4 真人秀

真人秀是近些年来由国外综艺引进的，它与其他综艺节

目最大的不同在于，参与者就是主持人，没有官方钦定的主

持人，通过对人物的跟拍剪辑，最后打造成为了综艺节目，

但是在国内，真人秀倾向于选取几位固定参与明星作为主要

跟拍对象，而这几位明星就担当了主持人的角色。那么真人

秀的重点就在于将参与者真切感情传递给观众，所以真人秀

中的主持人，反倒是不需要过多的条条框框束缚，只要能够

传递出真实情感就好，这种独特的综艺表达方式也十分受到

观众的喜爱。

2.综艺主持人应有语言素养

2.1 字正腔圆，发音标准

字正腔圆，发音标准是专业主持人必备的职业素养，也

是主持人能够胜任工作的前提，一方面，严谨的态度和准确

的用词，是保障节目效果的前提，是主持人对自身工作负责

的体现，更是对节目负责的体现。另一方面，乱词错词会对

大众，特别是青少年产生误导，大家在接收到错误信息后很

容易无法分辨甚至是信以为真，从而影响到了真实生活。除

此之外，标准发音也便于观众了解节目内容，照顾到了全体

群众的需求。

2.2 语气温润，博学多才

对于综艺主持人来说，要注意的不单单是口舌上的功

夫，还有外在的形象展示，因为主持人是观众对节目的第一

印象，干净、整洁、端庄的外表会迅速得到观众的喜爱，其

次就是主持人的语气，主持人与观众的关系永远是朋友关

系，以朋友的口吻来为观众转述信息，特别是综艺主持人，

更要让观众觉得舒服，因此在语气上要足够温，而不能太过

凌厉。其次就是综艺主持人要有较强的学识，才能转化为智

慧，及时在节目上进行输出，抛出观众喜爱的语言梗。
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2.3 注意语言尺度

综艺节目为了达到搞笑的目的，往往会通过“互损互

贬”的方式制造笑料，这种方式在娱乐文化中屡见不鲜，小

品、相声、影视作品等均有涉猎，但是主持人应当注意的

是，这是一种在合理范围内的调侃，是文艺工作者工作的一

部分，但要注意的是，一定要把握好语言尺度，一方面要尊

重嘉宾、尊重观众，另一方面过于“互损互贬”并以此为基

础来获取笑料就会让节目变得低俗化，从而失去内涵。

3.综艺节目所需的主持人语言魅力

3.1 个性化

综艺节目主持人需要极强的个人魅力，因此对比新闻

主持在语言风格上要更加的个性化，不但要突出自身的涵养

学识与语言风格，更要去契合节目宗旨，突出节目亮点，而

观众也更喜欢风格较强的主持人，能更好地加强节目效果，

例如某节目中的主持，具有敏锐的洞察力，在言辞上更为犀

利，但这种犀利并非刻薄，而是简明扼要的点评嘉宾的性

格与想法，这与以往主持人的柔和风格迥异，更贴合节目本

质。

3.2 趣味化

风趣幽默的语言，能够突出主持人的个人魅力，打破观

众对于主持人严肃刻板、说话规整的固有印象，而主持人语

言风格的幽默化，并非是要主持人进行娱乐表演，而是在节

目进程中逐步体现的。

3.3 掌控力

综艺节目主持人最重要的是掌控力，因为他们是推动节

目发展、控制节目节奏的关键，这一论点可以适用于全部的

综艺节目中，以访谈节目为例，肯定是要采访嘉宾重视和观

众重视的问题，而不能和嘉宾聊今天吃什么、昨天吃什么这

种无意义的问题，所以主持人要不断的将聊天内容的核心引

导节目核心上，但不能用过于生硬的语气语言引起嘉宾和观

众的不快，例如我们不谈这个，来谈别的，而是要用引导语

气，逐步让问题导入正轨，让所有人都觉得舒适，又体现了

主持人优秀的语言技巧。

4.不同节目主持人的语言风格分析

4.1 电视访谈类节目

电视访谈节目，拥有广泛的群众基础，一般需要一个非

常专业的主持人，再次语言上，要极具智慧与魅力，善于抓

住嘉宾的心理冲突，勾起对方的谈话兴趣，例如：某访谈节

目上的一次访谈过程，主持人说：“你在性格上有没有什么

缺失或缺憾”等，极其容易触碰到嘉宾的底线，如若有嘉宾

提出这个问题，主持人会立即道歉停止提问，并转移话题，

但对于能够针锋相对的对手，又会进行“尖锐”的提问，这

样对方也享受这种语言上的交锋，语言风格的转换，被主持

人把握得炉火纯青。

4.2 科普类综艺节目

科普类的综艺节目，两到三人一组进行知识的科普。例

如：我国某科普类综艺节目，通过猜解谜语不断晋级，是很

典型的科普竞技类的综艺节目，节目重点始终放在选手和成

语内容上，该节目的主持人，拥有极其丰富的知识内涵，语

言特点是可以流利顺畅的对大量知识点进行输出，且将情绪

把控在范围之内，既不让情绪波动影响观众判断，又不会干

巴巴的毫无情感，因此主持这样的节目中，他既不会抢夺选

手的看点，又能实施恰当的对知识要点进行输出，让节目更

添姿色。

4.3 娱乐类综艺节目

娱乐类综艺节目是一种娱乐性的节目形式，通常包含

了许多性质的演出，例如音乐与搞笑等类型，而且通常只在

电视上播出。大部分的娱乐节目会邀请现场观众参加录影，

但也有现场实况播出的节目。例如：我国某卫视的一档老牌

娱乐类综艺节目，以搞笑娱乐为主，民族文化输出为辅，经

常会请到一些民间富有特长的人士，主持人的语言风格时

诙谐幽默时又富有哲理，这就使得主持得心应手，其次，支

持人会使用方言，拉近嘉宾与节目之间的距离，让嘉宾更为

放松，也使节目更加接地气，最后，主持人的话语是极富亲

和力的，常常使用“您”这样的敬语，不会区别对待任何嘉

宾，偶尔会使用自我调侃、自我举例等方式缓解尴尬，巧妙

轻松的化解节目问题。

4.4 真人秀节目

真人秀就是真人实境节目，是一种强调实时现场直播，

没有剧本，不是角色扮演，声称是百分百反映真实的电视节

目。节目通常记录普通人或明星名人在看似脱稿的环境里的

真实生活。例如：我国某节目属于典型的真人秀节目，同时

也是我国最火的真人秀节目，采用明星作为主持人，并参与

到节目当中，每次有新嘉宾的到来，主持人会热情的做出介

绍，降低嘉宾的生疏感，同时在节目中照顾新嘉宾，以老嘉

宾作为笑点，兼顾了娱乐性和人性化的体现，虽然在语言特

色上较为白话，缺乏专业性，却仍旧能够很好的推动节目发

展。

结束语

综上所述，一个成功的综艺节目，主持人的语言风格

必然要突出其个人魅力，同时也要与节目相称，把握好娱乐

的尺度，更好的营造节目效果，这就要求主持人拥有较强的

工作经验和知识涵养，才能更好的与节目相称，推动节目发

展。
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