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优质在线教育资源本土化的研究与实践

——以PEP小学英语四年级（下册）线上教学为例

魏晓彤

广东省东莞市麻涌镇古梅第一小学  广东  东莞  523000

[摘　要]在信息化技术不断发展下，简单地收集和研究优质在线教育资源是远远不够的，正正将其归为己用的方式就是对

这些资源进行实践，换一种说法就是将其本土化。疫情期间“停课不停学”线上教学就给了教师们将优质在线教育资源本土化

的外拉力。
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新型冠状病毒肺炎疫情的持续让学校的正常教学进程不

能继续，在响应“停课不停学”的号召之下，我国大部分学

校采取了线上教学的安排。尽管在此之前，优质小学英语在

线教育资源已经在信息化教学的过程中占领着重要的位置。

一、推荐优质小学英语在线教育资源列表

（一）国家中小学网络云平台

（二）广东省教育厅发布“粤课堂”线上教育操作指南

（三）东莞市教育局教学资源应用平台

（四）东莞市教学能手教学资源

二、对优质小学英语在线教育资源的研究

（一）国家中小学网络云平台

1.优点。该平台资源涵盖的教学层面广，由于线上教学

是面对所有平时在校的学生，中间还要通过家长的合作，所

以资源获取的便捷程度也成为考量该在线教育资源的重点。

国家中小学网络云平台的操作简单，只需首次登陆注册，点

击链接进行学段和学科的选择就可保留信息，方便下次接着

上一课进行学习。在资源质量方面，所提供的视频都是由北

京名师录制，知识点讲解细致，通过层层剖析，从而循序渐

进地推动课程。每个课程配有相应的导学案和练习，考虑周

全。

2.与本土需求的差异。该平台的PEP四年级英语（下册）

在线教育资源将一个单元划分为3个课时，这与线下一个单元

约6个课时的授课安排冲突，而且将平时2—3个课时的知识点

糅合在约20分钟的视频内，学生不一定能够接受。同时，该

平台所有英语科视频都是采取全英教学，且无字幕，没有一

定英语基础的学生很难通过视频自行进行理解和学习。

（二）广东省教育厅发布“粤课堂”线上教育操作指南

此处的“粤课堂”线上教育主要是指配有机顶盒的广播

电视的“谷豆教育”频道和“南方+”APP的线上教育。

1.优点。“谷豆教育”的优势在于与基本每家每户都

有的机顶盒广播电视挂钩，保证了线上学习的普遍性和便捷

性。而且“谷豆教育”频道的资源涵盖各个学段、各种教材

版本、所有学时的教学视频，可根据不同的需求、进度进行

选择。该频道教学视频画面是有教师出镜讲解的，提高了对

课堂的模拟程度，有助于学生集中精力进行听讲。最重要的

一点是，视频中的教师是采用中英结合的授课方式，适用于

各个英语学习水平的学生进行听讲。“南方+”提供的线上学

习资源从实际出发进行考虑，采用中英结合的授课方式，该

APP还增添了绘本阅读的课程，让学生在娱乐的过程中学习英

语。

2.与本土需求的差异。“谷豆教育”频道本是很值得推

荐并可直接应用在各校教师的线上教学的，但对学生的自觉

性要求较高。因为“谷豆教育”频道本身存在在以娱乐为首

要目的的电视机内，且可选择性太强了，没有家长的监管，

放任小学生在家自由使用电视，最终很容易适得其反。相对

于国家中小学网络云平台和电视，“南方+”在便捷度方面逊

色了些。要求配备智能手机下载APP、注册账号等一系列的流

程，对于没有足够时间监管孩子的家长来说也有一定难度。

更重要的一点是，“南方+”APP的课程内容与我校教材不匹

配。

（三）东莞市教育局教学资源应用平台

1.优点。该平台的资源主要来自北京四中网校的微课视

频和东莞市各镇街学校的教学资源，而且东莞各校师生、家

长已经熟悉该平台的操作。该平台的微课视频对知识点的讲

解十分地精炼，切入的角度也极具生活性，创意满分。如图4

在教授Unit 1 My school Part B Let’s learn 的单词时，

就采用了故事引入的方式，激起学生的学习兴趣。

2.与本土需求的差异。除非是教师自行录制或选择教学

视频后再上传到该平台，否则以该平台本身所具备的资源不

足以满足线上教学的需求，因为该平台的视频资源以课前、

课中、课后的微课为主，每个微课时长从50秒到5分钟不等，

一个课时可能涵盖3到6个该平台的微课视频，这不管是对教

师发布任务还是家长或学生获得、观看视频都不太便捷。若

只用该平台作为线上教学的载体，那直接在班级学习群里发

布视频和任务即可，省去了寻找、制作、上传资源的时间，

更重要的是减轻家长“协助教学”的负担。

（四）东莞市教学能手教学资源

1.优点。所有资源均是由东莞市教学能手录制的教学视

频，在质量上是有保证的。课时划分与平时教学相对应，且

资源中配备了相应的课件或教案供其他教师使用。视频的录

制大多采用授课教师自我介绍开头，然后录屏制作成涵盖一

个课时的微课，完整性较强，而且还有延伸环节。

2.与本土需求的差异。该资源的分享主要是采取由线上

教学第一周开始，每周周末将接下来一周的两个课时的教学

视频通过钉钉网盘和百度云盘链接的方式分享出来，供教师

接下来一周教学使用。这在时间上存在着差异，而且视频的
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容量较大，一般来不及下载就已经要安排和布置第二天的课

程了，所以在直接使用上存在一定的时间差。于此同时，优

课资源的分享是每周两个课时，跟一周5天的学习计划安排及

每两周一个单元的教学进度要求对应不上。关于视频本身，

大多采用全英无字幕的录屏教学，相对于英语水平比较普通

的学生来说可能有难度。

通过对以上优质在线教育资源的分析得出，想要找到在

“停课不停学”线上教育这样长期性的、适合自身学生直接

使用的高质量教学视频，难度较大。从最大限度地在线上教

学期间为学生提供适应性较强的教学资源出发，在时间紧迫

的情况下，最先可以选择的就是“线上+线下”的教学方法。

三、本土需求

经过三年级的学生成长性格分水岭，很多学生到了四年

级这个英语知识转折点，都表现出基础不过关的问题。目前

我所教授的两个四年级班级（分别称其为A班，B班），A班上

课时较为安静，B班上课时异常活跃。A、B两班在日常检测时

的情况都不理想，在四年级上册的全镇统考中属于刚达平均

分的水平。优生不算拔尖，但中上的人数较多。中下生在全

年级看来不多，但都排在年级的后面。

针对两个班基础薄弱的问题，在课程教授时语言选择

方面就要采用英文指令等的英语意识培养和中文讲解及强调

相结合的方式。针对一个班上课安静，一个班上课过于活跃

的问题，都会产生在课堂上走神的情况，这就要提高其在线

上学习过程中的注意力，或减少必须注意力集中的时间，比

如缩短线上学习时长。针对检测情况不理想、班级呈“两头

小中间大”的问题，说明学生对课本的知识点掌握得不够透

彻，因此线上教学讲授的知识点就必须精而简，重难点必须

有所提及，但不需深入剖析，只需将重点说破即可，而其余

的深入和延展可待复学后复习时再强调、讲解。

在分析和考虑完学生的问题和需求之后，就要考虑家长

的问题和需求了。在公布“停课不停学”线上教学的时候，

很多家长已经踏上了“复工复产”的旅途。因此，尽可能地

给家长们“减压”，也是为国家“复工复产”出一份力。对

此，线上教学的方式和途径应当在保证质量的同时，尽可能

地简便。比如尽可能简便的资源获取方式、尽可能简便的学

习登陆方式、尽可能超越时空的学习复习渠道、尽可能全面

的老师“隔屏监管”方式等等。

四、优质在线教育资源本土化实践

在对优质在线教育资源和本土需求进行分析后，我在线

上教学期间做了如下的优质在线教育资源本土化实践：

“停课不停学”线上教学的到来对于谁来说都是有些猝

不及防的，加上对线上教学相关技术和软件操作的陌生，使

得很多教学一线教师都选择了借用已有的线上教学视频进行

线上教学。在参考部分中小学的英语线上教学操作后，我选

取了“优学派同步课堂免费学”的视频链接推荐给学生作为

线上教学的“主力军”。

该视频连接涵盖了以上优质教育资源的大部分优点，并

克服了主要缺点，适应本土化需求。首先，“优学派同步课

堂”免费、不需下载APP、不需关注任何公众号、不需注册账

号，只需点击连接，选择年级和科目即可；其次，该链接课

时划分与平常教学相同，且一次性出现全部教学视频，解决

了时间差的问题，可让教师提前观看视频进行课程预习；再

次，该链接采用中文为主的授课方式，每节课控制在17—20

分钟，并做到基础全讲、重点必讲、难点不延伸这三点，适

合基础薄弱且注意力集中时间短的学生。

在每周3个课时的新课教授和2个课时的复习巩固这样的

线上课程安排下，我还为每节线上课配备了线下作业。若当

天新课是单词学习，该天的线下作业就是单词的抄写和拼写

朗读。若当天新课是对话学习，该天的线下作业就是对话的

朗读。如此一来，第三天的线上复习对应的线下作业就是对

话的抄写。从而做到每天一点，保持学习英语的状态。

随着学生熟悉了这种“墨守成规”并缺乏监管的线上

学习方式后，其学习的主动性就下降了。具体表现为不交或

迟交作业，对朗读内容不熟悉，重点单词抄写错误等。为了

再次提高学生线上学习的积极性，在线上教学开展了的第四

周，我通过家长投票的线上调查上课时间方式，开通了钉钉

直播课，每周给学生添加两节直播课，其主要目的有三个。

一、对已经在“优学派同步课堂”学过的知识点进行梳理、

强调和总结，并且抽查学生线上学习（这里主要指自行观看

教学视频）的效果。二、通过钉钉直播的方式拉近师生距

离，并在直播课上采用连麦、点名回答等方式不定时集中学

生的上课注意力。三、采用钉钉群观看直播的数据统计功能

检测学生的到课情况，回放功能则为未能及时参与直播或需

要复习的学生服务。

在线上教学进程的推进下，线上教学的“主力军”——

“优学派同步课堂”出现了不能进入第四单元后的教学视频

的情况。面对这一突如其来的问题，我迅速地作出了应对的

方案。经过前面一段时间对线上教学技术和软件的摸索，加

上参考了国家中小学网络云平台、“谷豆教育”频道、东莞

市教学能手优质资源等优质在线教育资源，我对已获得的资

源进行糅合，根据自身教授的班级情况进行教学方案设计，

然后自行在钉钉软件上对所需的线上教学新授课进行录制，

并在教学安排前一天将视频分享到班级群，从而形成了一整

套的“线上+线下”、“直播+回放”、“优质+定制”的本土

线上教育资源。

根据清华大学在线教学指导专家组组长于歆杰的介绍，

“教师需要在实时交互的场景下，教师及时准确地采集学生

的学习成效数据，随时调整教与学活动。”可见针对性、即

时性教学对学生学习的重要性。这次线上教学的实践证明了

学校和教师是不会因为大数据、人工智能等高新技术时代的

到来而被取代的。相反，这些信息的出现给予了教师不断成

长、提高的机会，从而推动教育教学的进一步发展。
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