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学贵心悟，授之以渔——探讨高中语文群文阅读教学途径
黄贤军

娄底市第五中学

[摘　要]高中语文是学生学习的重要科目，其中，群文阅读作为语文教学的一种创新性的方法，能够扩大学生的阅读范

围，使得学生对语文学习内容有更加深入地了解和体会，提高学生的语文素养。然而，在群文阅读的教学工作中，某些语文教

师存在着教学观点落后、忽视学生地位等问题。因此，为有效解决高中群文阅读中出现的问题，语文教师应该积极探索、不断

实践，授之以渔，让学生自己用心体会语文群文阅读的重要性。
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语文作为学生高考中的重要科目之一，对学生的阅读、

写作等方面提出了较高的要求，为充分保障学生的阅读量，

高中教师一般都会采用群文阅读这种教学方式，使学生充分

阅读由某个人物或者是某个主题组合而成的一组文本，让学

生对相关人物或者是相关主题有更深刻的认识，有效解决了

单独某篇科目阅读的弊端。目前，高中语文群文阅读主要从

作者角度、体裁角度以及主张差异性角度来开展教学工作，

全面丰富学生的语文知识储量。

一、确定主题，选择群文阅读范围

（一）从作者角度出发，进行群文阅读

高中阶段，学生所学习的课内文章或者是课外文章，有

很多是出自同一个作者之手。语文教师把同一个作者的不同

文章组合为同一组文本，可以帮助学生了解关于这个作者的

生平经历、社会背景等资料，也可以使学生了解这位作者的

写作风格以及思想感情，使得学生再次遇到涉及这位作者的

阅读题目时，可以联系到与作者相关的某些事迹、社会背景

等，更好地理解文章中某些词句的深层含义。

（二）从体裁角度出发，进行群文阅读

语文体裁丰富，教师在进行教学的过程中，可以分类别

的进行模块教学，并把相同体裁的阅读文章整合在一起。在

现代文阅读中，语文教师可以按照表达方式的不同，将语文

阅读分为记叙文、议论文、说明文等常考体裁；语文教师也

可以按照内容不同，将其分为小说、散文等[1]。在体裁划分

的过程中，语文教师要帮助学生理解各种体裁的区分以及做

题要点，比如记叙文重视过程，强调事情发展的六要素；议

论文重视观点，强调论点、论据、论证过程这三个方面；说

明文重视介绍，强调各种说明方法的作用、说明语言的分析

等等。

（三）从主张差异性角度出发，进行群文阅读

在学习语文的过程中，主张通过作者去看文章。古人一

般借助某物、某事来表达自己的看法以及自己的价值观，学

生要结合作者所处的时代背景以及文章中的象征意义来理解

文章[2]。本文以李清照为例，在人教版必修一中，学生需要

学习她的《声声慢》，其文哀伤悲情，读来令人心碎不已，

结合当时的社会背景，李清照在靖康之难中经历了国破、家

亡、夫死的巨大打击，自然再也写不出当初的“兴尽晚回

舟”之文了。另外，在李清照的多篇作品中都提到了菊花，

如《醉花阴》、《多丽》等，语文教师要注意提醒学生，

“东篱”于李清照笔下，乃是菊花之意，帮助学生理解诗词

内容。

不论是从哪一个主题角度出发，根本目的都是让学生对

文章内容更加了解，有效拓展学生的阅读范围，使学生的阅

读不受教材内容的局限。而且，在介绍完相关体裁的知识要

点以及作者的写作风格、社会背景后，学生在今后遇到相类

似的题目时，就会胸有成竹，更有自信地面对问题、解决问

题，实现“学贵心悟，授之以渔”的教学目标。

二、小组合作，探讨群文阅读的技巧

在传统的语文教学过程中，语文教师为了节约学生的

课堂时间，保证高三学生的学习力度，一般采用“讲授法”

进行课堂教学工作。在这种教学方法的影响下，学生片面地

吸收语文教师所讲知识，但是语文教师很少能够得到学生的

回应，不能够充分了解学生的需求。因此，在进行群文阅读

的过程中，语文教师要在课堂中给学生留下一定的自主思

考时间，并引导学生进行小组合作，共同讨论某一问题的解

决方式，有效地解决了学生机械化听讲的弊端。学生在小组

合作的过程中，能够取长补短，在与同学的对比中认识到自

己的不足，从而激发学生的内生动力。此外，小组讨论出来

的答案，会比语文教师直接讲课得到的答案，更让学生印象

深刻，有利于学生的长远进步，培养学生良好的学习习惯以

及积极思考的习惯，实现“学贵心悟，授之以渔”的教学目

标。

比如，在学习部编版高中语文的过程中，会学习到很多

关于鲁迅先生的作品，在课外阅读理解中，也会遇到一些鲁

迅的作品，语文教师可以以鲁迅的作品为例，让学生讨论问

题。高一上册当中，出现了鲁迅的《拿来主义》，下册中有

《祝福》，高二教材中出现了《记念刘和珍君》、《为了忘
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却的纪念》，高三教材中的《阿Q正传（节选）》等内容。语

文教师也可以将鲁迅的其他作品加进去，如《藤野先生》、

《故乡》、《孔乙己》等，结合这些文章，语文教师组织学

生进行小组合作，分析以下问题：

1.根据写作时间，为这些作品排序。

2.了解这些作品出自哪里。

3.在哪些作品中，作者表达的深层含义是相似的？

4.通过这些作品，我们可以看出鲁迅先生是一个怎样的

人？

5.你来谈谈鲁迅当时所处的社会背景是怎样的？

6.你还读过鲁迅的哪些文章，请谈谈其中的主要内容以

及你的想法。

7.请以“假如我和鲁迅成了朋友”为题，写一段你想对

鲁迅先生说的话，体裁不限。

通过对鲁迅多篇文章的分析，使学生明白鲁迅的为人以

及他的写作风格，激发学生对这位民族战士的敬畏之情。另

外，在小组合作的过程中，学生对相关知识进行的总结，使

得学生对鲁迅、对旧中国，有了一个更全面、更系统、更科

学的认识，同时，也让学生明白中国一路走来的艰辛不易，

其中洒满了前人的热血，帮助学生在学习高中语文群文阅读

的过程中，树立家国情怀。

三、创设情境，体会群文阅读的内涵

学生在学习语文的过程中，分析主旨都是非常重要而且

具有一定难度的题型，在学习记叙文阅读的过程中，语文教

师会把文章分为写人、叙事、写景以及状物这四种不同类型

的文章，并从这些类型出发，分别总结文章主旨，但是在实

际做题的过程中，文章往往是以写人和叙事相结合、写景和

叙事相结合、状物与写景相结合等多种方式存在，学生在学

习时如果只是依赖死记硬背而不采取灵活性的解决措施，很

容易掉进出题者的“圈套”，因此，语文教师在进行群文阅

读教学的过程中，要让学生不仅掌握理论知识，总结相同题

型的答题技巧和答题范围，更要让学生学会自主分析答案，

在层层剥茧的过程中，分析群文阅读的内涵。语文教师可以

通过创设一定的语文情境，为学生打造一个属于文章内容的

逼真环境，从而让学生在设身处地的感受中，明白文中人物

的所作所为以及作者的思想意图，在创设语文教学情境的过

程中，仅仅依靠语文教师的口头讲解是比较乏味的，语文教

师可以借助信息技术，以音乐、视频、图片等多种方式进行

修饰，使得教学情境更加符合高中学生的实际特点，为实现

“学贵心悟，授之以渔”的教学任务做好铺垫。

比如，在人教版高中教材的学习中，涉及到很多名著

阅读，这一部分的名著阅读不仅在考试中有所涉及，关系到

学生成绩的高低；还可以帮助学生拓展视野，了解古人的世

界，探索名著中的深层含义。为帮助学生了解名著的学习方

法，语文教师可以通过创设语文情境，使得学生更深刻地理

解名著阅读中的知识。比如，在学习白居易的《琵琶行》

时，文中对琵琶女所弹奏的琵琶声音进行了极其细腻的描

写，语文教师可以选取相应的琵琶音乐，让学生拥有和江州

司马－－白居易一样的听觉享受，进而体会古代底层女子的

地位低下与悲惨命运。使学生在设身处地的情境中，更深刻

地体会高中语文群文阅读的深层内涵。

四、鉴赏语言，品味群文阅读的价值

在语文学习中，赏析句子一直是非常重要的题型之一，

在高中语文课程的教学中，语文教师对于赏析句子的不同角

度、答题步骤等都做了具体、明确的总结，可是学生在回答

具体问题时，总是会出现五花八门的问题，比如没有背诵答

题技巧、区分不出赏析角度、答题顺序错乱、答题语言生

硬、答题技巧应用不灵活等等，阻碍了学生的语文成绩的

提高。基于以上问题，语文教师在群文阅读的教学过程中，

可以让学生进行自主总结，跳出答题模板的框框，在众多文

章中找到适合自己的答题思路，并将其进行不断的完善与丰

富，与语文教师进行讨论后熟练应用。实现“学贵心悟，授

之以渔”的教学要求。

比如，在人教版高中语文的学习中，学生会接触一些苏

轼的作品，如《念奴娇•赤壁怀古》、《赤壁赋》、《石钟山

记》等等，语文教师可以结合苏轼的其他作品，引导学生赏

析苏轼的语言风格，了解苏轼豪迈奔放的写作语言以及乐观

旷达的心胸气度。

结束语

综上所述，在高中语文群文阅读的教学过程中，最重

要的是语文教师要定位好自己的角色，把自己放在“引导

者”的位置上，带领学生积极探索语文学习的技巧和方法，

努力践行“学贵心悟，授之以渔”的教学要求，让学生实

现自主学习、自主探索。同时，语文教师还应该不断更新自

己的教学方法，拓展自己的阅读范围，为学生选取更合适、

更科学、更符合学生特点的群文阅读资料，做到确定主题，

选择群文阅读范围；小组合作，探讨群文阅读的技巧；创设

情境，体会群文阅读的内涵；鉴赏语言，品味群文阅读的价

值，为学生的高考进步贡献自己的力量。
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