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“李”的字形与字义演变
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[摘　要]本文对“李”字的字形与字义的演变进行研究，从字形演变与字义演变两部分入手，试图探究“李”字在历史发

展中是怎样变化的。从其字形来看，“李”字的本义就是指一种落叶乔木，春天开白色的花，果实叫做李子，成熟时为黄色或

紫红色，可以食用。基于其本义，衍生出了诸如“李花”、“李子”等词，扩大了其字义。本文将“李”字的各个字义进行罗

列，并查找不同时期的文献中出现的“李”字，试图探究其字义演变。

[关键词]“李”字；字形；字义；演变
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一、“李”字的字形演变

关于“李”字最早的字形有两种说法，一说是见于甲

骨文，一说是见于金文。根据各字形网站查找出的“李”字

字形，大多是从金文开始的，很少有甲骨文中的该字出现。

“李”字是会意字，采用“木”作边旁，“子”表示读音。

从金文的“李”字可以看出它是上下结构，上面是“木”，

这是它的形旁，代表着它的本义“一种落叶乔木，春天开

白色的花，果实叫做李子，成熟时为黄色或紫红色，可以食

用”；下面是“子”，子有果实义，表示李也指李树的果

实。从“汉字字源网”中搜索“李”字，其中有金文字形一

个、篆书字形一个、六书通的字有44个，一直到后面的楷书

中都有“李”字的出现。其字形演变过程如下图所示：

“李”字的字形从古至今都没有发生特别大的变化，从

最早出现的金文中的字形可以看出，“李”字最早是由上面

的“木”和下面的“子”组成，木代表着这个字表示一种乔

木，这种乔木会结出一种黄色或紫红色的果实，可以食用；

“子”表示它是一种果实，因此“李”也可以指这种乔木结

出的果实。在《说文解字古文》中将“李”写作“杍”，

因此它又是一个形声字，“木”作为它的形旁，“子”作

为它的声旁。但是从它大部分时间内的字形可以看出，

“李”‘还是作为一个会意字出现的，只有在少数时候才被

当作“杍”来使用。在查找到的44个六书通的字形可以看

出，在当时“李”的字形千奇百怪出现了许多上左右三面包

围结构的字形，还有将笔画写成弯弯绕绕的曲线的字形，这

或许是由于当时汉字还未统一，各地方的人民有着不同的书

写习惯，因此导致当时出现的字形千奇百怪，各不相同。这

种情况到了秦朝实行“书同文”之后，得到了改善，隶书中

的“李”字已经初具现代汉字字形。

二、“李”字的字义演变

笔者将从字典上搜出的“李”字的字义罗列出来，之后

按照时间顺序将该字的字义在不同时代的经典书籍中的体现

列举出来，探究其的字义演变。

李 lǐ 名词

1.一种落叶乔木，春天开白色的花，结出的果实叫李

子，成熟时为黄色或紫红色，可以食用

（1）先秦时期

《诗经·国风·王风》：丘中有李，彼留之子。彼留之

子，贻我佩玖。

《诗经·小雅·南有嘉鱼之什》：南山有杞，北山有

李。

（2）汉代至魏晋南北朝时期

《汉魏六朝百三家集》：嘉樹下成蹊東園桃與李。

《史记》：时桃李冬华。

《说文解字》：李果也。从木子聲。

《汉书》：时又冬雷，桃李华，常奥之罚也。

（3）唐宋时期

《朱子语类》：如草木，只是一箇道理，有桃，有李。

《六书故》：黃金不惜栽桃李，桃李栽來幾度春。

《大唐新语》：又李树盛冬开花，大鹿挟其道。

（4）元明清时期

《金瓶梅》：三掷三春李，李下不整冠。

《红楼梦》：桃李春风结子完，到头谁似一盆兰？

《西游记》：前栽榆柳，后种松楠，桃李枣梅，无所不

备，逍遥自在。

从上述对于各时代的经典文献中总结出的“李”字的本

义的用法始于其诞生，在《诗经》中就可以找到“李”作为

李树的使用。从汉代开始，对于这个意义的使用开始增多，

并且之后的每个历史时期都有着很多的关于其本义的用法。

一直到今天还有“李树”、“桃李”这样的说法。

2.李树结出的可以食用的果实，叫做李子。（英plum）

（1）先秦时期

《诗经·大雅·荡之什》：投我以桃，报之以李。彼童

而角，实虹小子。

（2）汉代至魏晋南北朝时期

《汉魏六朝百三家集》：植種桃、李、梨、柿。

《汉魏六朝百三家集》：懿忘鄙命之反覆，敢投桃李以

報珠玉。

《玉篇》：力子切。果名。

（3）唐宋时期

《五灯会元》：师曰：“今年桃李贵，一颗直千金。”

（4）元明清时期

《金瓶梅》：把了几个桃子、李子与他，说道：“你爹

醉了，还不往前边。”

《水浒传》：在凉亭上水阁中浸着浮瓜沉李，调冰雪藕

避暑，尚兀自嫌热。

《西游记》：香桃烂杏，美甘甘似玉液琼浆；脆李杨

梅，酸荫荫如脂酸膏酪。

从上面总结出的内容可以看出，“李”多与“桃”、

“梨”等其它水果一同使用，可见在古代就有很多人食用李

“李”的字形与字义演变
李亚辉

兰州交通大学
[摘 要]本文对“李”字的字形与字义的演变进行研究，从字形演变与字义

演变两部分入手，试图探究“李”字在历史发展中是怎样变化的。从其字形来看，

“李”字的本义就是指一种落叶乔木，春天开白色的花，果实叫做李子，成熟时

为黄色或紫红色，可以食用。基于其本义，衍生出了诸如“李花”、“李子”等

词，扩大了其字义。本文将“李”字的各个字义进行罗列，并查找不同时期的文

献中出现的“李”字，试图探究其字义演变。

[关键词]“李”字；字形；字义；演变

一、“李”字的字形演变

关于“李”字最早的字形有两种说法，一说是见于甲骨文，一说是见于金文。

根据各字形网站查找出的“李”字字形，大多是从金文开始的，很少有甲骨文中

的该字出现。“李”字是会意字，采用“木”作边旁，“子”表示读音。从金文

的“李”字可以看出它是上下结构，上面是“木”，这是它的形旁，代表着它的

本义“一种落叶乔木，春天开白色的花，果实叫做李子，成熟时为黄色或紫红色，

可以食用”；下面是“子”，子有果实义，表示李也指李树的果实。从“汉字字
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子并且将其当成送礼的物品之一。现代汉语词汇的特点之一

就是汉语中双音节词占优势，这是汉语发展的必然规律也是

“李子”一词出现的原因之一。观察元明清时期的李子的出

现就可以看出汉语词汇由单音节向双音节转变的特点，在这

一时期之后，人们不在单独地说“李”，如果单独说“李”

的话一般是与其他水果并列使用。

3.李树开出的花，李花

（1）先秦时期

《诗经·国风·召南》：何彼襛矣，华如桃李？平王之

孙，齐侯之子。

（2）汉代至魏晋南北朝时期

《汉魏六朝百三家集》：昔日繁華子安陵與龍陽夭夭桃

李花灼灼有輝光悦。

（3）唐宋时期

《朱子语类》：若果無心，則須牛生出馬，桃樹上發李

花，他又卻自定。

《五灯会元》：向南北东西，折得梨花李花，一佩两

佩。

（4）元明清时期

《金瓶梅》：四时赏玩，各有风光，春赏燕游堂，桃李

争妍。

《儿女英雄传》：也为给众房官多种几株门外的“虚花

桃李”。

《红楼梦》：号今秦姬驱赵女，秾桃艳李临疆场。

《西游记》：白的李、红的桃，翠的柳，灼灼三春争艳

丽。

“李”作为李树开出的花（李花）的用法也是从其字

出现开始就有所使用，但在早期并不常见，同时是在与桃花

并列使用的时候才出现，这种现象一直持续到了汉代至魏晋

南北朝时期。自唐宋开始，“李花”一词便出现了，用来

代替单独的“李”。但是与“李子”情况相同的是：在与

“桃”、“柳”等其他植物开的话一起使用时，可以单独说

“李”。

4.作地名

（1）先秦时期

《国语》：魯定十四年，吳伐越，越敗之于檇李，闔廬

傷而死。

（2）汉代至魏晋南北朝时期

《史记》：十九年夏，吴伐越，越王句践迎击之槜李。

《后汉书》：周公子所封，有李城。

（3）唐宋时期

《六书故》：寄赠净相寺檇李，并示檇李谱，题此归

之。

“李”字很少出现在地名之中，通过搜索各个时期的文

献看来，只有“槜李”、“隽李”与“有李城”这几个地名

使用了“李”字。各个时期出现的数量都不多，现在中国内

还存在着“李城”这样的地名，但是并不很多。

5、李姓

（1）汉代至魏晋南北朝时期

《汉魏六朝百三家集》：中郎李重、李義不相匡正請免

戎。

《史记》：李信曰：“不过用二十万人。”

《后汉书》：秋七月，妖巫李广等群起据皖城。

（2）唐宋时期

《朱子语类》：李維申說：“合於心者為仁。”

《六书故》：李云：何日来此？

《北齐书》：梁交州刺史李景盛、梁州刺史马嵩仁。

《祖堂集》：皇帝，姓李名渊也。

《大唐新语》：王同皎、李湛等，先遣往迎皇太子于东

宫。

《五灯会元》：李却问师：“既是地藏，为甚么遭

贼...？”

（3）元明清时期

《金瓶梅》：次后李娇儿、孟玉楼、孙雪娥，都拜见

了。

《儿女英雄传》：只听庄门里有人高声叫说：“李二

爷，发钥匙开仓。”

《水浒传》：吴学究称赞道：“休言将军比李广，便是

养由基也不及神手！”

《三国演义》：卓问李儒：“此何人也？”

《红楼梦》：李嬷嬷出去命小厮们：“都散了罢。”

《西游记》：那阵上李天王早已看见，急欲提兵助战。

“赵钱孙李，周吴郑王”是百家姓的开头第一句，也

是大家说起来朗朗上口的一句“顺口溜”。宋朝第二大姓。

李姓是元朝、明朝第三大姓。在中国历史上，李姓称帝王者

多达60余人，先后建立有：大成、西凉、凉、吴、魏、唐、

楚、后唐、南唐、大蜀、西夏、大顺等政权。李姓并不是从

“李”字出现就存在的，是在汉代至魏晋南北朝时期才开始

出现的。但是在其出现之后就一直经久不衰，在历朝历代中

都有很多李姓人口。

6.星名。即角宿二，为室女座δ星

（1）汉代至魏晋南北朝时期

《史记》：左角，李；右角，将。

“李”字表示星名只出现过上面一次，也可以代表角宿

二，为室女座δ星。

7.汉语成语中涉及到“李”字的，如张三李四，是假设

的名字，用于泛指某人或某些人。还有瓜田李下等成语

（1）唐宋时期

《朱子语类》：李四不可為張三，張三不可為李四。

《朱子语类》：如說張三打李四，李四打張三，未嘗斷

他罪。

《朱子语类》：如“瓜田不納履，李下不整冠”，豈可

不避？

《朱子语类》：有甚張三李四？

《五灯会元》：师曰：“黄张三，黑李四。”

（2）元明清时期

《金瓶梅》：因问：“李三、黄四银子几时关？”

《金瓶梅》：妇人道：“怪奴才，你与了张三、李四的

老婆穿了？”

《水浒传》：正是叫做：长王三，矮李四，急三千，慢

八百。

《西游记》：涧头李四，是我姨夫；林内红三，是我族

伯。

自唐宋时期开始，“张三李四”就一直作为一对“双

胞胎兄弟”被人们使用。这是一种假设的名字，用于泛指某

人或是某些人。既可以连在一起使用，也可以分开使用。还

有一些包含“李”字的成语也被广泛的使用，比如“瓜田李

下”等等。
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