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浅谈小学语文教学中的“读”与“写”
孙颖

射阳县码头小学

[摘　要]由于当前小学生阅读能力较差，写作能力较弱，本文围绕小学语文教学中的“读”与“写”展开研究，分析探讨

如何正确把握“读”与“写”之间的关系，从而全面提高学生的语文素养。
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《语文新课程标准》指出：“语文课程是学生学习运

用祖国语言文字的课程，学习资源和实践机会无处不在，无

时不有。因而，应该让学生多读多写，日积月累，在大量的

语文实践中体会、把握运用语文的规律。”然而，在我这几

年的教学中却发现，大部分学生语文学习基础较弱，知识面

比较窄，阅读能力比较差，提起作文更是无从下手、无话

可写。本人认为，这可能是日常教学中我们没有注意引导学

生通过“阅读”等语文实践活动，积累写作素材，从而造成

学生写作时“无米可炊”，影响了学生语文素质的提高。那

么，如何把握读与写的关系来全面提高学生的语文素养呢？

下面结合教学实践谈谈自己的教学体会。

一、善读文本，以读促写

《语文新课程课标准》指出：“在习作教学中，要引导

学生把从阅读中学到的基本功，运用到自己的习作中去”，

著名作家曹文轩也强调：“阅读和写作的关系就是弓和箭的

关系。离开阅读谈写作，基本是一个毫无意义的话题。”这

就告诉我们，阅读是写作的基础，写作是阅读的结果，读和

写是相辅相成的，只有智慧地把握两者结合的策略，才能有

效提高学生的作文能力。

（一）课内读

叶圣陶认为：“语文教材无非是个例子，凭借这个例子

要使学生能够举一反三，练成阅读和写作的熟练技巧”。小

学语文教材中收录的文章文质兼美，质量上乘，教师完全可

以把它们当成是指引学生阅读和作文的引路人，在课文教学

中适时进行写作方法的指导和语段训练，以此提高学生的写

作能力和水平。

1.关注课题，学会审题

小学语文课本收录了大量文章，每一篇文章的命题方法

也各式各样，有的一目了然，以人名、地名为题，如《司马

光》《富饶的西沙群岛》，着重表明所记叙的人物或地方；

有的以说明对象为题，如《太阳》《松鼠》，多用于说明

文；有的以事件为题，如《将相和》《精卫填海》，概括文

章的主要内容；还有的是以文章中心命题的，如《夏天里的

生长》《盼》……题目是文章的眼晴，通过这双眼睛，我们

可以大致把握文章的主旨。新课伊始，教师可以指导学生关

注课题从而把握文章写作特点，培养学生开放敏捷的多元思

维习惯和能力。长此以往，学生在写作文时就能运用学来的

审题方法，把握写作要求，做到不跑题，不偏题。

2.重视诵读，培养语感

学习语文的根本在于培养语感，培养语感最有效的途径

就在于诵读。学生通过诵读，不仅加深了对课文的理解，还

在无形中内化、吸收文章的好词好句并为己所用，锻炼了口

语表达能力，最终提高写作水平。在课堂上，教师可以根据

文本特点组织多种形式的诵读：范读、齐读、男女生对读、

分角色朗读、赛读、背诵等，既可以活跃课堂气氛，还让学

生在不同的语调、节奏朗读中会得到深切的体验，进入美妙

的境界。实践证明，学生读得多了，所写的文章也会文通字

顺，言之有物。

3.篇中取段，模仿训练

文学巨匠茅盾说过：“模仿可以说是创造的第一步。”

没有生来就会写作的人，写作就是从模仿开始。课文教学

中，在指导学生读通、读懂课文的基础上，我会带领学生对

课文中精彩的段落进行诵读和赏析，同时抓住段落的精彩之

处，组织学生进行片段的仿写。如在教学五年级下册《威尼

斯的小艇》时，课文第二段连续运用了三个比喻句“像独木

舟”“像新月”“像水蛇”，形象地写出了小艇的样子，让

我们感受到威尼斯的小艇不仅形状特殊，而且美观实用。读

熟读透的基础上，我让学生模仿这一片断，选择自己熟悉的

一件事物，用上比喻的修辞手法，把它的外观写形象。这种

片断练习，既关注了基础性的遣词造句，还为大作文训练奠

定了良好的基础。

4.由段到篇，揣摩写法

仿写应本着循序渐进的原则，由句式仿写过渡到段落

仿写再过渡到课文仿写。在对整篇课文进行仿写的过程中，

应当选取常见的、学生熟悉的体裁和内容进行仿写，尤其要

注重引导学生对课文的写作技巧及构思进行模仿。小学生写

作时，在文章构思和开头结尾的书写上缺乏思路，若为其提

供相应的范文引路，就能帮助他们顺利解决难题。基于这

样的思想认识，在教学中，我充分发挥课文的范文作用，指

导学生模仿范文，揣摩名师大家的文章构思及表达方式，使

学生的作文言之有序，言之有物。例如，五年级下册的《手

指》是丰子恺先生的一篇散文。文章开门见山地指出一只手

的五根手指各有所长，各有所短，接着就围绕写五根手指的

姿态特征展开具体描写，结尾阐明这样一个道理，“五根手

指如果能团结一致，成为一个拳头，那就根根有用，根根有

力量，不再有什么强弱、美丑之分了”。文章用语幽默，结

构严谨，主题鲜明，运用多种表达方法向我们展示了姿态各

异、性格迥然的五根手指头。通过对文本的学习，我让学生

以《五官》为题，模仿《手指》一文的写法，用上幽默生动

的语言，详略得当地向我们介绍眉、眼、耳、鼻、口的姿态

及功用，由此展开联想，明确做人的道理。

刚开始进行仿写训练时，班级里的作文可能千篇一律，

但随着仿写次数地增加，学生也会摸索出一些窍门，慢慢提

高写作能力，增强写作信心，全班的作文也会逐渐百花齐

放，争奇斗艳。

（二）课外读
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课堂的时间毕竟是有限的，这就需要加大课外阅读来激

发学生学习语文的兴趣，增加他们的知识储备，提高作文水

平。由于对课外阅读的指导比较淡化，学生的课外阅读处于

一种放任自流的状态，他们只凭兴趣，漫无目的阅读，阅读

过程中也只是关注跌宕起伏的情节，色彩鲜艳的画面，即使

是摘抄精彩的词句，也是为了应付老师的检查，流于形式。

为此，每学期教师可结合学生的心理特点及所学课文，针对

性地推荐一些必读书目，让他们每天定时定量地阅读，逐步

养成良好的阅读习惯。时间允许的情况下，教师可和学生一

起阅读，并给予阅读方法的指导。

1.略读。拿到一本书刊，我们要指导学生看序言、目

录，或开头、结尾，然后从头至尾地浏览，力求迅速准确地

从全局上把握文本的脉络和主旨，明确主要内容。日常学习

中，我们也可以布置主题学习任务，让学生利用图书馆、书

籍报刊、网络等途径寻找相关信息。当然，我们要让学生明

白，略读不等于走马观花、不求甚解，而是要集中注意力，

在“一目十行”的过程中拨冗去繁，提纲挈领，进行有目的

地扫视。

2.速读。学生为了完成阅读目的可选用此方法，不出

声，通过快速翻阅材料，选取自己所需要的信息。在教给阅

读方法时，可采用“扫视法”，培养以词句为单位的整体性

阅读，要求学生先把两个字作为一个阅读单位来读，成功后

增加到四个字，直到一次能看多个字，快速读；也可用提问

的方式，让学生在速度中捕捉其中的知识要点或有价值的信

息，给予解答；还可以采用竞赛法，激发学生速读兴趣。

3.精读。著名教育家叶圣陶先生把精读解释为“细琢细

磨的研读”。在通读文本的基础上，教师可学生引导有重点

地关注一些与学习密切相关或自己最感兴趣的章节，调动多

种感官，边读、边想、边划、边注，体会文章的深远内涵，

揣摩作者的谋篇布局。精读可以有效地培养学生的阅读能力

和阅读习惯，帮助学生牢固把握文本，提升思维能力，增强

语言修养，提高语文水平。

4.跳读。读书遇到难点，当然应该刨根问底弄明白，但

是遇到一时无法弄懂的问题怎么办？鲁迅认为“若是碰到疑

问而只看到那个地方，那无论看到多久都不会懂。所以跳过

去，再向前进，于是连以前的地方也明白了”。因此，鼓励

学生尝试跳读既节省了时间，提高阅读速度，还能让学生把

精力放在对原著的整体理解以及更重要的内容上。

二、读中有悟，以写助读

阅读是知识的积累，是习作的基础，但辩证法又告诉我

们，任何事物的发展变化都是两个方面相互作用的结果，写

作对阅读也有反作用力，我们也要看到习作对阅读的促进作

用。

首先，写作能丰富自身的情感体验，在阅读相关的文章

时，更能激发其与作者的共鸣，从而更好地理解文章。如果

没有亲身写作的实践，没有对文章的逻辑的了解，在阅读中

可能只是浮于皮表，无法心领神会。这就是说，写作能拉近

读者与作者的距离，体会作者的内心情感，更能激发与作者

的共鸣。

其次，写作在无形中提高了学生的语言能力，有了较强

的语言能力后，再进行阅读训练时，就能更好地把握文意，

领悟文本中语言的妙处。学生的每一次写作都是对自身语言

文字运用能力的一次锤炼，对字、词、句的选用过程中，可

提高学生对语言文字敏锐感受力，对文章的文旨文脉文风的

感受力，对文章感情倾向、感情色彩的感受力。再次进行阅

读时，就更容易从名师大家的语言中了解文章的内容及其运

用的特点，从而更能够体会出作者想要表达的一切。

再次，写作有助于提高思维能力，这对加深阅读理解

大有裨益。写作本质上是一个人的内在思想的外化行为，把

飘忽不定的思想通过语句段形式定型，这是一个不断梳理、

修正、完善的过程。在实际作文教学中，我们给学生一个作

文命题后，会要求学生先拟定提纲，在脑子里形成一个初步

构思，再根据自己的构思“头脑风暴”，以此充实自己文

章的内容，这就要求学生充分调动自己的思维，去分析，去

创造。在这一过程中，原先模糊的会变清晰，原先混乱的会

变缜密，在写的过程中，还会顾此及彼，由浅入深，由点及

面，不断迸现灵感的火花，使思想在外化的过程中有活力，

更敏捷，更清晰。思维能力提高了，在进行阅读时，就能够

从不同角度、不同层面去思考问题，体会作者的用意。

三、读写结合，换位体验

小学语文专家崔峦先生曾说过：“在我们的语文教学

中，一方面要加强阅读教学，另一方面要加强读写联系，做

到读写渗透，读写结合。”在语文课堂教学中，读与写必须

有效结合在一起。在读与写的有效衔接的教学中，如果强调

写而忽视了读，写就会陷入盲目性，写者会江郎才尽，反之

重视读而忽视了写，读也会失去有效地巩固和检验机会，

读者会眼高手低，一辈子不会“游泳”。因此，读写要紧密

结合，这样才能既培养学生阅读理解能力，又训练其习作能

力，以达到共同提高，共同发展这一终极目的。

如何达到读写的有效结合，我觉得可以促成学生有关

“读”与“写”的换位体验，一方面引导学生由阅读加深对

写的认识；另一方面又带领生由习作感悟阅读教材的特色，

由读思写，由写思读，相互参照，学生才能有效地打通习

作思路的“血脉”。在教学过程中，教师可以有意识地让

学生关注课题，并让其思考，如果这个题目让你来写，你会

写些什么，怎么写；再与范文作比较，体会作者的匠心；然

后总结写此类文章的规律，自己进行创新的尝试。这样，就

逐步使学生形成“读书换位”的思考方式。对于练习写作来

讲，这种反思意识意义重大。它能使学生成为练笔的“有心

人”，既能做到“举一反三”，又能注意“反三举一”，使

课内学习与课外学习建立起有机的联系，真正领悟到练习习

作的目的。

四、结束语

教学中，我们要正确把握“读”与“写”的关系，以

学生的课内阅读、课外阅读为主径，拓展“读写结合”的形

式，丰富“读写结合”的内容，创造性地开展语文实践活

动，增加学生的情感体验，拓宽学生的习作思路。当我们适

时、适度、巧妙地把“读”与“写”结合时，我们就会发

现：从学生指尖源源不断流淌出来的智慧，那是语文教学中

最美的风景。
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