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数学建模思想在小学数学教学中的应用初探
贺玉玲

宁夏中卫市中宁县第九小学

[摘　要]数学建模是实现数学知识生活化教育的重要手段。根据小学数学课的一般特点，教师在应用数学建模的过程中可

以依据学生的实际生活。该文章分析了小学数学教育中数学建模的应用。通过几何建模等模块进行教育，加强数学运算建模和

统计知识建模，使小学数学教育中数学知识与建模思想结合在一起。
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随着数学建模教育思想的融合，教师可以在数学教学过

程中激发学生的学习兴趣，要求学生运用建模思想解决实际

问题。老师们可以综合小学生的学习情况来刺激他们。为了

使所做的建模更合适，老师还可以在教学过程中使用几种教

学工具，使数学课堂的教学项目更有趣、更有效。因此，教

师要加强建模思想的运用，提高数学教学质量。

一、数学模型思想的概念

数学模型就是用数学来总结和概括现实生活中事物的

特征、数量关系等，通过数学语言来进行展示的一种数量结

构，从某种程度来说，数学的诞生本就是一种模型的建立，

是对生活中的数量规律进行总结的过程.从本质上说，数学模

型的建立就是用数学知识来解决现实和其他学科中的问题，

是数学知识的应用.在小学阶段，学生们对生活知识的接触最

多，在学科知识的学习方面主要是为以后的学习打下基础，

所以学生们有充分的机会去培养数学建模能力.建模思想有利

于学生更加投入学习，提高教学的效率和质量。

二、数学建模思想在小学数学教学中的应用策略

1.激发学生的数学建模兴趣

数学模型离不开赖以建构的现实原型。一般来说，数学

模型的现实原型有学生的生活原型、经验原型等，如哥尼斯

堡的七桥问题就是一笔画的生活原型。教师可以通过创设情

境，唤醒、激活学生的生活经验，从而激发学生的数学建模

兴趣，调动学生的数学建模的积极性，让学生产生数学建模

的内在需要。蕴含数学模型的原型情境能深化学生的感知。

教师还可以引导学生对生活原型进行简化、提炼、抽象，进

而形成能反映生活原型的数学模型雏形。这样的数学教学更

能有效激发学生的数学建模意识。现实原型能让学生产生对

数学建模的兴趣、需求。如教学如下面这个问题：有一个三

位数，它的十位数字为3，个位数字是十位数的2倍，百位数

字是比个位数字小4。数学教学与研究针对这个问题让学生进

行建模的尝试难度就非常高。学生既需要进行数位之间的比

较，又要进行模型的建立。教师就可以先为学生创建一个生

活情景，让学生更好地思考有三个对象时，应该如何更确认

其相互关系。例如，教师可以将问题转化为下面这道题目：

已知小明今年4岁，爸爸的年龄是小明年龄的7倍多2。而爷爷

的年龄是爸爸年龄的2倍少3。请问爷爷的年龄是多少?同样三

个对象之间的关系分析，但是这道题目具有明显的生活化特

色，学生可以更好地分清主次并构建模型。对于推动学生主

动思考，锻炼学生建模能力具有重要意义。在教学落实的过

程中，教师可以结合问题的难度，为学生搭建台阶，尽可能

贴近学生的知识理解水平，为他们构建生动场景，鼓励学生

学习探索。这样循序渐进，使学生把握建模的方法，提高学

生对数学问题的认知能力。

2.利用图形信息进行建构教育

图形是学生学习数学的基础。根据图形发展规律，教师

在教学过程中可以增强学生的学习兴趣。从几何学上让学生

逐步进行学习，从已有的概念出发，通过变换、类推等方法

做好实际的教学建设，根据学生已有的经验进行学习。这更

符合小学生的认知特点，在学习图形信息的过程中，学生可

以学到新的东西。例如，在学习“圆”中，教师可以在课前

进行剪、切、粘、贴、画等活动，能让学生探究圆能形成什

么样的图形？老师向学生们提出了如下问题。如果将驴子用

两米长的绳子绑在树上，那么驴子能吃多少草呢？这样吃过

的草会形成什么样的图形呢？学生们会想到一系列的问题，

首先会了解圆的基本部分。结合以前学过的平行四边形和三

角形面积的诱导公式，了解圆的一些基本性质，通过自己的

学习了解圆的构造过程。在教学过程中，老师可以利用矩形

面积为底乘以高的公式进行推论，引导学生进行圆形面积计

算公式的推论。因此，教师为了提高数学教学质量，使用几

何学建模的方法。

运用图形的方式来进行建构不仅能够让学生们在理解时

的难度得以降低，同时也可以有效地提升数学课堂的教学效

率，当教师能够合理地利用好这种方式来引导学生们进行相

应的数学思考时，我们的数学课堂整体教学质量也会因此而

得到一定程度提升，因此借助图形来展开建构教育对于小学

时期的数学课堂来说是很有好处的，我们需要结合各种实际

的数学图形知识来展开建构，让数学的建模思想能够慢慢渗

透到小学数学的课堂之中。

3.通过数学运算，很好地进行建构课

运算定理具有很强的实用性，它要求学生在学习过程

中了解所有运算法则的学习规律。在教学中，教师可以利用

操作定理发散学习过程，让学生建立一定的建模，选择图文

并茂的实际案例。在建模整合的过程中，要求学生思考这些

案例的导入特点，进而帮助学生发散自己的思考过程，提高
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学习能力。在建立建模的过程中，学生的思维会更加热情，

他们可以通过分析各种数学计算方法来理解所学的知识。

例如，在学习“应用题混合运算”时，教师们可以建立一个

非常有趣的建模来向学生提问。也就是说，学生分为10个小

组，各组4人挖坑，2人取水。分别承担挖坑和取水任务的有

多少人？每个小组一共有多少人？有多少学生参加了这次植

树活动？在提问题的过程中，诱发学生的学习思考，使学生

认真考虑问题，逐步解决问题。教师可以指出这些问题，以

便学生在学习过程中分析问题，在学习过程中，学生可以理

解应用题的运算过程和分析思路。从应用题运算的基本知识

开始，这时教师可以为学生讲解乘法交换律、乘法结合律及

其分配律。让学生组织知识，做好数学建模，为学生以后的

计算打下基础，减轻学生的学业负担，提高数学课质量。

结合具体的数学计算活动来进行建构教育不但可以有效

地锻炼小学生们的数学思维，同时也可以帮助他们锻炼和提

升自身的数学实践能力，当学生们能够真正掌握数学问题的

分析以及解决思路时，他们的数学核心素养也会因此而得到

显著的提升，由此可见，结合具体计算来融入数学建模思想

也是一种提升小学数学教育水平的有效方式。

4.配合统计学习，搞好建模教学

统计知识也是小学生必须知道的核心知识。通过教授统

计知识，老师们可以教学生在制作建模的过程中解决生活问

题。根据统计知识的发展规律，教师必须顺应学生的学习特

点，在统计图表及相应的知识解释过程中，建立统计知识的

综合建模，提高数学课堂教学质量。例如，在学习“数据处

理”中，教师要让学生掌握扇形图的知识，了解教学过程中

有关数据处理的一系列内容。首先，教师可以提醒学生学习

统计知识，并要求其理解掌握统计图。大多数学生都了解条

形图和线性图的原理，并很清楚它的使用意义。这时，老师

可以根据这个基础导入扇形图，让学生跟着老师探索扇形图

的应用。在这个学习过程中，我向学生提问。扇形图的特点

是什么？扇形图是什么？应用扇形图的方法是什么？根据学

生的理解能力，让学生了解统计学知识。在构建这一模式的

过程中，教师可以帮助学生顺利通过考试，同时还可以培养

学生的观察力和表现力，提高数学课的质量。

对小学生们来说，数学知识与实际生活之间的联系其实

并不密切，因此为了帮助学生们更好地去体会数学知识与日

常生活之间的关联，我们就可以借助数学建模思想来引导学

生们理解这些相对抽象的数学统计问题，这种方式不但可以

强化小学生们对统计相关知识的理解和掌握情况，同时也很

有利于提升小学生们的数学观察和分析能力，这对于当代小

学生们个人数学能力的不断发展也是很有好处的。

5.紧密结合现实

数学模型思想就是用数学方法解决实际问题.学校要定期

开展建模课，针对近期学生们在现实生活中遇到的与数量有

关的问题及时展开讨论，与课堂上所学的知识进行联系.在建

模课堂中要引导学生们观察生活，用一些生活中的例子让他

们知道现实生活与数学还有如此奇妙的关联。引导学生发现

数学的魅力，培养他们的数学学习兴趣，同时发散他们的数

学思维.例如我在开设第一堂建模课时是让学生采用模仿的方

式来发现生活中的问题，先给出一个例子——追逐问题，这

类问题在现实生活中极为常见，学生们理解起来比较容易，

适合数学模型思想的初步开展。在课堂上我先提出了如下问

题：“学生们平常上下学都是用怎样的方式？”然后学生们

说有的是家长开车接送，家近的是走路上下学，远一点的也

有的是家长带着坐公交车回家，然后我给出例题：“我们假

如小明和小花的家距离学校都是800米，小花坐公交车回家，

等车需要10分钟，公交车每分钟前进200米.小明步行回家，

每分钟前进50米。问：他们二人谁先回到家？”800÷200＝4

（分钟）4＋10＝14（分钟）小花回家需要14分钟。800÷50

＝16（分钟）小明回家需要16分钟。16＞14.答：小花比小

明先回到家。通过我的引导，学生们也举出了类似的问题：

“我和小明在操场上跑步，我每分钟跑100米，小明每分钟跑

90米，小明在我前方50米处与我同时起跑，我需要多久追上

小明？”在之后的建模课上学生们便不需要引导都能提出现

实中与数学有关的问题。

三、结语

总之，随着建模课的发展，教师可以在小学数学课上提

高学生的学习能力。根据学生思维的发散过程，整合学生的

应用意识，帮助学生解决问题。在学校开展建模教学时，教

师还应加强对建模思想的渗透。数学建模可以解决数学课程

中的图形问题、计算问题和数据处理问题，除此之外，我们

的小学数学教师可以选择将数学的建模思想运用恰当的方式

融入数学教学的方方面面，让学生在已有经验的基础上建立

相应的数学模型，从而提高数学课堂教学质量，这不仅对于

优化小学数学的整体教育水平很有帮助，同时也可以更加有

效地帮助小学生们实现个人数学整体素质的全面提升。

参考文献

[1]李季梅.数学建模在小学数学教育教学中的重要性

[J].学周刊，2020，（19）：103-104.

[2]景苑.数学建模思想在小学数学教学中的应用策略探

究[J].考试周刊，2020，（42）：75-76.

[3]孙方友.小学数学教学中数学模型思想的融入策略分

析[J].中国教育学刊，2020（S1）：66-67.

[4]许文体.核心素养下小学数学渗透模型思想的探究

[J].科学咨询（科技·管理），2020（03）：256.

[5]钱颖.小学数学课堂教学中融入建模思想的探究[J].

文理导航（下旬），2021（01）：25+27.

[6]庄莎莉.浅谈“数学建模”思维在小学数学课堂中的

培养[J].当代家庭教育，2020（36）：85-86.

[7]李修勤.数学建模思想在小学数学教学中的应用[J].

数学大世界（下旬），2020（12）：16.


