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从借鉴走向超越——学前教育课程改革的必由之路
庹婉莹

湖北省十堰市郧阳区胡家营镇中心幼儿园  442519

[摘　要]1978年，我国实行改革开放。此后的30年，我国逐渐像西方学习，学习西方的教育模式。具体的来说，是学习西

方的教育方案。而目前，蒙台梭利、瑞吉欧的教育方案已经产生了深远的影响，并逐渐成为一种潮流。同时，在国际社会上，

也具有很多具有影响力的教育家、心理学家，为我国学前教育奠定了理论基础。在当今社会，我们不能仅局限于借鉴，我们还

要学会创新，并能够做到自生自立。在结合中国实际情况的基础上，探索出相应的解决策略。对此，本文通过回顾向西方学习

之路，对未来的学前教育改革道路引发思考，希望从借鉴向超越转变，在结合中国实际情况的基础上，探索和建设属于中国特

色的学前教育模式和课程模式。
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1.序幕拉开，活动区教学成为学习和借鉴对象

相比于传统的教育模式，新的教育模式更能够激发幼

儿学习的积极性。在1980年到1989年之间，皮亚杰提出了认

知发展理论，并为我国教育改革奠定了基础。传统的分科教

学已经不能够满足时代的需求，不能更好地提高幼儿学习的

兴趣，不能达到很好的学习效果。此时，发现学习的出现，

给我国学前教育发展提供了思路，通过学习皮亚杰理论，我

们发现很多的教育工作者对于”活动区”并不了解。同时，

在幼儿园里，也很少设置和配置活动区。新型学习方式对传

统的学习方式来说是一种突破。同时，班级授课制在新时代

下，不能做到高效率，不能照顾每个学生的个别差异，不能

做到因材施教。对此，在此基础下，开始了新的尝试。尝试

开始后的一段时间，幼儿园园长和教师感到苦恼，如果在幼

儿园设置活动区的话，需要提供的东西太多，幼儿对这些教

具的关注度也不高，并且仍然不能激发幼儿学习的兴趣。对

此，蒙台梭利的出现，给幼儿园园长和教师带来了希望。

其中，蒙台梭利为什么能够带来希望，主要是由于蒙

台梭利确确实实能给幼儿提供有用、能操作的材料，能让幼

儿投入其中，激发幼儿学习的兴趣。园长和教师也陷入思考

之中，活动区的初心是好的，但是材料准备的不够充足，不

知如何发挥蒙氏教育的最大优势，也不能使其发挥真正的意

义。甚至，在现在社会，会有人觉得蒙台梭利教育的时代到

来了。

2.再次选择，怎样活动成为学习和借鉴重点

实行蒙氏教育几年后，蒙氏教育开始让人担忧。但是

仍然有许多的家长追捧，但是幼儿园园长和教师已经开始烦

恼。因为，在幼儿园实行蒙氏教育，需要花费较高的费用来

购买相关材料，但是尽管这样，还是不能后吸引孩子们的兴

趣。这些孩子往往是从玩具身边走过，或者利用玩具玩打仗

的游戏，所以，孩子们对于这些教具的关注度并不高。在

幼儿园里，占据大部分时间的是游戏，而有了蒙氏教育后，

蒙氏教育成了中心，大部分之间都用在了玩教具上。但是，

在教具操作的过程中，幼儿语言沟通能力不强，不利于幼儿

社会性的发展。在这种情况下，幼儿也成了教具的奴隶，而

不是学习的主人。对此，可以说蒙氏教育在很大程度上重视

的不是儿童，而是这些教具材料。为幼儿创设的也仅仅是外

部的环境，而不是蒙台梭利所提出的“有准备的环境。”同

时，在蒙氏教育实行过程中，一味地向幼儿介绍教具材料，

并没有把通过活动隐含的教育价值突出来，不利于幼儿的全

面发展。

时间飞逝，许多幼儿园意识到，自己并没有真正的做好

蒙氏教育，并且认为自己的幼儿园实行蒙氏教育没有前途。

这主要是由于我国并没有统一的协会，没有建立一致的教育

机构，对于蒙氏教育的培训也不够。同时，就蒙氏教育而

言，大多数情况下都没有获得正式认可。就一些培训机构而

言，为了获取更高的经济效益，只注重证书的发放，而不注

重证书是否能够被认可，导致发的结业证书大都不被认可。

所以在不被认可，缺乏培训机构的基础下，许多幼儿园认为

自己没有做好蒙氏教育。

3.步入误区，学习和借鉴面临困难境地

面对这种问题，许多幼儿园开启了新的思考，思考是

否要坚持下去，是否还要采取蒙氏教育。如果幼儿园现在放

弃蒙台梭利的话，那么就会转向瑞吉欧。对此，在这种情况

下，许多幼儿园将会认为瑞吉欧出现是非常合适的。对于瑞

吉欧而言，认为师生之间应该共同探讨存在的问题，师生之

间要构建良好的关系，让幼儿成为学习的主人，发挥幼儿

学习的积极性。显然，这种教学模式能够弥补蒙氏教育的弊

端，激发幼儿学习的兴趣，发展幼儿的社会性。然而，对没

有实践蒙氏教育的幼儿园来说，他们会觉得自己走了捷径，

迅速走上瑞吉欧的教育模式。并且，在这种情况下，将会有

越来越多的幼儿园选择瑞吉欧模式。

经历了几年之后，瑞吉欧并没有成为最主要的教育模

式，也并没能引起一股热潮。主要是因为，在实行的过程

中，教师并没有从幼儿的角度出发，对于教师传授的资料、
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知识，幼儿也只是机械的表演出来，并没有达到事半功倍

的效果，所以说，当幼儿去从事成人的活动时，可以说是超

越了幼儿的界限和思维，这种教育模式，虽然没有直接当做

教学的对象，让孩子在活动中进行学习，进行探究，孩子成

了学习的探究者，但实际上孩子成了间接学习者，处于被动

的地位，不利于幼儿学习能力的激发。同时，由于幼儿的思

维能力、逻辑能力还没有达到较高的水平，一系列抽象的主

题活动，会把幼儿带入误区，使其从一开始就不能够发散思

维，使幼儿的思维开扩从一开始就受阻。对此，许多的幼儿

园认为，瑞吉欧要比蒙台梭利还要难，想要做好并不是一件

容易的事。就蒙台梭利而言，只需要一套教具，较易操作。

而对于瑞吉欧而言，实施比较困难，并且达不到想要的效

果。在这种情况下，许多幼儿园又开始了转变，开始向加德

纳的多元智力理论靠拢。

4.必由之路，从学习和借鉴走向超越与自生

随着经济、科技的快速发展和人民生活水平的提高，

教育资源开始实现了共享。近几年，不仅仅国内进行了资源

共享，国与国之间教育之间也进行相互沟通、相互联系，彼

此的依赖性也在增强。对于西方国家倡导的价值观来说，逐

渐在国际社会中掀起，逐渐被借鉴。对此，在交流比较频繁

的现代社会，我们不仅要学会借鉴，还要学会在借鉴的基础

上进行超越，学习和借鉴其他国家的长处，避开其他国家的

短处，具备批判性思维，理性对待其他国家的教育模式。但

是，在此时代，我们仍然缺乏中国特色的教育理论体系和时

间模式，仍然需要做出更多的努力。

对于我国而言，进行了学前教育改革，也进行了幼儿园

的课程改革。通过这些改革，我们发现，在以前的时候，幼

儿教育工作者对于西方国家的教育模式、课程模式等进行了

不少的研究，希望通过西方国家教育的发展，来引发思考，

从而建立适合中国发展的课程模式。而在现代社会，一些教

育工作者意识到，目前并没有一种适合所有国家的学习模

式，仍然需要去不断努力。

对于教育而言，具有一定的阶级性，受所处文化的影

响，同时也会决定所处的文化。教育也具有一定的社会性，

决定教育所处于的环境。目前，学前教育改革要注意结合中

国实际情况，针对遇到的问题，在学习和借鉴其他国家教育

模式的基础上，开发适合我国的幼儿园教育模式，为我国幼

儿园的发展奠定良好的理论基础。

西方国家学前教育在不断发展，并取得了一些成就。

而就中国而言，虽然进行了改革，也取得了一些成就，但是

中国学前教育仍然要不断的发展。在国际社会中，在竞争力

越来越强的世界中，中国要不断的创新，不断的发展，弘扬

中华优秀传统文化，立足中国特色，只有这样，才能创造出

属于中国自己的教育和课程模式。对于当今的学前教育工作

者来说，目前要做的就是要从借鉴向超越转变，不能模仿和

直接套用国外的东西，而是要学会创新，学会思考，学会研

究，研究出适合中国的东西，并学会发扬和不断的改进。中

国只有具备适合自己的教育模式，中国的学前教育行业才能

发展的更好。

同时，对于存在的问题，我们既不能全盘借鉴其他国家

的，同时还要放眼于未来，开阔眼界，担当起历史的责任和

使命。在全球化的当下，我们要深入研究中国存在的问题，

深入研究学前教育改革存在的问题，剖析原因，并为之付出

一定的努力。通过分析存在的问题，结合中国实际情况，实

现借鉴到创新的转变，构建属于中国特色的教育模式和课程

模式，促进幼儿全面发展，加快学前教育发展。

5.总结与展望

至今，学前教育改革已经历经70年，在这70年里，我

们收获了很多的经验，同时也面临了很多的问题。由于盲目

的模仿，导致我国的小学化倾向比较严重，强调向幼儿“灌

输”知识，忽视幼儿在游戏中的主动的、探索性的学习。

导致在创新的时代，模仿的现象仍然存在。然而，就创新

而言，大多是指形式上的创新。对此，针对存在的盲目模仿

问题，在对西方国家进行借鉴的时候，我们要具有批判性思

维。然而，批判性思维并不是对任何事情都采取批判的态

度，而是采取理性的态度，从而判断事情的真假。但是，我

们要注意，批判性思维指向的是对断言的评估。在日常生活

中，如何判断是否理智，需要对我们的思想进行理性的考

量。这就需要我们具备批判性思维。从态度角度出发，任何

事情、任何国家、任何理念都是平等的，我们既不能蔑视，

更不能过分夸赞一下，要采取理性的态度；从方法角度出

发，我们要具备和采用批判性的思维，对于研究的目的、内

容和方法进行分析，剖析理念存在的优点和缺点，加之，结

合自己本国的实际情况，找到适合自己本国的方法。然后，

我们具备批判性思维之后，我们还要秉持科学的思维。所谓

科学性指的是在对事情进行判断是，要从客观出发，具有一

定的逻辑性。然而，在中国学前教育改革的过程中，需要对

实证等进行研究，采用规范的方法，结合中国实际情况，秉

持科学的原则，建设适合中国自己的学前教育模式。
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