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建筑给排水设计中节能减排设计研究
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[摘　要]随着城市化进程的不断推进，越来越多的高楼拔地而起，提升了人们的生活水平，同时也增加了城市收入。建筑是

容纳人得以修整自我，放松身心的场所，需基础设施配套跟进，作为建筑不可缺少的给排水系统不但给建筑提供源源不断的生活

用水，同时也吸收了废水。随着建筑的有效容积率不断提升，一栋楼也能容纳更多的用户，而建筑给排水如果能够进行节能减排

优化设计将会提升建筑的绿色可持续发展能力，本文从建筑中的给排水系统重要性出发，对给排水的节能减排方式进行设计，为

相关从业人员提供思路借鉴。
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引言：在环境错综变化的今天，任何行业都在向着绿色可

持续发展的目标不断前进，作为建筑中不可或缺的系统，如果能

够进行给排水的节能减排设计就会节约更多水资源。聚沙成塔，

每家每户都需要进行独立的给排水系统的安装，而整个建筑又需

要进行整体给排水系统安装，如果在每个环节都能减少水资源的

浪费，那么将有效提升整体建筑的绿色可持续发展能力。给排水

系统对于人类的生活和经济发展都有举足轻重的作用，本文将围

绕给排水系统的重要性提出有效设计方案，为整个给排水行业提

供理论借鉴。

一、给排水系统设计的重要性

（一）利于经济发展

随着经济的快速进步，越来越多的城镇人口涌入到城市发

展，为了容纳更多的人口，提供给更多孩子受教育的机会，以及

满足中老年人的就业和看病问题，政府和开发商就要修建更多的

房子以保障供给。房屋建筑如今已经基本达到了中国速度，与建

筑配套的电力工程，给排水系统也加快修建。一幢大型建筑需要

超过三千个给排水系统，而给排水系统需要专业的人士安装，专

业的材料选用，促进了工业行业的发展，不但满足制造下游产业

发展，也促进手工业上游产业进步，从事供给水系统的相关塑料

管生产厂，以及金属水管镀铬件生产经销商为了满足采购需求，

往往在建筑修建高峰期加班加点赶出加工工期，为从事供水管道

加工人员提供经济来源的渠道，地产行业在国内经久不衰，供排

水系统与建筑相互配套，保证了最低收入，同时也增加从事人员

的安全感，与此同时给排水系统的设计带动了运输行业、原料行

业的飞速发展，同时也促进了给排水维修以及管道养护行业的兴

起。与给排水系统相关的行业经久不衰，拉动了人力经济以及社

会经济的共同发展，为社会提供多元化就业有效渠道。

（二）提升居民幸福感

给排水系统会有效提升居民的幸福感，设想一下的如果建

筑物停水，那么就会带来群众生活的不便性，很多住户会拨打电

话，甚至一些住户会产生焦虑。随着物质社会的飞速发展，所有

住户都不能电力、给排水系统以及网络，给排水系统真正做到与

生活息息相关，无论是我们烹饪佳肴还是进行正常的清洁工作，

水是万能介质，任何水都永远遵循水往低处流的原理，而水之所

以能逆向流动正是因为给排水系统的功劳，拥有稳定高效给排水

的建筑会为住户提供二十四小时的水源提供，让更多住户通过水

龙头立刻享受到水源带来的快乐也是给排水系统的最终目的。

（三）推动就业

每一个城市住户都不能脱离给排水工程，给排水工程浩

大，多数管道都铺设在建筑内部，住户不能自行修正，一旦出现

使用上的问题只能进行专人维修专人检测。给排水系统的安装也

需要专业人员，提供了大量的就业岗位，而进行后期的保养维修

工作也需要大量的专业性人才，为缓解就业压力释放更多的活

力。城市中也有很多从事给排水系统安装维修的人员，由于城市

建筑较多，给排水系统数量随着城市建筑的增加。呈现呈指数增

长的趋势，由于基数较大，即使是以较低故障率的系统都会出现

需要维修的情况。一些用户由于家庭成员的数量往往选择拓展给

排水系统的管道，需要重新埋设、设计、安装，为从事给排水系

统的从业者提供大量的就业机会，给排水系统相关行业由于灵

活，低风险高回报的特性吸引了更多人，为保证人均居民收入贡

献力量。

二、建筑给排水系统在节能减排设计遇到的问题

（一）节能环保管道性能不达标造成渗漏问题出现

在给排水系统优化设计中，对管道的有效选取是设计过程

的重点，部分设计人员为了实现绿色环保设计理念，一意孤行选

用价格低廉的环保管道，这些管道往往是一些没有营业执照的小

作坊生产出的产品，产品质量根本得不到保证，甚至一些水龙头

以及管道连接处没有达到预期使用年限，早已经出现渗水情况。

在建筑中，由于给排水工程管道相对比较隐蔽，出现较小渗漏情

况往往住户不能体察到，但经常性渗漏就会破坏建筑的整体性，

以及防水性，甚至出现墙面掉皮等情况。尤其在住户工作期间，

出现大范围渗漏情况将会影响住户的心情，同时也需来回奔波对

管道渗漏情况进行掌握。

（二）为了达成节能减排目标在高峰期降低压力供给

部分供水公司为了早日达成节能减排目标往往选择在高峰

期降低水压供给，由于供水端与废水端紧密相连，在集中用水的

高峰期，废水排放压力较大，而供水端如果出现压力较低情况就

会造成供给与排出端压力不一致的情况，会出现废水倒流情况，

给用户造成较大麻烦。而由于现代建筑为了实现较高的容积率，

往往提高楼层建设高度，在用水高峰期压力不足将导致高楼层用

水问题，一些居住在较高的住户甚至只能在用水高峰期暂停必

要的用水生活活动，静候用水高峰期通过。由于供排水线路较为

适应较高压的供水情况，在高峰期突然降低的供水压力会使管道

失压，导致内部气压与外部气压压差增大，造成管道紧缩情况，

不利于水的正常流通，由于城市供给水管道为了保证管道整体刚

性，往往添加了刚性物质填充，根据管道材料力学特性，随着刚

性的提升一定的会牺牲管道的韧性，管道不能承受突然的收缩甚

至还会出现管道外壁断裂的情况，给维修人员造成维修难题，同

时也增加了供给水系统的使用成本。

（三）废水管道与净水管道存在混合使用的情况

城市建筑的废水来源渠道多种多样的，多数由住户洗菜洗

衣、人的正常生理排泻废水等组成，一些建筑供给水系统设计公

司为了降低管道的安装成本故意将供给水系统设置为单一管道，

中间只进行单一隔板相隔，经常会出现废水与清水混合的情况，

导致水龙头流出水体不够清澈，给室内净化系统增加净化压力。

由于废水管道与净水管道混用情况出现，就不会引导洗菜与洗衣

产生分水进行储水箱储存，只能选择直接排放，排放后的废水经

过供水公司减压传递至废水处理站进行综合性系统性处理，最终

变为工业用水，如果能增加废水再利用过程就会为相关废水处理

单位减少来自废水的压力，也会减少化学用品的释放，是城市重

大利好性工程，也是环保行业从事者共同期盼的目标，如果不提
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点在附近设立临时的顶升装置。顶升过程中各个设备的速度、进

度以及效率要保持一致，避免安装过程中出现差错。

（四）温度缝和防腐处理

网架结构为高次超静定结构，对温度变化的敏感性强。因

此，对覆盖面积较大、延伸较长或在高温车间中使用的网架，首

先应从构造上采取有效措施，以释放温度应力。构造措施之一是

根据有关规范要求设置相应的温度变形缝。变形缝的设置可采用

双柱插入距法或网架悬挑法。构造措施之二是选择合适的约束刚

度，改善支座约束条件。板式橡胶支座是一种可使实际构造与计

算假定比较相符的节点形式。它是在支座底板与支座顶板问加设

一块由橡胶片与薄钢板组合成的橡胶垫板、这种橡胶垫板可使支

座节点在不产生过大竖向压缩变形的情况下获得足够的承载力。

同时,它具有良好的弹性，既能适应支座节点转动要求，又能适

应支座节点由于温度变化、地震作用所产生的水平变位。因此，

可以在尽量减少温度应力影响的橡胶支座是释放温度应力的一项

有效措施。目前在网架I程中应用较多。对于高温车间不均匀温

度场的处理以及网架结构在高温车间的应用，在广东石岐坡璃厂

主车问(33mX 133m)的设计中进行了大量工作，也积累了许多经

验。防腐处理是涉及到网架结构在有侵蚀介质的厂房中能否应用

的一个主要问题。

结束语：综上所述，网架结构施工工艺在现代工程建设中

发挥着重要作用，优化网架结构施工工艺，必须重视参照《钢结

构设计规范》和《建筑抗震设计规范》做好网架结构保护配置；

全面控制网架结构的应力，发挥焊接球网架在强度、硬度与结

构方面的优势，用高强度螺栓连接网架之间的节点，优化螺栓球

网架的提升点及其杆件；提升网架结构的悬吊拼装质量，细化提

升网架结构的每一部过程，分析不同网架结构的具体状况，测算

网架结构的提升设备，做好地面网架拼装，避免出现网架下滑现

象，保持网架与支座的安装固定，控制网架的提升过程，适当进

行微调。
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高供水系统设计人员的思想意识，针对供水系统评级标准的加快

制定，那么废水与净水混用的现状将不会出现质的改变以及量的

飞跃。

三、建筑给排水系统的节能减排设计的有效措施

（一）应用节能技术及节能材料

给排水系统功能的完好是建筑实现建筑功能的最低需求，

也是保障群众生产生活的最低的保障，节能技术的利用将会实现

节能减排目标的实现。例如在超压出流问题解决时，由于居民用

水具有明显的高峰低谷情况，但是给排水系统中的水源供应是以

供给为主，时刻保持一定压力，以保证高楼层随时取用水源，由

于用水存在高低峰，所以在上午和下午可利用给排水系统中的控

压阀进行对压力的管控，改变压强以及单位时间的流速，减少单

位时间内水的流量，在用水高峰期可进行压力放大，满足整栋楼

用水需求。而建筑的给排水系统一定需要各种管道作为水源流动

的重要媒介，在管道选取时应完全避免钢管和铁管，与新型PVC

管道相比，钢管和铁管的抗腐蚀性能较差，同时重量较重，给连

接处增加很多负担，同时通过水流动的侵袭，管道内壁也会出现

很多杂质，对水的纯洁程度造成影响，PVC作为一款节能材料如

今已经走进了千家万户，中国也已完全实现了钢管改PVC管的伟

大工程，这再一次证明PVC管道的耐用性和轻便性，不但节约了

必要的能源消耗，同时也节约了成本，由于城市给排水系统数量

多，材料方面的小的进步是整个行业的大进步，在选材时也要充

分考虑地区的水源供给温度和湿度，选用耐受气候条件的高新技

术材料往往会达到事倍功半的效果。

（二）科学利用雨水

雨水是大自然对人类的馈赠，在对建筑给排水系统设计

时，应注重对雨水的有效利用，设计出高效的集水系统，埋设雨

水蓄水池，雨水蓄水池可根据客户的需求量身定制是否带有净化

系统，雨水经过化学净化和物理吸附的净化过程可达到洗菜标

准，而未经净化的雨水则可直接进行冲厕处理，实现雨水的多元

化利用。在一些经常发生洪涝灾害的地区，雨水管道也可通过柔

性连接机构与城市排水管道连接，引导城市管道不能自我消化、

自我排放的多余雨水进行储存，减少城市发生洪灾的概率，保证

水的循环利用。

（三）注重污染排水管道的埋设

在建筑给排水系统设计中也需注重污染治理，保证水的正

常流通。由于建筑中的给排水系统管道错综复杂而又彼此相连，

生活中的残余废水和生活用水会混合排放，不同废水中的酸碱值

不同，混合排放会加大形成沉积岩，造成管道的堵塞和腐蚀，降

低居民用水的便捷性。在给排水系统时，选用分管道处理的方式

对污水进行处理往往是最佳方法，避免不同种污水混合排放，提

高了污水流动速率，减少污水对管道的伤害。一些设计人员也会

在管道连接处进行可活动开关的设计，为居民对管道清洗提供方

法借鉴，居民可选择性用透明管道进行管道替换，便于观测污染

物的流通情况。

四、总结

综上所述，给排水系统的节能减排设计是促进建筑达成社

会友好型，资源利用行型功能居住场所的有效方案，与国家的可

持续发展及节能减排的任务密切相关，我国对给排水系统的节

能减排设计起步较晚，还有很多需要改进和完善的地方，给排水

系统设计人员要提高节能减排意识，在设计时，应注重对节能材

料的选用，合理布局污水排水管道，重视对雨水的收集和综合利

用，为建筑功能的多元化发展提供更加高效的水资源利用方案，

为推动社会发展和城市进步贡献力量。
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