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小学数学教学中审题能力的培养
金英爱

黑龙江省牡丹江市朝鲜族小学

[摘　要]小学数学教师在引导学生学习数学课程的同时，需要结合自身的教学规划和学生的日常表现完成好相应的督导和

帮助的任务，让更多的学生懂得学好数学不仅仅在于对于数学知识的灵活运用和巧妙设计，也不仅仅在于逻辑思维的强大、观

察能力的严谨，更为重要的能力还包含着对于自身的审题能力不断地强化和提高，能从一道看似平平常常的题目之中挖掘到重

要的线索，并且通过理顺相应的信息去完成日常的练习，提高本人的学习能力和数学练习的正确率，这对于学生的发展和强化

也是极为重要的。
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教师要让自己成为一个更为贴心周到的引导者，从而能

让更好地为学生服务，让学生发现自身的学习存在的问题、

突破自己的学习障碍，来实现自身掌握知识的提升，这对于

小学生的未来学习和发展也有显著的意义。如果想提高小学

生的审题能力，根据学生的年龄特点和认知规律，根据学生

的生活经验，数学是一门循序渐进的重要学科，任何学生如

果想学好数学，只有在严肃，认真，细心的态度去认真阅

读，分析，理解，才能得到显著的进步和提高。学生的数学

审题能力对于其进步、发展、提高和强化是意义重大的，值

得教师去研究和实践的课题。

一、让小学生懂得审题的重要意义

（一）审题的意义

加强小学生数学审题能力的培养，不仅有利于提高学

生解题分析，判断，推理能力，也有利于学生深度思考数学

知识的灵活运用，从而提高学生的数学核心素养。在教学中

针对学生解决问题时存在的问题，教师在教学实践中要思考

研究，教师要本着为学生服务的理念和原则去构建自身的数

学课堂体系，以自身教学上的经验去发现学生解题的薄弱环

节，对于学生开展相应的引导和训练，让学生更加懂得审题

的意义，同时能把对于审题的重要性、思考的重要性、学以

致用的重要性结合在一起。教师要不厌其烦、循循善诱，助

力学生逐渐提升审题能力的目标。因此，小学数学教师要培

养学生的审题能力是十分重要的。

（二）审题是学习的基础

对于小学生而言，在认真完成不同的数学试题之前，

首先，要认真地阅读，分析，理解后再解题，从而能懂得给

的数学信息，读懂要考察的知识点是什么。只有这样学生才

能大胆地解决在数学学习中遇到的难题，教师才能在课堂上

更好地为学生服务。在批改数学作业，审阅卷子当中可以发

现，学生审题不清晰而导致解题错误的现象发生，会直接影

响到解题过程正确性。因此，正确审题是解题的基础。良好

的审题能力会伴随着学生整个学习生涯，学生的品质和能力

就体现在这点点滴滴的细节层面上，教师要让学生更加懂得

克服和战胜相应的问题，突破自身存在的局限性，这样才能

得到相应的进步和发展。

（三）审题决定提升

小学生在日常的数学学习和考试之中，总是把自己的数

学学习和数学考试放在一个很重要的位置上，但是学生应该

懂得一个很简单的道理，只有能够在考试当中认真地审题，

并且能根据出题人的意图认真地答题，从而能让自己得到属

于自己理想的分数，这才是正确的学习步骤和方法。教师要

让学生认识到数学是一门科学的、是有探究性的课程，因为

层层的逻辑体现了一种独特之美。但是不少的学生无法感受

到这种美感和色彩，导致成绩不理想。教师要让学生明白，

数学的统帅和灵魂便是审题能力，没有了出色的审题能力也

就没有了一切，这都是值得学生加以分析和洞察的。教师要

让学生成为一个认真对待每一道数学题目，并且能在数学题

目之中得到更大的提高和进步的个体，这对于学生的未来数

学学习能力也是意义重大的。

二、让学生懂得开展好审题的正确方法和策略

（一）让学生理清数学信息

毫无疑问的是，学科和学科之间是存在着内在的联系

和粘结的。如果学生懂得了语文的学习方法，事实上是可以

把相关的学习方法带入到数学课上的。要想让自己的数学审

题能力得到相应的进步，教师首先要让学生懂得理清数学信

息，把题目中给出的条件、问题和具体的回答策略统统地加

以整合，从而对于相应的题目做到心中有数。教师不能不懂

得克服难题，并且也要让学生能克服更多的数学学习的障碍

和难题，继而得到更大幅度提高和进步。

（二）梳理好关键字词

事实上，作文中有题眼，数学的题目之中也有着关键字

词，教师要让学生在给出的关键字词中找到，还、仍有、总

数、合计、还剩、余下、相向而行 等等关键字词，教师要

在平时课堂教学中，让学生具备足够的细心观察和发现的眼

睛。只有在阅读问题当中能发现关键字词的学生才能在学习

数学、解答问题的同时，也能得到更好的发挥，也能让学生

的数学解题能力得到充分地发展和进步。在数学学习中能够

取到更好的成绩的学生往往是对于数学有着超乎常人的敏感

性的学生，唯有如此才能实现充分地提高和突破。学生在做

题时不能过于着急，而是要成为一个循序渐进、逐步实现自

我提高和进步的个体。

（三）找到问题的核心

小学数学教师要让学生明确一个简单的道理，数学学习

和问题解答在于直至问题的核心与要害，换言之，要针对问

题去回答题目，而不是以自以为是的态度去答非所问，这是

很多的小学生在日常的学习和考试之中经常会出现的问题。

题目给出的问题是求和，他给算成了各个单项的呈现，这就

容易造成失分，而且是毫无意义的失分。学生如果因为知识

的盲点而失分，这是无可奈何的事情，但是如果是因为学生

的审题失误而造成的失分，这便是非常令人遗憾的问题，因
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此教师要让学生在学习现状思考和反思，从而能对于自己以

往出现的错题原因做出相应的改正，让学生能避免更多的问

题，成为一个更为细致的学习者，而这对于学生的综合发展

和显著突破是意义重大的。

（四）要联系知识点审题

当下的很多小学生在回答不同的数学问题时、在思考和

研究题目的同时，不懂得把问题和课堂上所学的相关知识点

相联系，甚至不曾懂得自己所学习的知识点和题目给出的问

题之间的内在关系，这也就造成了很多学生似乎感觉自己遇

到的题目和自己学习到的知识并不构成任何关系的错觉。事

实上，这种错觉是要不得的。教师要让学生在提高本人的审

题能力的同时不断地反思，能更好地感悟到题目和所学知识

点之间的关系，由此让学生得到更大程度的提高和进步。

三、针对不同的学生开展好相应的正确的训练

（一）对于阅读能力比较差的学生

小学数学教师要面对着的是不同能力、不同特点、不同

思考能力的学生，这些不同能力和不同特点的学生都有着相

应的学习短板和学习缝隙，这些漏洞和不足之处是需要学生

得到更多的重视的。教师要对于那些阅读能力比较差的学生

进行相应的反思和帮助，使其能增加阅读能力。数学和语文

之间上存在着相应的沟通桥梁的。教师要把语言的学习和锻

炼作为针对阅读能力比较差的学生的重要学习项目，只有这

部分的学生才能在学习数学的同时得到进步，也能更好克服

自身缺漏，得到提高和加强。

（二）对于心浮气躁的学生的训练

能够得到最好的成绩、取到最为显著的超越的学生不一

定是那些数学学习能力最为强大的学生，往往是那些最为平

和的、最为成熟的、学习定力最强的学生。只有这部分的学

生才能在学习数学的同时更好地克服自身的学习缺陷和学习

漏洞，也才能让本人的数学学习活力得到更为充分地显现。

教师要令本人的数学教学牵动力得到更大的提高，从而让心

浮气躁的学生得到更好的学习和锻炼的机会，也能让学生的

数学学习未来变得更为美好。教师要让心浮气躁的学生变得

沉稳扎实，同时能使其克服自身的缺陷，继而成为一个更为

出色、更进一步的个体。

（三）对于基础薄弱的学生的训练

小学数学教师同时要注意帮助到那些数学学习基础比

较薄弱的学生，让那部分学生在学习数学的同时更为深刻地

懂得，数学就是不断地聚沙成塔、集腋成裘的一门课程，只

有能让学生懂得不断地积累和自我丰富，才能让学生的数学

学习未来变得更为强大。教师要让那些基础能力薄弱的学生

提高精本人的数学审题能力，最好的方法便是由浅入深、由

易到难去帮助这部分学生，让学生能在学习数学的同时提高

本人的数学学习自信心，也能感悟到数学审题能力的重要意

义。教师要成为一个更为富有耐心的个体，不要试图让学生

能在顷刻间得到不同凡响的成绩，而是要让学生能一点一滴

去完成本人的进步和发展，这才是对于学生的正确的、合理

的教学指导。教师要让本人的注意力变得更为强大，能仔仔

细细地注意到学生的学习能力的变化，也能让学生不断克服

本人的障碍，从而得到更大的突破。

四、开展针对审题能力培养的反思

（一）分批次开展好相应的训练

小学数学教师在开展针对学生的训练的同时，应该懂

得分彼此教学的重要意义，让学生更加懂得训练造就进步、

努力实现超越的意义。教师要对于班上的学生完成相应的划

分，让不同的数学学习能力的学生都能得到自身的位置，并

且让学生在被列入到适合本人的位置的同时，又能让学生不

断地完成好学习和训练，让学生得到更大的进步和发展。教

师可以让学生懂得：审题包含着对于字词句、问题、应用题

的设计、数学符号等等重要信息的提取。学生唯有能成为一

个善于学习审题、善于提取信息的人，才能在完成数学问题

的同时不断克服理应被克服的难题，得到真正意义上的提高

和发展，这对于学生的日后进步也是不小的。

（二）让学生把反思化入到学习中

事实上，针对小学生的每一次的考试都是一次让他们能

得到反思和自我提高的机会，只有学生能珍惜和利用这些机

会，才能真正得到进步，也能让本人的数学学习活力得到迸

发。教师要结合试卷令学生反思，尤其要让学生反思那些因

为审题不仔细或者对于题目的误解而造成的失分，学生唯有

能懂得了问题的根源，唯有能克服本人的障碍，唯有能让自

我的数学学习障碍得到克服，学生才能成为一个更为出色的

人，学生的数学学习未来才能变得更好。

（三）让学生不断地反思并改正

教师要让学生在反思本人的问题后试着加以提高和改

进。如果学生能认识到本人的问题却不懂得找到正确的方法

去改变和纠正，那么这种反思将变得毫无意义可言。教师要

让学生找到一本错题整理版，尤其要让那些经常因为审题不

仔细而失分的学生，根据自己出现的每一道的审题失误而完

成相应的反思和纠正，从而让学生的数学学习能力得到强

化，也能让学生的数学学习漏洞被及时加以补齐[3]。

（四）学习互助小组以彼此推动

小学数学教师不应成为一个缺乏活力和智慧的人，而是

要成为一个能够帮助学生构建起数学学习小组的人，让学生

在认识到本人的问题和不足后，在学习小组的帮助下去完成

不同的数学问题，从而使学生得到自我提高和强化的可能，

这对于学生的审题能力的提高和学习惰性的消除有着极为重

要的意义和作用。

结束语

学生审题能力的培养既需要以一定的知识储备，认知

水平为依托，更需要良好的读题习惯，有效的思考方法为保

证，还需要有已给学习，积累，巩固和发展的长期过程。小

学生的数学审题能力的提高和强化是很重要的，值得教师加

以反思和重视，从而能调整并改变本人的教学方法，让更多

的学生在学习数学的同时不断地实现进步之可能。教师要本

着为学生服务的理念和意识去完成教学改革，由此助力学生

进步。

参考文献

[1]张桂玲.简析如何提高小学低年级学生的数学审题能

力[J].新课程（小学），2016（3）.

[2]吴秀丽.PISA如何提高小学生数学审题能力的培养策

略：以“解决问题”教学为例[J].福建教育学院学报，2018.

[3]丁通红.优化审题方法，提升学生审题能力[J].数学

大世界（中旬版），2017（12）.


