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中西艺术美学中审美观差异探析
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[摘　要]美学被称为艺术哲学，最初被定义为“对感官的感受”，是与艺术学紧密相依的一个独立学科。本文着眼于审美

主体对艺术美学感受的审美观，主要论述中西艺术美学中审美观差异及其内在根源，揭示跨文化背景下艺术美学审美的异同，

希望为艺术研究提供有益参考。
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“美”作为艺术永恒不变的重要标准，在审美主体对艺

术评判中起着至关重要的作用。自德国哲学家亚历山大·戈

特利布·鲍姆加登提出“美学”一词后，美学便作为一门独

立学科在研究发展中不断为艺术服务，从不同层面与角度多

元化揭示艺术规律，与艺术相互促进发展。美学源自于审美

感受、审美观念，审美观作为美的主观判断载体，对于艺术

发展与美学发展紧密相关。明确中西艺术美学中审美观差异

是艺术跨文化发展的关键环节，对文化艺术，乃至社会文明

进步均有积极影响。

一、艺术美学概述

（一）艺术美学

“美学”一词诞生于1750年德国哲学家亚历山大·戈特

利布·鲍姆加登《美学（Aesthetica）》一书，明确指出美

学学科边界与标准，不仅将艺术美学概念展现至大众眼前，

还标志着美学成为一门独立学科，赋予了事物的艺术属性，

将审美判断作为美学的研究范畴。美学在历史长河中被不同

视角赋予了不同含义，19世纪后传统古典艺术将美学释义为

“美的学说”；现代哲学又将美学释义为认知感觉的哲学，

作用于认识艺术、科学、设计、哲学等多方面。明确了美与

丑并不是任何客体的美学价值衡量标准，要从多方面认识客

体本质从而衡量其美学价值。

一直以来，美都是艺术的重要属性。艺术的美与美学思

想均建立在共同哲学基础上，美学的出现构成了艺术美学这

一重要哲学分支，让艺术美学从客观唯心主义角度出发，成

为对艺术本质探讨与剖析的审美活动，不仅能单纯的促进审

美主体认识美、了解美、判断美，还能帮助审美主体认识审

美对象的本质，从而强化思维、锻炼情操，继承美学思想原

理，体会深层次价值。

（二）艺术美学中的审美观

美、崇高、悲剧、喜剧、滑稽、荒诞是艺术美学理论的

六个重要审美范畴，构思方案、技术运用、形象塑造是艺术

美学的三个内涵。从艺术美学理论的审美范畴来看，艺术审

美是将艺术作品作为审美对象进行的审美活动，基于艺术美

学的广阔审美范畴，艺术美学中的审美观也是多元化、多样

化、多层次的，绝不仅停留在单纯的美上，而是在悲剧、喜

剧等多种情绪和感情维度上去认识、感受美。从艺术美学内

涵来看，艺术家创作及完成作品的过程中，大众审美或需求

者审美是艺术家需要考虑的重要因素，这一特殊性决定了艺

术美学审美观对艺术美学内涵的重要影响。而艺术美学中的

审美观是具有无私性的，是一种非主观力量能够影响的观念

与意识，主要在日积月累的环境、主流观念等外力作用下产

生，且艺术美学审美观因人而异、流转变换，在培养主体人

格、道德情操上能够发挥独特作用。

二、中西艺术美学中审美观对比

中西方因政治背景、环境因素、历史发展等多方面差异

造就了中西艺术美学中审美观的差异，同时在跨文化发展、

中西融合、交流及全球化发展的推进下，中西方艺术美学中

审美观不断碰撞、交集、互相影响，在差异中又形成了部分

共同点。

（一）中西艺术美学中审美观一致性

中西方艺术美学中审美观的一致性产生于两个重要阶

段，一是人类社会发展初期，基于初期生产力匮乏、大众生

活物质条件需求较低等客观外在因素，对于艺术的追求都是

实用性至上，即使艺术家们也明确艺术中美的追求的重要

性，但迫于大环境需求，依然在审美与实用之间选择了后

者，故当时中西艺术美学中审美观暂时丢弃了审美理想，更

加趋于功利化，达成了中西艺术美学审美观的一致性；二是

人类社会伦理道德形成的过程中，中国古代艺术通常以其为

载体抒发情感，最终在情感中明确伦理是非，其作用是以艺

术进行伦理教化，从而形成大众伦理道德观念，进行精神文

明建设，如《乐记·乐本篇》中指出乐和伦理是相通的。反

观西方古代道德伦理建设也突出了艺术美学审美中的伦理评

判，如柏拉图《理想国》就对神话故事内在伦理道德进行了

评判，指出艺术不应宣扬与伦理道德相悖的观念，表明了中

西艺术美学审美观中在伦理道德层面的一致性。

（二）中西艺术美学中审美观差异

1.形神差异

形神是中国古代哲学的一对范畴，“以形传神”就是形

与神在艺术美学审美观中的重要关系体现。“传神”的原型

可追溯到庄子的“得意忘言”，这一概念正式提出于魏晋时

期，由此来看形神存在于中国传统观念中的时间已久。这一

观念在历史长河中浸染着传统艺术，在中国传统艺术观中，

传神的重要性大于写形，写形的主要目的就是传神。《世说

新语·巧艺篇》、《六论法》中均有记载，描绘了当时艺术
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创作中以形传神的重要性，突出了以形传神这一形神关系在

中国传统艺术美学审美观中的重要地位。相对于中国多年来

艺术在形神方面的追求来看，西方艺术中以形写形、形大于

神的审美观念更为普遍。模仿一直是西方艺术史的重要发展

动力，柏拉图和亚里士多德的“模仿说”反映了古希腊人对

客观的自然有极强的忠实度，故艺术上更偏向于真实模仿自

然而创作，而后西方艺术在文艺复兴等影响下，形神关系发

生了进一步改变，强调形与神统一性及神似等审美观念被提

出，影响着西方艺术的变迁。

2.时空意识差异

时空意识是指主体对时间、空间的基本观念，时空是

艺术活动的外部条件。本文所讨论的重点在于，在时空条件

下主体时空意识在艺术美学上形成的审美观差异。从中国古

代建筑到中国古代文化结晶，均展现了人与自然的和谐，中

国更强调与外界的沟通交流，将艺术嵌入在自然中，体现出

时间进程中流动性、柔软化塑造的有情怀的美。而西方艺术

从柏拉图“美是理式，产生于大小和秩序”到达芬奇对如实

创作的追求，都体现出西方对于艺术的逼真性、还原性的要

求，相对于中国美的定义而言，西方更偏好空间上立体化展

开的静态美。

3.审美思想差异

审美思想的差异是在形神差异上延伸的中西艺术美学审

美观差异，在形神关系认知基础上，中国艺术创造思想中内

在表现更能诠释美，西方艺术创造思想中外向再现更能体现

美。故主观、表现、抒情便成为中国艺术创作审美思想三要

素，主观展现了艺术创作中主观感受的重要性，表现强调了

创作的功能并不止于形态美，而是通过创作作品表现更多内

涵美。抒情是艺术创作内涵美的体现，赋予了中国审美中以

创作寓意的思想；相对于中国审美思想，西方艺术创作审美

思想则是客观、再现、实貌，客观是指创作中艺术主观性创

作较弱，创作的对象的自然美为先。再现是客观事物美在艺

术创作中呈现美的手法，实貌是艺术创作的成果，赋予了西

方审美中以创作写真的思想。

三、中西艺术美学中审美观差异根源探析

（一）艺术理想不同

中西方古代观念中，对于美并非以美与不美来评判，

而是以是否和谐作为美的评判指标，这一指标表面看起来是

中西审美观的一致，但因中西在对和谐评判上具有差异性，

故是否和谐在深层次上是导致中西艺术美学审美观差异的原

因，也可理解为是艺术审美理想的差异导致了中西艺术美学

审美观的差异。基于时空差异的论述，中国对艺术的和谐理

想主要在于心理上的和谐，追求人与大自然的和谐共存，以

此实现对大众理想人格的塑造。而西方对艺术的和谐理想主

要在于物理上的和谐，相对于中国的追求更加外放，强调了

主体对事物的客观认识，希望通过艺术形式与自然的相似刻

画出自然的美。这一艺术审美追求造就了中西艺术美学中审

美观差异，也造就了中西艺术本身的差异。

（二）传统认知不同

中西传统文化起源与发展存在巨大差异，随着不同历史

发展走向，传统的继承与认同也存在着较大区别，影响着中

西方对传统的认知。中国人始终受儒家、道家影响，传承了

中华民族的优良传统，在艺术美学中审美观上受儒家中庸美

学、道家无为思想等影响颇深，在前人总结的美学结晶下，

秉持着初心追求一切美好的事物，创作更多的优秀艺术。每

一个历史时期西方艺术形式都极为丰富，且发生巨大变化的

情况非常频繁，其原因在于西方人传统认知中突破大于继

承，艺术情感表达中更偏向于通过创新、变革来表达情感和

内心声音，也在否定与突破中追求者西方的艺术美。

（三）环境背景不同

中西地理环境、历史背景等多方面的客观差异存在，

是造成中西艺术美学中审美观差异的重要根源，例如欧洲文

明起源于爱琴海，亦被称为海洋文明，在其地形、交通条件

下，造就了欧洲人外放的个性，这一个性在艺术创作中便体

现为张扬，他们追求强烈或具有反差的视觉效果，与中国人

含蓄的性格与含蓄艺术美的表现手法形成鲜明对比。历史背

景方面，欧洲国家不同民族之间的争夺是持续性的，在不同

民族领导变更的背景下，其艺术文化对大众的审美观、思想

的掌控也是持续改变的，而中国古代统一相对稳定，大众艺

术文化也是在同一个背景下发展而来的，由此形成的艺术美

学中审美观自然与西方有着巨大差异。

四、结语

中西艺术文化差异研究对于艺术文化发展有较高价值，

本文对术中西方美学中审美观差异探析，明确了中西方美学

中审美观既有历史发展共性，又有民族独特特点。综本文所

述，形神差异、时空意识差异、审美思想差异是中西艺术美

学中审美观的重要差异，不同的艺术理想、传统认知、环境

背景是差异存在的主要根源。
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