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高职院校开展合唱艺术教学的重要性及相关建议
李文婷

昌吉职业技术学院

[摘　要]素质教育是教育界课程改革的重点，高职院校是我国培养技术型人才的重要基地，随着社会对人才要求的不断提

高，企业更加看重人才的职业素质。合唱是音乐艺术的一种表现形式，能够有效提升学生的审美素养、音乐鉴赏能力，在发展

学生的团队意识、创新品质方面起到不可替代的作用。高职院校可以从选择合唱曲目、创新训练方式、融合音乐课程、提供比

赛实践四个方面入手，完善高职院校的合唱艺术教学，将其作为提升学生综合素养的重要内容。
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合唱是艺术课程的组成部分，需要众多成员的配合，在

培养学生的团队精神、交流沟通能力等方面都起着不可替代

的作用。现阶段高职院校对合唱艺术课程的重视程度各有高

低，从整体上来讲，只有极少部分学校可以坚持每周排练，

让合唱成员接受系统练习，绝大多数高职院校的合唱教学在

训练时都较为松散且内容不能得到保障，多为比赛前一阶段

集中训练，这样的教学形式达不到参赛的要求、也无法实现

素质教育的目的，失去了原有的意义，为提高高职院校的合

唱教学质量，特开展本次教学研究。

一、高职院校开展合唱艺术教学的重要性

（一）有利于提高学生团队精神

合唱强调队员之间的协调配合，要求队员们在各司其职

的过程当中注意声部之间的协调，声音的强弱变换等，这需

要学生在练习的过程中舍弃声音中的个性内容，融入到集体

声音当中，实现声部的和谐。完美地将音乐合唱部分演唱出

来需要各音部之间的默契配合，这需要合唱队员在日常演出

中的沟通交流，在长期磨合中形成默契，责任感和团队精神

是保障合唱教学顺利开展的两大人文精神，长期的合唱训练

对其提升有重要意义[1]。

（二）有利于增强学生艺术信心

合唱教学是由不同声部、不同班级的学生组织起来的，

在训练中队员之间互相交流，能够锻炼学生的人际交往能

力，让学生在拉近关系中培养默契，一首合唱作品的完美呈

现，学生会在其中获得大量的成就感，提升自身的艺术信

心。舞台艺术唯美又充满创造性，一场具有创造性、独特性

的舞台表演，一次比赛的获奖都是对学生努力以及艺术表现

能力的肯定，学生在一次次演唱中获得赞美、获得成长，增

加了自身的自信心[2]。

（三）有利于提升学生创新品质

艺术是人们从生活中获得灵感，创造性表达内心感受的

一大途径，创造性是艺术的显著特征，在音乐表现的过程中

为了适应不同的场合需要创新合唱音乐的舞台、服装、队形

等音乐元素，这些元素的改变需要学生创新品质的驱动，以

便更好地发挥出舞台效果，实现视觉与听觉的盛宴[3]。

二、高职院校开展合唱艺术教学的建议

（一）加强师资培训，优化师资队伍

高职院校的教师是实施合唱艺术教学的主要群体，教

师的教学理念、教学水平等都影响着学生对合唱知识、技巧

的学习，教师与学生之间的关系也在一定程度上影响着学生

合唱的兴趣，是合唱教学质量的一大影响要素。现阶段的高

职合唱音乐教师在教学过程中经常出现音乐排练和音乐理论

讲解二者某一部分内容过重，无法有效平衡二者之间关系的

现象。高职院校应该加强对合唱教师教学技能的培训，帮助

教师正确认识二者在教学中的地位和作用，反思以往的教学

实践，找到教学中出现的问题，以便有针对性地解决，实现

音乐训练与音乐知识理论讲解二者之间的平衡，提升教学效

果。高职院校也要及时与外界平台联系，为教师提供外出学

习的机会，使其能够及时了解到最新的合唱教学研究成果，

对新理念有更深层次的认识，并将其融入到自身的实践教学

中，促进音乐合唱教学课堂的高效发展[4]。

（二）明确培养目标，选择合唱曲目

高职院校的合唱教学是整个教学课程体系的构成部分，

根本目的在于实现高素质技能性人才的培养目标，教师要明

确人才培养的定位是人才符合社会岗位需求、知识技能等基

础知识过硬，具有良好的综合素养。这也就决定了高职院校

在确定合唱教学曲目中要包含以下四个方面的内容：一是具

有祖国情怀，如《黄河》《英雄礼赞》等反应优秀个人、富

国强兵等思想的合唱曲目。如《黄河大合唱》《在太行山

上》等反映救亡图存、民族解放的英勇战歌。二是表达热爱

自然、反映自然丰富多彩的歌曲，如《我爱你，塞北的雪》

等自然风光曲目。三是赞美职业的乐曲，如《天路》《长大

后，我就成了你》等歌曲，可以帮助学生树立敬业意识，热

爱工作。四是体现异域风情，如《伏尔加船夫曲》《在美丽

的蓝色多瑙河上》等，帮助学生了解地域国家文化对音乐的

影响，欣赏外国音乐作品，树立文化意识[5]。

（三）找到教学难点，创新训练方式

音乐合唱教学本质上也是音乐课程，针对不同的教学歌

曲内容会有不同的教学重点和教学难点，教师应该对教授的

合唱曲目有深入的研究、分析，能够对音乐曲目进行拆解、

划分，找到其中的基本音乐内容、音乐学习重点，并结合自

身对合唱队学生合唱能力的了解，找到音乐教学过程中的音

乐难点，针对音乐的教学难点部分创新训练形式，开展针对

性练习，以帮助学生攻克难点内容，全面掌握学习的合唱曲

目内容，获得能力上的提升[6]。
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以合唱曲目《蓝色多瑙河》为例，本首歌曲是管弦乐圆

舞曲，主要学习目标是让学生了解什么是圆舞曲，初步感知

多瑙河的创作背景、歌曲作者约翰·施特劳斯在音乐上的主

要贡献。掌握华尔兹的基本舞步，感受作品的风格和内容，

通过倾听辨别出各圆舞曲的主题，透过乐曲感知到约翰的爱

国之情。结合本首圆舞曲的特点教师可以将教学难点定位听

辨、理解全曲及各段表现的音乐情绪。教师为学生介绍歌曲

背景和维也纳圆舞曲的基本构成，播放音乐《蓝色多瑙河》

带领学生分析歌曲构成，由引子、五首小圆舞曲、尾声三部

分组成全曲。针对主题A旋律，教师依据五个部分可以依次

采用1A支声伴唱、2A随音乐划线、3A填词唱、4A用啦模唱旋

律、5B跳华尔兹舞步的练习形式帮助学生掌握乐器的主题和

主奏乐器。

（四）融合相关课程，提升音乐素养

高职院校的素质教育课程在音乐方面，除了音乐合唱还

包含音乐理论、声乐课程等，音乐作为综合素养的一种体现

形式，需要的是学生的综合性能力，特别是合唱，学生在此

过程中不仅需要掌握基础乐理知识，还需要多声部的配合，

了解音乐指挥相关内容等，为了全面提升学生的合唱素养，

高职院校可以将音乐相关课程内容的安排进行有机整合，加

强声乐、理论教育与合唱课程内容之间的联系，让三方课程

内容互相促进，实现学生音乐能力的快速发展。

以合唱曲目《我爱你，塞北的雪》为例，本首歌曲是歌

颂祖国冬日壮美景色的音乐，深入解读分析本首歌曲能够品

味出歌曲中对祖国大好河山的热爱，有利于培养学生热爱家

乡、热爱冰雪的家国情怀，以及对待自然、对待生活乐观积

极的阳光精神。对于本首歌曲的教学，各音乐教师要加强联

系，明确各自的分工[7]。

如音乐基本原理课程中教师可以利用简谱、五线谱帮助

学生认知音乐的基本元素，节奏、节拍等，帮助学生掌握读

谱识谱的技能，知道本首歌曲是E调的4/4拍字音乐，带领学

生运用响板等乐器练习节拍。在视唱练耳或者声乐课程中，

教师要利用钢琴伴奏等方式，帮助学生练习听音唱名，跟随

伴奏歌唱不同音高的乐曲等能力，让学生能够区分高音、低

音和中音等音域。在合唱教学课程中，教师可以让学生以回

忆《我爱你，塞北的雪》曲谱为导入，并引导学生将曲谱划

分为男、女高、女低三部分，掌握三部分各自的歌曲内容、

演唱技巧等，按照学生的音域情况，将其划分到适合的音乐

小组内，开展小组单独练习活动，在其对各自的音乐演唱部

分十分熟悉之后，教师可以引导学生在音乐伴奏下进行合唱

练习，通过各音乐课程的分工合作，帮助学生更好地掌握音

乐的相关知识和基本技能。

（五）搭建比赛平台，提供实践练习

合唱是音乐艺术的一种表现形式，音乐是具有实践性、

创造性、表现性的艺术，合唱教师和高职院校要认识到合唱

实践对学生合唱能力的检测和提升作用，在学院内开展合唱

小组练习，将两个合唱小组作为竞争性互练小组，两队之间

开展合唱竞赛，让学生在竞争性的环境中激发好胜心，提

升合唱练习的兴趣，两个小组之间互相监督，找出对方身

上出现的问题，及时改正，提高合唱小组的整体能力。学校

定期举办各种形式的文化演出或比赛活动，如在十月一国庆

节期间，学校举办“歌颂祖国”的庆祝活动，合唱团可以依

据十一月的主题选择适合的合唱曲目进行排练，如《黄河大

合唱》《相亲相爱》等，歌唱祖国革命先烈的为国牺牲、革

命理想高于一切的壮美，感受在多民族大家庭中国人互相尊

重、互相扶持、共同发展的民族精神等，合唱对在演出的过

程中磨练自身的心理素质，在舞台结束后对舞台表现进行复

盘分析，找到其中的不足之处，在后续的训练中有针对性的

强化，以提升合唱队的舞台经验和合唱实力。此外，高职院

校还应该积极与外校、企业等平台合作，及时关注庆典活

动，比赛情况等，为学生争取机会，让其与外校合唱队伍有

比赛的机会，在与外校合唱队比赛期间，做好自身工作、排

练的同时要关注其他队伍的表现情况，找到其他队伍表现优

异之处，将其作为经验借鉴，并将舞台作为能力的试金石，

发现自身在唱功、舞台等方面的长处与不足，对于优秀之处

要有意识地将其保留并发展，对于不足之处及时反思问题所

在，并结合对其他队伍经验的观测提相应的改进意见，进行

教学训练提升实践，让学生在不同层级的比赛过程中获得不

同的能力提升。

结束语

总而言之，高职院校在开展合唱教学课程的过程中应该

明确课程定位并不是为了培养专业的合唱队员，而是为了促

进学生的综合素养发展，让学生通过合唱活动，丰富其学习

生活，在与教师、队员的沟通磨合中提升自身的人际沟通能

力和团队精神。高职院校要合理设置合唱内容、选择适当的

形式让学生真正走进音乐合唱，感受音乐合唱的独特魅力，

获得审美能力、人文素养的发展
[8]。

参考文献

[1]郝宁伟.高职院校合唱与指挥课程教学改革刍议[J].

现代职业教育，2020（52）：182-183.

[2]李云鹏.高职院校学生合唱排练中声音的训练策略探

究[J].艺术大观，2020（28）：110-111.

[3]莫雨莎.高职音乐课堂体验式合唱教学[J].科教文汇

（上旬刊），2020（08）：122-123.

[4]郝宁伟.关于高职院校合唱训练中若干问题的思考

[J].黄河之声，2020（12）：99.

[5]刘媛.对于高职院校合唱训练中正确声音理念的研究

[J].黄河之声，2020（12）：111.

[6]刘志刚.高职院校学生合唱排练中声音的训练策略与

探究[J].艺术评鉴，2020（10）：111-112.

[7]张佳蕊.高职音乐专业学生合唱教学优化探析[J].北

方音乐，2020（08）：174-175.

[8]付旭东.高职音乐教育专业合唱指挥教学改革策略

[J].北方音乐，2020（06）：152+157.


