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光盘教学与语文低段识字教学的有效融合
原艺

合肥市临泉路第一小学 

[摘　要]在小学低段语文教学中，识字是一门极其重要的技能。培养学生独立识字的习惯，增强识字和写字的习惯，并且注

意写字的形体美，音韵美，意蕴美，一方面可以学好语文，另一方面对终身学习也是一笔财富。基于这种情况，教师借助光盘，

加强对学生自主识字能力的培养，为学生今后的语文阅读、写作的开展奠定重要基础。
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时代信息化超速发展，追求高质量高标准，必将促使教

育界更新观念，做出适时的改变以培养高新人才。多媒体的

发展为当今的世界注入了新鲜血液，教学也不例外。语文学

习是一种综合性的学习，语文学习需要培养和激发个人多方

面的潜能，需要一个人多种能力的协同配合，哪一方面的发

展不平衡，都会影响语文学习的质量，都会影响语文能力提

高的进程。语文教学在第一学段（1～2年级）的要求是让学

生增强对汉字的兴趣，增加主动识字的兴趣，光盘的出现，

有效地拉近了两者之间的距离。

《义务教育语文课程标准》在“教学建议”里有：“识字

教学要将儿童熟识的语言因素作为主要材料，同时充分利用儿

童的生活经验，注重交给识字方法，力求识用结合。运用多种

形象直观的教学手段，创设丰富多彩的教学情境。”只有识字

与写字的基础牢固，阅读和写作才能顺利开展。培养独立识字

的习惯，增强识字和写字的习惯，并且注意写字的形体美，音

韵美，意蕴美，一方面可以学好语文，另一方面对终身学习也

是一笔财富。在一、二年级的教学与反思中，我对光盘教学和

低年级识字教学形成了一点自己的理解。

一、找准兴趣点，根据光盘的形象化适时教学

“教育应当使提供的东西让学生作为一种宝贵的礼物来

接受，而不是作为一种艰苦的任务要他去负担。”这是爱因

斯坦的名言。兴趣是最好的老师，只有让学生对所接触的内

容产生了兴趣，他才会主动去开启这一领域的大门，无需刻

意引导。进入小学阶段，识字方面要多认，掌握字的整体框

架，无需做精确的字形解释。对于生字，要充分掌握字形，

仔细观察汉字在田字格中的占格，明白汉字的穿插避让，借

助光盘，还要通过视频及汉字字形的演变，还有自己的生活

经验加深学生对孩子的理解。教材中生字及其二类字的掌握

对应其不同的要求，主要有几点策略：

（一）依靠拼音认字

学生刚刚接触课文时，要学会让学生充分依靠拼音去自

己独立识字，通读课文；在学习生字时，则要关注借助拼音

正音。　

（二）充分利用识字卡和光盘识字

光盘资源的活化、细化、具体化、形象化在语文教学中

发挥着重要重用。一堂语文课离不开教学载体——教学内

容。所有的教学活动都必须依附于教学内容展开。课堂中光

盘的合理应用能够丰富教学内容的表达形式，使原来仅靠教

材文字和图片来表达的教学内容变成能够引起视觉和听觉冲

击的光盘声像资料来展示给学生。教学中，利用识字卡上图

画及汉字字形变化来认识古文字；借助课本的插图认识“小

舟”的“舟”，光盘演示汉字书写，在学生仔细观察“泉”

字时，注意字的间架结构和笔锋。形象生动且带有趣味的教

学方式，激发学生认识汉字的兴趣，充分营造轻松自主氛

围，使学生有效识字。

（三）在游戏中识字

教学的过程是学生充分发展思维活动的过程，也是锻炼

学生思维深度、广度、活跃度的过程。对于激活学生思维活

动，激发学生创造性思维起着不可忽视的作用。随着信息技

术在教育教学中的引入，学生创造性思维的激发与激活就多

了一条光明大道。在小学生低段的教学过程中，教师要牢牢

地遵循儿童的认知发展规律。这种现象有可直观性和趣味

性。可以利用多媒体让学生自主识字，尤其是光盘的运用，

新增了游戏环节——“收餐具”、“星球大战”“泡泡大

战”……极大地带动了学生的求知热情，课堂气氛异常活

跃。例如：在教学《动物儿歌》时，我根据教材特点，选择

好光盘中动画课件，让学生通过视觉感观寻找造字规律，虫

子旁的字（蝴蝶、蜻蜓、蝙蝠、蜘蛛）并且提出要求，你们

还能再“造”出几个像这样的字吗？让学生在欣赏中思考，

在思考中发现，在发现中创造，在创造出体会成功的快乐。

最终使学生能够热爱和尊重祖国的语言文字。

（四）日常生活中识字，加强语言文字的工具性和实用性

教师提倡学生多种渠道识字，尤其要具备一双会发现的

眼睛。引导学生在校内、街道、社区、家里，通过读书读报

读杂志，看电视以及浏览广告商标、店铺等渠道，有效地将

课内识字与课外应用结合。积极引导学生把掌握的生字在说
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话与写作教学中运用，极大地提高了识字效率。

（五）结合已有的生活经验识字

识字教学要与学生的生活联系起来。比如，结合“拉”

的动作表演认识“拉”字；结合生活中常见的“和谐

号”“社会主义核心价值观”等认识“谐”字；结合衣着的

“衬衣”、“衣服”等认识“衣字旁”等。

二、着重培养学生的自主识字的能力

汉字数量庞大，学生想要尽快掌握语文的读写能力就要

进行自主识字。由于课堂时间的限制，学生在课堂上难以完

全记住学习内容，同时由于教学内容的限制，学生识字的进

度会受到不同程度的阻碍，这对于学生今后的阅读和写作起

到一定的阻碍作用。因此，教师借助光盘教学时，要根据汉

字特点，引导学生识字技巧，以及识字方法，培养学生自主

识字能力，让学生在课内课外能够充分利用时间自主识字。

怎样才能更好地自主识字呢？首先是培养学生勤学好问的

精神，在日常生活中看到不认识的字要学会问，至少能够懂得

字音。其次是在教学中，引导学生认识字形、字音、字义的时

候，将它们联系在一起，让学生学会拆字、组字，根据汉字规

律猜字音和字义；同时也要注意进行验证，例如请教同伴、家

长或在课堂上问老师，验证自己分析得是否正确。最后是帮助

学生养成勤查字典的好习惯，这对于学生自主识字能力的养成

具有实质性作用。教师通过以上措施提高学生识字能力，促进

低段学生认知结构的全面性，对今后的学习创造良好基础。教

师在实际教学过程中，必须以此为目标，激发学生学习兴趣，

促进学生识字能力的形成。巧用光盘教学，引导学生开始自学

生字，再进行专业的指导。课堂传授中不仅要发挥学生自身的

创造性和自主性，而且还要发挥教师的引领作用。

三、严格按照写字要求，一点一滴培养书写习惯

（一）写字要求

小学阶段，写字教学的主要目的就是要培养学生熟练的

写字，加强汉字与生活的联系。所以我初步总结有以下几

点：1.正确。此为最基本要求。即把字写的合乎规则，遵

守笔顺规则，不写错别字，不改变字形、不多笔少画。2.端

正匀称。即把字写得横平竖直、间架结构比例适当，笔画清

楚。3.整齐。即全篇字大小一样，字距合适，行距均匀。

4.速度。书写技能的逐步养成，就对写字的速度提出了更高

的要求，并不等同于于潦草。一言以蔽之，写字需要严格按

照“对、好、快”。在较短时间内写出的汉字结构准确、字

迹清楚，整齐大方。

（二）培养良好的书写习惯

“习惯”，是需要通过长时间的坚持养成的，需要天长

地久，而不会是一时之力。这必然要求教师做好充分的心理

准备，需要打持久战，更需要有极强的耐力，用耐力培养耐

力，还需要超人的恒心，用恒心培养恒心，还需要十足的毅

力，用毅力培养毅力，这样才会逐步让学生养成好习惯。首

先，教师要告诉学生正确的书写姿势——“头正、身直、脚

放平、胸部距桌子一拳。”只有这样做，才是写好字的基本

功，同时，还可以让身体健康的发育，因为低段的学生，年

龄小，认识的能力较弱，行为习惯还没有养成，所以特别容

易忽视正确的写字姿势，这无形之中就要求教师时刻提醒，

随时随地，督促检查并做出指导，而且适当的时候要采取适

时的措施如表扬、借助班级优化大师加“星“等来激励学生

形成正确书写姿势。接下来，教师要教给学生正确握笔的方

法。这是写好字的前提条件，握笔要依靠手指的力量和手腕

的力量，这和儿童肌肉的发育有着极大的关系，更深意义上

则会直接影响到小学生的视力。其次，了解并掌握汉字基本

笔画的写法，领会汉字的间架结构，熟练基本笔顺的书写规

则，要尽情凸显汉字的形体美，充分掌握汉字基本的笔顺原

则，有先左后右、先上后下、先横后竖、先外后内、先进人

后关门等原则。最后，教师要教育学生爱惜学习用品。小学

阶段低年级的学生缺乏一定的自理能力，所以就要求低段的

教师拿出慈母般的耐心与爱心，从教学生如何削铅笔，如何

使用橡皮，如何有序地摆放书本开始。教师平时在教育学生

爱惜写字用品的同时，还要教育孩子从小爱惜东西、不浪

费。还有最为重要的一点就是要端正学生的学习态度，培养

学生认真负责严谨的学习态度，教师平时利用课堂课外的时

间严厉检查，严格督促，必须让学生从小养成一丝不苟，始

终如一的好习惯，从一点一滴的小事做起。

综上所述，识字教学和写字教学是一个长期坚持的过

程，是学生学习生活中的一项基本技能！通过自主识字、光

盘识字，趣味写字的有效教学，结合小学生在低段的心理特

点，汉字的字源，以及光盘识字的趣味性，从形象化的角度

加强孩子对字形的深度理解，让学生保持积极的识字态度，

去主动探索，在课堂中成为真正的主人，不断地积淀、生

成，逐步开发学生对于中华汉字的潜能，从而提升学生的语

文核心素养。
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