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微专题教学渗透文化自觉意识教学初探

——以高中语文统编教材古代诗歌为例
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广西柳州市第二中学  广西  柳州  545001

[摘　要]在目前新高考、新教材全国范围内使用的形势下，新课标要求在教学过程中，要“坚持立德树人，增强文化自

信，充分发挥语文课程的育人功能”，基于此，本文将探究以微专题教学落实高中统编语文教材中古代诗歌作品单元学习任

务，使渗透文化自觉意识的“教学评一体”成为自觉行为。
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一、当前高中语文课堂开展文化自觉意识教育所面临的

问题

文化自觉意识教育的核心内容是学校通过恰当的教育

方法和途径，使学生具有文化认同感，培养学生具有国家和

民族意识。文化自觉意识教育的提出，对于语文学科来说，

就是要发挥语文课程立德树人功能，提升学生语文学科素

养，增强社会主义核心价值观念。《普通高中语文课程标

准（2017年版2020年修订）》“坚持立德树人，增强文化自

信，充分发挥语文课程的育人功能”[1]，明确提出“传承中

华文化。通过学习运用祖国语言文字，体会中华文化的博大

精深、源远流长，体会中华文化的核心思想理念和人文精

神，增强文化自信，理解、认同、热爱中华文化，继承、弘

扬中华优秀传统文化和革命文化”[2]的课程目标。高中不仅

是学生成长阶段的关键时期，也是作为一个独立人格形成和

完善正确的认同意识的黄金时期。除了需要加强思想政治课

程的建设和学习之外，还需要在语文学科教学中“润物细无

声”地渗透文化自觉意识教育。中华民族反对祖国分裂、追

求国家统一的强烈情怀，是中国五千多年历史文化长期陶冶

的结果，尤其与唐诗、宋词、元曲、明清小说等文艺作品的

感染密不可分。尤其是中国古代诗歌，在阅读经典的同时有

机渗透文化自觉意识教育，促使学生将文化传承内化于心。

当前统编高中语文教材古代诗歌作品对于“如何培养高

中生自觉传承文化”在教育实践和形式上还存在同质性，而

随着时代的发展国家认同的内涵逐渐丰富，这就需要高中语

文教师综合校情和学情考虑，优化语文课堂育人案例，以微

专题教学落实高中统编语文教材中古代诗歌作品单元学习任

务，培养高中生的自觉传承文化的意识。与其他版本教材相

比，统编本高中语文教材中古诗词篇目明显增加，其中必修

教材（必修上、下）共选编18篇古代诗歌作品篇目。必修上

册选入14篇古代诗歌作品，必修下册选入4篇古代诗歌作品，

占必修教材总篇目的27.7%。其中包括必修上、下册的“古

诗词诵读”单元，各选入了4篇古诗词（曲），共8篇。必修

上册古代诗歌单元还特别将“增强对中华优秀传统文化的传

承意识”作为单元学习任务写入了教材中。选择性必修上册

选入4篇古代诗歌作品，选择性必修中册选入4篇古代诗歌作

品，选择性必修下册选入11篇古代诗歌作品，占必修教材总

篇目的26.4%。其中包括选择性必修上、中、下册的“古诗词

诵读”单元，各选入了4篇古诗词（曲），共12篇。古代诗歌

不仅作为一种语言文学形式，更作为一种思想观念载体，承

载着中华民族几千年的生活状态和思想观念。虽然人们已经

认识到回归传统文化的重要性，教材中选择的古代诗歌作品

篇目更多，但教师在教学过程中渗透国家认同的意识不强，

教学方法和教学策略更倾向于传统讲解的方式。

二、以微专题教学落实高中统编语文教材中古代诗歌作

品单元学习任务，建构在经典诗词中培养高中生自觉传承文

化的有机策略

统编教材的古代诗歌单元单元学习任务里明确要求学生

“尝试写作文学短评”，显然，统编教材的学习任务要求教

师在课堂上更注重学生综合能力的培养，因此，在语文课堂

中加入微专题教学就显得尤为必要。微专题教学以培养和提

升学生素养为宗旨，目的性更为明确。而立足于大单元教学

的微专题，将古代诗歌的单元学习任务和古诗词诵读篇目进

行重新整合和设计，以微主题教学组织群文阅读，构建学习

任务群；以微课带动微知识点的学习；注重启发、探究和体

验的教学方式，并融入微能力点以评价学生学习效果，形成

“教学评一体”的模式。统编高中语文教材精心选择古诗文

作品，将社会主义核心价值观融入古诗文的教学，因此，在

中国古代诗歌教学中以微专题教学渗透文化自觉意识，是新

时代语文教学丰富课程实施的形式、有效落实学生发展核心

素养的新尝试。语文教学与文化自觉意识教育的结合，就是

让教师立足于学生的终身发展需要，立德树人，增强文化自

信，充分发挥语文课程的育人功能的同时传承中华文化。

（一）围绕文化自觉意识教育，开展微主题教学。

微专题教学下的“群文阅读”，是以主题为线，围绕微

主题，形成由单篇阅读到群文阅读的系统的古诗词大单元群

文阅读教学方式，有助于在教学过程中“润物细无声”地渗

透文化自觉意识教育。针对古代诗歌教学内容中存在较多吟

诵篇目的问题，同时基于对统编教材的单元学习任务群的理

解，可将教材中的古代诗歌篇目教学内容大致分为文化符号

和文化心理两部分，进行有效地整合教学，如表1所示。温儒

敏教授在新教材培训中建议教师在实施阅读教学时可以采用

“1+x”的办法，就是通过以单篇教学为示例，附加若干篇课

外阅读的文章形成单元重构，这与微主题教学不谋而合。特

别是在古代诗歌作品的教学中，课堂教学应避免大量知识性

输入，而是注重启发学生的思维和诗歌想象能力。如依据表

1，教师在教学过程中可以以实现文化自觉意识教育的渗透为

立足点，将教材中的古诗词分为山河、少年、人生、担当、

爱情、乡土、劳动等七个微主题，综合设计主题文本，完成

群文阅读以及相应的学习任务群的设计。在此过程中，课堂

教学始终将文化自觉意识作为内核，并在课内外找寻互相关

联的语文知识、教学资源，以学习任务群的合理设计、学习

任务的互相关联，通过高效的课堂，师生得以共同推动文化
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自觉意识的构建。

（二）基于校本化学生实践活动，以“情境式写作”深

化微专题教学

作为高中语文教师，应该要准确认识到高中生的心理

认知水平和知识储备已经达到了一定的层次，因此，在课堂

上采用能激发学生内驱力的探究式学习活动对培养学生的国

家认同是最佳选择，如统编本高中语文教材在高中生学习方

式上，提出了在古诗词教学中实践情境式教学模式，就是要

与高中生实际生活相结合，将课堂习得的语文知识应用到

实际生活中，使学生真正体会到语文知识与今后的生活息息

相关，必不可少。特别是针对像广西这样少数民族聚集地区

学生的文化自觉意识教育，孙杰远教授提出，可以在构建多

元互动文化场域以及凝练中华民族共同文化符号等方面加强

少数民族学生的认同教育。例如，在家乡文化活动微专题教

学中，设置核心情境：“作为宣传柳州‘三月三’文化旅游

活动的中之人，请为即将到来的‘三月三’民歌节，设计专

属于柳州的网络虚拟主播形象并设置第一次直播与观众互动

的问题”。本土化的情境式教学，将大众文化和以网络为中

心的新媒体传播结合在古代诗歌教学之中，同时加入广西特

有的山歌文化，形成学生喜闻乐见的课堂学习模式，在丰富

教学内容的同时，使各民族文化相互促进，从而推进民族学

生的文化自觉意识教育。同时设置紧扣学生实际生活的核心

问题，以此鼓励学生学以致用，让学生在语文课上能说、会

说、敢说，而老师通过观察学生发言进一步升华和拓展学生

对国家认同要素的认知能力，从而激发学生的家国情，逐步

完善学生的文化自觉意识理念。

（三）紧扣文化自觉意识，以“三生教育”带动语文体

验式教学

体验式教学方式融入语文课堂，打破了传统语文课堂通

过阅读教授知识的教学模式，不仅要求学生读万卷书，还要

行万里路。如参观博物馆、探访革命遗址、参加二十四节气

的体验活动等，引导学生深入社会，培养学生“能生存、会

生活、爱生命”的理念，将文化自觉意识教育内容和学生的

生活经验相结合，在师生的共同参与中，感受国家的历史文

化积淀以及发展历程，树立民族自豪感，形成浓厚的家国情

怀，坚定“保大家、护小家”的意识。

总之，在统编版高中语文教材古诗词的教学中融入文化

自觉意识，发挥语文学科在文化自觉意识教育中的优势，能

够有效地促进学生形成强烈的国家认同感和社会责任感，并

逐渐转化为内驱力，衍生出对传承文化的自觉性行为活动，

师生共同担负起文化传承的重任。
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附：表 1 高中统编语文教材古代诗歌作品中文化自觉教育内容的分析框架

 

高中统编教材中古代诗歌作品教学内容 文化自觉教育内容 

文化心理 情感表达的方式 行为文化：诗歌中表现为对承载在中国器物、文艺、生

活中的人文精神，比如中国的文学、书法、戏曲、舞蹈

等饱含人文色彩的文艺作品，能够唤起各国人民情感共

鸣。 

思维模式、致思途径 
 

精神文化：诗歌中体现出的理性和哲理 

历史文化：诗歌中表现为对中华历史上出现的人物和事

件以及对历史批判性思维（怀古咏史） 

价值观 
 

民族文化：诗歌中表现为对多民族文化融合 

价值观：诗歌中表现为对家国情怀、劳动精神、英雄精

神、斗争精神等中国精神 

行为准则、思想：诗歌中表现为对儒家、道家、法家等

思想 

文化自信 传统文化：诗歌中表现为中华民族文化，比如神话传说 

民族文化：诗歌中表现为多民族地域文化 

民族文化：诗歌中表现为礼仪、节日和习俗 

地理文化：诗歌中表现为国家主权意识、对自然风光和

人文景观的描绘。 

文化符号 言语内容：意象的使用（包含了

诗人情思、生命状态） 
诗歌中主要表现为文化符号的接续。 

言语形式：诗句中各成分的显

隐、顺序，声音节奏 
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