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如何在小学一年级音乐教学中实施“幼小衔接”
高溪

乌鲁木齐市第六十二小学

[摘　要]在现代教育改革的背景下，作为教师，需要合理地转换思维，构建全新的课堂教学模式，才能提升教学实效。在

之前的低年级小学教学中，教师为了让学生能够快速地适应教学节奏，会在课堂上导入很多专业的学科知识，引导学生进行学

习。在这种情形下，学生产生了明显的压力。而在我国大力推行双减的背景下，作为教师，要以减负增效为目的。为了帮助学

生能够完成有效的学习。在当前的小学低年级阶段，教师可以重视幼小衔接工作的开展。通过幼小衔接工作的开展，可以帮助

学生更好地适应教学节奏，提升学生的学习效果。由此，本文就以小学一年级音乐教学为例，论析如何在小学一年级音乐教学

中实施幼小衔接。
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幼小衔接工作是现代教师需要完成的一个重要工作。通

过幼小衔接工作的开展，能够帮助学生在面对不同环境的转

换之后，完成更为有效的学习。但是在之前的音乐教学过程

中，可能很多教师对于幼小衔接工作有所忽视。在这种情形

下，导致学生在学习的过程中出现了不适应的情况。因此，

在我国大力推动教育鼎新的背景下，教师需要从这一角度进

行深入的思考，合理推动幼小衔接工作的展开，保证目前的

教学质量。

一、分析小学一年级音乐教学问题

经过观察发现，在现阶段的小学一年级音乐教学中还

存在一些问题。例如对于很多教师而言，他们认为学生已经

进入了小学阶段。在这一阶段，学生要完成系统化的音乐知

识学习，所以在课堂教学过程中，教师会从音乐的视角来为

学生引入不同的音乐概念或者是直接要求学生去完成一些基

础乐理知识或者歌曲的学习。在这个过程中，教师没有考虑

到学生的身心发展规律，当孩子们从幼儿步入到小学这一阶

段，他们需要一定的适应时间。如果直接让学生以任务型的

学习模式进行学习，可能学生会产生明显的学习压力。在这

种情形下，很多学生在课堂上所表现的过于消极；第二点是

在现阶段的小学一年级音乐教学过程中，教师没有采用多元

的教学方式。对于很多低年级小学生而言，他们个人是没有

较强的学习意识的，并且他们对于学习的兴趣度也不够高。

在现阶段的小学一年级教学过程中，教师需要创新，才能够

增强学生对于音乐学科内容的感兴趣程度。但是对于很多教

师而言，可能更加关注于自己教学内容的完整度，在教学形

式上还没有进行有效的创新。在这种情形下，幼儿在音乐学

习过程中的积极性不够强；第三点是在现阶段的小学一年级

音乐教学过程中，教师没有考虑到幼儿的个体差异。因为对

于不同学生而言，他们的音乐学习兴趣以及音乐学习能力是

会存在差异的。在一年级教学中，教师必须要对学生进行有

效的引导，才能够提升幼儿的学习效果。但是在现阶段的音

乐教学中，教师只是采用一体化的教学模式，还未充分满足

幼儿的实际学习需求。

二、分析在小学一年级教学中实施幼小衔接的重要性

在幼儿从幼儿园进入到小学之后，他们需要有一定的适

应时间。因此，在现阶段的一年级音乐教学中实施幼小衔接

是很有必要的，通过幼小衔接工作的开展，能够保证目前音

乐教学质量。首先，通过幼小衔接工作的开展，能够进一步

增强幼儿们对于小学阶段教学环境的适应度，让他们能够保

持更佳的学习状态。其次，通过幼小衔接工作的开展，教师

能够根据幼儿的身心发展规律，选择更契合他们实际情况的

一系列教学引导模式。在这种情形下，能够帮助幼儿完成有

效的学习，提升幼儿的学习效果。

三、探究如何在小学一年级音乐教学中实施幼小衔接

由以上可见，在现阶段的小学音乐教学过程中，教师

必须要重视幼小衔接工作的开展，才能够让幼儿跟上教学进

度，完成目前有效的学习。基于此，下文就围绕着小学一年

级音乐教学中幼小衔接工作的开展提出几点可行建议。

（一）选择幼儿习惯方式，进行有效教学引导

在之前的小学一年级音乐教学过程中，可能部分教师的

教学功利性较强，为了让孩子们在规定的时间内完成更为有

效的学习，教师会布置任务，或者是为孩子们讲述大量的知

识，在这种情形下，幼儿们的学习状态不够积极。因此，在

小学一年级音乐教学过程中，教师可以合理转换方式。如在

幼儿园阶段，教师最常采用的就是游戏教学法。通过游戏的

方式，能够让孩子们不断放松。在现阶段的小学一年级音乐

教学中，教师也可以组织相应的音乐游戏活动，通过游戏的

方式来增强幼儿们在课堂上的投入度。如在教学“音乐中的
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动物”这一单元内容时，学生会了解到许多与动物相关的歌

曲，比如《大象》、《咏鹅》还有《跳圆舞曲的小猫》等。

在学习这些歌曲的过程中，教师可以先不要求孩子们去记歌

词内容或者是直接进行演唱。在教学这部分内容的过程中，

教师可以先设置动物模仿小游戏，比如针对这一单元里面所

出现的不同小动物，教师可以让学生来进行模仿。通过表情

和姿态的模仿，来形象化地展示动物特点，然后在学习的过

程中，教师可以组织按角色学习歌曲活动，让学生能够在模

仿角色的情况下完成相关音乐内容的学习。借助这样的方

式，能够把目前的音乐教学变得更为生动化，让学生在学习

的过程中不是简单地进行歌词内容的记忆，而是能够更加灵

活地进行学习。

（二）进行有效教学导入，降低幼儿学习难度

对于很多刚刚进入小学阶段的学生而言，其实他们可能

会产生一些畏惧感，认为在小学阶段的音乐学科内容可能会

存在一定难度，所以一些学术会产生畏难情绪。因此，在现

阶段的小学一年级音乐教学过程中，为了让孩子们能够保持

一种更为积极的学习态，让其能够更加积极地投入到课堂教

学过程中，教师可以针对具体的音乐教学内容合理地进行导

入，以一种更为清晰的方式来为孩子们引入教学知识，提升

孩子们的学习效果。比如，在教育现代化的背景下，出现了

很多现代化的信息技术。在音乐课堂教学过程中，教师除了

带领孩子们去分析音乐作品内容、为孩子们进行讲解之外，

教师还可以借助一些现代技术来针对学科内容进行呈现。

如在教学“我们多快乐”这一单元时，学生需要学习《洋娃

娃和小熊跳舞》这一首歌曲。在学习的过程中，教师可以在

网络上去搜集与这一音乐作品相关的一些视频或者是舞蹈内

容，然后在课堂上来为学生进行播放。在这个过程中，通过

一些生动有趣的画视频来吸引学生的目光，让其对视频中的

内容产生探索欲望。在学生产生探索欲望之后，教师再合理

地进行导入，让孩子们能够发挥自己的模仿能力，跟着视频

内容进行学习，以此对于音乐教学的开展能够起到产生明显

的促进作用。

（三）组织音乐实践活动，提升学习效果

对于刚刚进入一年级的小学生而言，如果让其静坐学

习唱歌会比较困难，在这一阶段的小学生，性格非常活泼好

动。因此，在现阶段的小学一年级音乐幼小衔接工作开展过

程中，教师就可以选择更加契合孩子们的身心发展规律的教

学方式。如在幼儿园期间，教师会组织多样的活动来锻炼幼

儿的动手实践能力。在现阶段的小学一年级音乐教学过程

中，教师也可以从这一视角进行考虑。在课堂教学过程中，

教师可以组织一些多样的实践活动来强化幼儿的学习感受。

比如仍以“我们多快乐”这一单元内容为例，在学习这一单

元内容时，学生会欣赏《鼓和玩具》这一音乐作品。在欣赏

的过程中，教师可以为学生提供相应的一些音乐乐器，比如

鼓、玩具还有小提琴等其他乐器，然后在课堂教学过程中，

教师可以让孩子们自行尝试运用这些乐器来进行音符的创

造。在这个过程中，孩子们可以充分发挥自己的想象力和创

造力，去利用教师所提供的这些乐器。并且在这个过程中，

孩子们对于这些陌生的乐器会存在好奇心，所以他们会主动

地进行研究，以此能够增强学生在课堂上的活跃度。同时，

教师还可以在音乐课堂上设置体态律动游戏。如为了进一步

锻炼幼儿小学生们的节奏感，教师在课堂上可以随机地播放

不同的音乐，然后教师可以引导孩子们根据音乐内容来设置

不同的动作，然后教师可以适当地进行音乐节奏的调整，然

后孩子们需要根据音乐节奏的变化来变化动作。在这个过程

中，能够让孩子们在参与不同的实践活动中对于音乐有更强

的感知能力，有效强化幼儿的学习效果。

四、结束语

综上所述，在现阶段的小学一年级音乐教学过程中，通

过幼小衔接，能够帮助学生们更加快速地适应目前的小学音

乐教学环节，以更为积极的状态投入到学习过程中，发展学

生的音乐素养。因此，在现阶段的小学一年级音乐教学中，

教师可以合理地进行思考，结合小学生的身心发展规律进行

有效的引导，推动幼小衔接工作的展开，构建高质量的音乐

课堂。

参考文献

[1]孙红艳.“幼小衔接”中的音乐唱游教学实验研究

[J].科学与财富，2019，000（022）：3.

[2]赵向阳.课程游戏化背景下幼儿园音乐节奏活动游戏

化教学的实践研究——以小班节奏活动”房子里面什么”为

例[J].散文百家（新语文活页），2018.

[ 3 ]杨仪丹.如何在低年级音乐教学实施”幼小衔

接”[J].发现，2018（22）：1.

[4]魏翠华.浅谈”幼小衔接”音乐教学中学生学习习惯

的培养[J].中小学音乐教育，2011（9）：2.


