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高中地理教学中渗透德育教育的方式探索
池秋梅

广西横州市百合中学

[摘　要]在新时代发展背景之下，地理教学提出了更新要求，国家人才培养要求也更为全面化。不仅需让学生掌握扎实

基础知识，还应该形成良好的品德。地理学科作为一门兼具理科和文科思维的学科，包含丰富德育元素，可形成德育课程。因

此需研究高中地理教学中渗透德育教育的方式，并以此为依托，提升教学有效性，满足学生多样化发展需求。教师在教学过程

中，可结合具体的教学内容，渗透爱国主义，通过多元化的教学情景，让德育的开展效果更为优化，与生活实际相联系，提升

学生德育认知情况，并且关注历史发展，形成强烈的民族意识，同时将唯物主义观念融合在学生发展过程中。
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高中地理是一门涉及范围较广，并且兼具理科和文科特

性的综合性学科，内容包含方面较多。既能够培养学生人文

素养，而且也能够通过逻辑分析，培养学生理科思维，兼具

人文性和科学性学科。通过地理学科学习，能培养学生良好

素养，有助于学生了解我国的版图，从事农业和工业生产。

学生在认真学习地理知识过程中，了解事物发展规律，以自

然规律为引领，体现地理学科重要性。所以在地理教学过程

中，渗透德育至关重要，培养学生高尚情操和高洁品德。目

前高中地理教学中，德育教学元素受重视不足，很难开展具

体的教学方式，因此需督促教师进行德育教育渗透。

一、高中地理教学中的德育渗透元素

（一）爱国主义

爱国主义根植于地理学科。通过学习地理知识，能了解

我国的山川地貌，对我国各个省份的名称以及各个省份的特

点加以了解，有助于学生在学习地理的过程中激发内在民族

自豪感。例如在学习国家地理概况的时候，了解到我国幅员

辽阔，包含着众多的地形地貌。探讨近几十年，我国经济发

展变化以及基础建设成果，是地理学科教学中重要内容，可

以成为良好德育元素，提升学生爱国情感。

（二）辩证唯物主义

针对于地理学科多元化特点，可以揭示大自然的发展规

律，让学生能够明白地理位置情况。例如，在学习板块迁移

的过程中，能了解世界地形的变化情况，激发学生内在学习

愿望，理解辩证唯物主义，感受大自然的魅力。教师通过引

导，可利用此类的事实实性知识，帮助学生运用辩证唯物主

义进行思考，依据事物原理，合理看待人类的生存与发展。

（三）民族认同感

我国是一个地大物博的国家，包含众多民族国家、现如

今是世界第二大经济体，世界人口最多国家，表征着我国是

一个拥有着强大民族凝聚力，具有广阔发展前景的国家。和

谐生活来之不易，在世界之林，教师可运用地理中的相关内

容，激发学生的内在认同感，并且结合地理中相关知识，强

化学生学习目标并让学生认识自身所担负的责任，肩负家国

情怀。

（四）生态环保意识

目前环保意识是学生人生成长中的重要培养内容。通过

培养学生环保意识，能够让学生形成节约行为。尤其我国人

多地少，有着非常大的土地矛盾。虽然经济得到了大范围发

展，但与此同时，也产生了生态破坏难题。这些案例可以成

为教学中的良好材料。教师在开展地理教学过程中，让学生

主动爱护环境，并且有效利用环境，提升保护植物意识，从

而使得学生逐步建立生态保护概念，推动国家可持续发展。

（五）全球发展观

公民领土划分是不分国界的，地球是世界上生物共同生

存家园。所以对于教师而言，应用更宏观角度，看待人类发

展问题。通过使用全球发展观，将人类发展与世界的发展相

互契合，形成命运共同体，有助于学生人生发展过程中树立

更大的发展目标，重视自身所肩负的责任，提升个人修养。

二、高中地理教学中渗透德育的策略

（一）结合教材内容，渗透爱国主义

高中地理教材中蕴含着大量有关爱国主义内容。所以对

于教师而言，需做到因材施教，将爱国主义自然而然渗透。

在日常教学过程中，培养学生强烈爱国主义精神，加强学生

对于祖国的热爱情感。例如在学习我国区域地理的时候，教

师需以历史朝代的更迭为出发点，向学生说明当时的百姓是

如何进行保护家园的。这些内容可以成为良好的培养内容，

提升学生的认知情况。不同时代的版图都会经历着非常重大

的变化，对于任何一点变化都可能会诞生具有重大影响的历

史事件。

例如在学习农业部分的时候，教师可就袁隆平发展团队

作为研究案例，向学生介绍我国水稻发展的最新成果，以及

其对世界所带来的影响，从而让学生感受到我国农业技术的

先进性，并且不断的增强学生的内在学习积极性。在学习我

国资源内容的时候，可以让教师结合我国著名景观，通过介

绍景观，加强对于自然资源的介绍。例如著名的五岳、黄山

等，可成为良好的教学材料。教师在教学的过程中，可先以

景观介绍作为开头，激起学生内在学习兴趣。通过介绍相关

内容，激发学生的爱国情怀。例如在介绍我国文物古迹过程

中，不断渗透爱国主义内容，从而使学生逐渐热爱我国的大

好河山，对先人智慧感叹。
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（二）构建多元化教学情境，优化德育效果

多元化的教学情境可辅助学生开展日常学习。多元化

教学情境之中，学生对于知识认知程度加深，从而引起内在

思考，使得德育的氛围更加浓厚。伴随着我国科技飞速发

展，多媒体教学得到大范围应用。学生在图片、视频了解过

程中，感受文字所表现的魅力。对于教师而言，可积极地使

用多媒体等方式，将学习到的知识和方法吸收。例如在学习

中国的自然灾害内容时，教师可以在备课的阶段，先搜集各

种自然灾害的视频或者图片，并且在课上进行播放，主动向

学生进行展示。在讲解我国的地质灾害问题时，可以先向学

生讲解基础知识。例如汶川大地震是一个非常良好例子。汶

川大地震是我国一非常著名的地震案例。讲解汶川大地震时

讲人们惊慌失措地逃跑的样子，让学生能够了解到地震面前

人类的渺小，从而形成内在的同理心。而在讲解有关水文灾

害的时候，可以让学生观看大量的水灾视频，感受到洪水吞

噬一切场面，从而体会到人类渺小。在自然的面前，要敬畏

自然，然后再播放我国解放军民间救援队抢险救灾视频。通

过前后对比，体现解放军的正面光辉形象，让学生感受到国

家的强大力量，借此来提升学生的内在凝聚力，形成爱国情

感，对民族更加自信。在巨大的灾难面前，只有国家能够挺

身而出，拯救更多人，体现良好社会责任感，让学生树立更

大志向。

（三）与实际生活相联系，加强学生的德育认知

地理与生活之间是密切联系的。尤其地理教学过程中，

教师更应该重视地理与生活之间联系，开展日常学习，帮助

学生进行思考。对于教师而言，可使用更为多样化的途径和

教学手段，体会地理学科意义，并且使用地理知识，解决日

常生活中难以解决的问题，并不断的感受德育渗透的真正作

用。例如在学习我国的生物灾害章节的时候，对于教师而

言，可以先举生活中的常见例子，让学生内心产生共鸣。例

如非洲大蜗牛在花鸟市场中随处可见，但是部分的商家并没

有认识到其危害，仍然将其以宠物进行售卖，可能会导致严

重的生物入侵，对于人类产生较为恶劣影响。严重者会直接

造成河道堵塞，影响船只正常运行等，严重生物灾难会诱发

一系列危机。所以对于教师而言，更应该积极进行引导，防

止物种入侵，对本土的环境产生破坏。

（四）关注历史发展，强化民族意识

教师在地理教学过程中，需要不断的渗透历史知识。所

谓文科不分家，在地理学科教学的过程中，也会涉及到一定

的历史学科知识。历史学科知识可以对地理学科加以补充，

拓展学生的学习视野，形成更充分教学方式策略。学生能以

史为鉴，拓展自身的知识面。地理历史发展过程中，不能够

对当前的阶段予以忽略，需要及时的加以巩固，从而强化其

内在的民族意识，增强民族认同感。

例如在学习有关南海群岛知识时候，可以延伸钓鱼岛。

中日双方关于钓鱼岛争论由来已久，在国际历史上都久负盛

名。因此需要在开展教学的过程中，向学生讲解钓鱼岛的历

史，提升国土领权意识。钓鱼岛自古以来就属于我国的固有

领土，是我国神圣领土中的不可或缺部分。通过讲解钓鱼岛

历史，形成强化观点，加强学生民族意识。教师也能形成较

好人文素养，为学生引导，从自我做起，为学生树立模板，

强化学生认知。

（五）联系哲学知识，使用辩证唯物主义

在地理学科教学过程中，各章节之间是密切联系的，体

现唯物主义特点。所以对于教师而言，应该着重进行努力挖

掘课本中唯物辩证主义观点，督促学生进行转变，有助于落

实马克思唯物主义精神。

例如在讲解天体知识时候，会涉及大量有关恒星、星

体、星云等概念。这些不以人的意志为转移的客观概念，体

现出唯物主义精神。物质的存在有其自然的规律，所以对于

学生而言，更应该认识到天体之间的变化情况。例如在太阳

系之中，八大行星围绕着太阳而运动，这不以人的意志而进

行转移的，并且其运动轨迹以及运动规律是固定的。通过学

习哲学知识，让学生形成唯物主义观点，合理看待自身与周

围世界的关系，把唯物主义观念融合在高中地理德育教学过

程中。

三、结束语

融入德育教学方式并不是一蹴而就的。它是一个长久的

过程，教师需要不断努力，提升自身的专业素养。以自身作

为教学的模板，为学生树立良好的标杆，加强自身的品德建

设。尤其需要重视教材，教材可以作为良好的补充手段，是

渗透教育的基本材料。教师应该认真挖掘教材中相关知识，

通过更为丰富化手段展示给学生。尤其是目前的多媒体手段

十分丰富，教师可运用电子白板、智慧白板等，形成更为高

效教学方法，响应国家当前人才培养要求，培养学生综合能

力。利用渗透德育教育，让学生形成更强烈爱国情感，并且

将辩证唯物主义融合在成长过程中，提升自我民族认同感，

让生态保护环境的意识深入学生内心。
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