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浅谈在高中数学教学中渗透数学史教育
闫旭文

长治学院附属太行中学校

[摘　要]数学是一门历史悠久的学科。数学的各种理论都是在继承过去的基础上提出的。学习数学的过程不仅是教给学生

知识的过程，也是让学生在数学教学过程中实现数学所蕴含的文化功能的过程。作为一名高中数学教师，你应该能够通过数学

教研活动或课后查阅相关资料，对数学史有一定的了解。只有当教师对数学史有了深刻的理解，才能熟练地运用数学史的文化

功能来陶冶学生的教学，使学生在数学学习过程中感受到数学的文化内涵，为学生数学能力的提高打下基础。
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在高中数学的教学中渗透数学史教育可以让学生感受到

数学的趣味性，有效提升学生的数学学习动力，增强数学教

学的效果。针对如何在高中数学教学中通过合适的教学调整

渗透数学史教育，依据实际的教学研究进行探讨，希望对广

大高中数学教师的数学教学有所帮助。

一、高中数学教学中数学史教育的价值以及现状

1.数学史教育价值。高中数学教学中教师为促进学生综

合素养提升，在教学中渗透数学史教育显得尤为重要，从以

下几点就其渗透价值进行阐述：（1）有助于强化学生意志

力。数学教学中涉及的数学史素材比较多，教师在实际教学

当中可以利用教材中数学史的素材，也可拓展数学史的教学

素材，激发调动学生对数学史学习的动力，助力强化学生意

志力，为学生的可持续学习数学知识打下坚实的基础。数学

发展史上有诸多成果是前人经过艰辛的努力奋斗获取的，如

我国魏晋时期的著名数学家通过割圆术，算到了192边形得到

π的近似值3.14，又算到3072边形，得到π=3.1416，称为

“徽率”。如数学家欧拉二十八岁时左眼失明，五十八岁时

双目失明。这些都并没有妨碍其对数学的痴迷。他运用心算

研究以及写作，发表了几百篇论文。这些数学史教育对培养

学生意志力有着非常积极的作用，还能够对学生未来学习数

学知识起到促进作用。（2）有助于提高学生道德品质。教

师在数学教学中通过数学史的渗透，可对学生道德品质培养

起到积极作用，让学生受到启发，从而能为学生道德品质的

培养提供素材。如数学家哥德巴赫和欧拉通过来探讨学术问

题，长达35年。在交流过程中，双方相互促进，并形成了深

厚的友情。通过这一案例可以让学生认识到交流的重要性，

从而有助于学生道德品质快速提升。

现状表现。目前，教师在数学教学当中对数学史教育

的渗透存在着诸多问题，主要体现在没有转变教育的观念，

教学中只注重为学生灌输理论知识，忽视学生思维品质的培

养。没有渗透数学史来启发学生思维，从而影响着学生综合

素质能力提升。教师在实际数学课堂教学当中，未对数学史

有全面系统的了解，对数学史教学的重要性缺乏全面认识，

未结合新课改教学的要求进行积极优化，这就必然会对教学

综合质量提升产生不利影响。

二、在高中数学教学中融入数学史的必要性

1.数学史的教育作用。在高中数学教学中融入数学史，

能使学生明白学习数学的意义，树立正确的数学学习观念.数

学知识本身就是人类科学发展历史的沉淀和积累，并且随着

历史的进程不断发展和变化.了解数学的起源和发展，有助于

学生理解数学知识.在相对枯燥的定理和公式的学习过程中，

融入数学史的教学内容，能够帮助学生理解数学定理和数学

概念的来源和发展过程，有助于学生理解和记忆所学的数学

知识.高中数学的内容偏抽象思维，教师应讲解清楚其中的来

龙去脉，以加深学生对知识的理解和印象。

２.培养学生的品德教养。正如每一个造福人类的科学成

果凝聚了人类最高智慧的结晶一样，每一个科学成果更是人

类道德最高水平的体现，人类思维的严谨性和理性在这些成

果中得以体现，在人类发展历史中占据重要地位.数学作为一

个严谨严密的学科，每一个结论和成果都需要反复精准地推

算和证明，還需要实事求是、绝不盲从的本心和初衷.这些宝

贵的品质在教学过程中潜移默化地对学生产生积极影响，更

直接为学生树立了正确的道德榜样。

3.彰显数学知识的人文特性。数学作为一种传播人类思

想结晶的重要方式，并作为一种高级形式的人类语言，能够

联系数学与自然.数学研究活动将理性思考作为基石，将批判

作为前进的动力，向着求真的方向，自由探索.在注重数学专

业知识性的同时，更应该注重数学人性体验的一面，数学史

恰能体现出这一点.因为数学史具备了联系数学专业知识和人

类发展的一面，体现出数学教学的人文因素。

4.渗透数学史，可以培养学生学习数学的毅力和恒心。

在平时学习中，很多学生稍微遇到一点困难、挫折就缺乏信

心，打退堂鼓，甚至放弃，根本就没有数学家们那种不怕

苦，勇往直前，咬定青山不放的精神。

5.渗透数学史，可以调节课堂氛围，激发学生兴趣。

现在的数学课堂，多数是学习课本理论知识，然后就是繁琐

的计算及逻辑推理，学生不是很感兴趣，但是迫于高考的压

力，又不得不学。如果在课堂上适当渗透一些数学史，就会
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激发学生的学习兴趣，调节课堂氛围。如：在学习等差数列

求和公式时，可以用高斯读小学时的算法，看他是怎么算

的，这样就培养了学生的观察和思考习惯，同时又为研究等

差数列求和公式提供了思路。还有历史上的一些名题，它们

往往有生动的文化背景，也容易引起学生的兴趣，使得课堂

不再死板，让课堂活跃起来，同时也可以消除学生对数学的

恐惧感。

6.适当渗透数学史能够培养正确的思维方式。数学是一

门与思维联系密切的学科，人们之所以把数学看成思维的体

操，就是因学习数学可以锻炼人的思维能力，而数学思维能

力在人的思维能力中占有十分重要的地位和作用。通过数学

史的学习可以了解数学的发展，了解数学思想方法的形成，

因此在课堂上渗透数学史的内容是非常必要的。现在的老师

多数都是按照教材上的知识来教，学生容易接受，但对于老

师的这种讲解，无法让学生了解到知识大都是经过问题、猜

想、论证、检验、完善、一步一步成熟起来的，影响了学生

的数学思维方式的形成。而在课堂上讲解一些数学历史，让

学生在学课本知识的同时，对数学知识的形成过程，有一个

比较清晰的认识，知道数学知识的现实来源和应用，而不是

仅仅学习高考所考的知识，从而可以在这种不断学习、不断

探索、不断研究的过程中逐步形成正确的思维方式。

三、数学史教育在高中数学教学中的实施措施

1.品质培养中渗透数学史。教学不只是为学生传授理论

知识，更重要的是培养学生形成良好的精神品质，为学生未

来的学习发展奠定基础。因此，良好的精神品质，可促进学

习能力的提高。教师在数学教学中渗透数学史的内容是针对

学生精神品质的培养，它能为提升学生综合学习能力打下坚

实基础，为学生可持续学习发展起到积极促进作用。前人推

导以及探索数学公理、定理的过程并非都是顺利的，很多数

学家要有多次的探索、尝试才能得到相应的成果。一些定理

的证明可能需要花费毕生的时间和精力。数学家身上的坚韧

不拔等品质是值得学生进行学习的良好精神品质。教师向学

生讲述相类似的励志故事后，学生能从中受到启发，对学生

精神品质的培养起到了非常积极的作用。

2.数学定义中渗透数学史。教师在数学课堂中会讲到

诸多的概念性的内容，教师在这一教学内容中，科学地渗透

数学史，可有效地促进数学教学质量的提升。在讲述到新课

内容时，通过数学史加以科学渗透，可加深学生对知识点了

解认识，提高学生对定义的理解水平，让学生从故事当中记

忆概念定义内容，这对提高学生数学知识学习的质量能打

下坚实基础。例如，教学中讲述余弦函数的知识点时，为促

进学生对余弦函数的定义有深刻认识，可将相关数学史加以

渗透，“三角函数并不是最先运用在数学领域，而是在天文

学领域最先运用的，由于其他的数学知识已经不能满足天文

学研究，所以推算出这一三角函数定理，而最先应用在天文

学领域，所以三角学是球面学，古希腊天文学家门纳劳斯在

《球面学》当中提到这一基本问题概念，经过后来的发展，

三角学才从球面学当中脱离出形成独立数学中的分支。”教

师在为学生讲述数学史的内容中，学生对数学史内容的了解

兴趣比较浓厚，从而为学生理解更多数学知识的背后故事提

供了条件，这对提高学生学习质量也能起到促进作用。

3.数学公式推导中渗透数学史。教师在渗透数学史内

容中，要充分注重从不同的角度出发，为学生渗透数学史内

容，提升学生学习质量。数学是符号的学科，学生在实际学

习过程中，教师要能够为学生提供辅助，促进学生在具体的

数学知识学习当中能够运用公式推导的方式，锻炼学生思维

能力，让学生在学习数学知识过程中能够积累经验，学生在

掌握方法的过程中，学习数学知识的动力也会比较充足。例

如，教师在为学生讲述推导两角和差公式的内容中，教材当

中采用之前公式等量代换，逻辑清晰，效率高，但学生可能

会认为知识符号的替换，在之前的知识没有对应下，难以对

现有公式产生共鸣。所以教师在这一教学过程中为能加深学

生对公式推导产生深刻的印象和理解，这就可将公式推导史

进行引入，两角和差公式最早是在天文学领域，和几何学有

很大联系，两角和与差在天文学家看来是对几何图形的解，

通过引导学生明确推理过程，从几何当中推导，这就能够强

化学生对两角和差记忆，能够为促进学生高效学习打下基

础。

4.数学思想方法中渗透数学史。高中数学教学中渗透数

学史，可对培养学生数学思想、灵活运用数学方法起到积极

作用。数学史当中很多科学、巧妙的方法，在对这些方法科

学运用能帮助学生解决实际的学习问题，为学生数学核心素

养的提升打下坚实基础。如笛卡尔《几何学》当中将问题转

化成代数方程，人们常说的解析法、换元法等，这些思想方

法都是从数学史的记录当中所得。教师在实际数学史的教学

过程中，引导学生掌握数学思想方法，可对提高学生解决问

题的能力能起到促进作用。

总之，教师在教学中要能充分认识到数学史中所能体现

出来的教育意义，让学生从数学史的学习中感受到一些数学

学习方法。同时，在教学的过程中教师要能结合具体的数学

教学课程，选择合适的数学史代入方法，让学生能从中获得

体悟，激发学生对相关数学学科知识的学习兴趣。
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