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高考数学试题对课堂教学的导向作用分析
崔航

西藏拉萨市第二高级中学 

[摘　要]通过对近些年的高考数学试题的分析可见，这些数学试题都倾向于考察学生的综合素质能力，且在试题的题型上也

大多都比较重视数学知识的混合应用，以及学生的逻辑思维能力，这样的高考数学试题的改变也顺应了社会对教育的要求，其能

够更加有利于筛选出高质量的学生，因此若是高中数学教师想要提高数学课堂教学的质量，就需要对高考数学试题对课堂教学的

导向作用细致地分析，充分发挥其价值，促使这些试题能够更好地服务于高中阶段的学生。因此，本文围绕高考数学试题对课堂

教学的导向作用分析开展论述，希望能够对高中一线数学教师有所帮助。
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高考数学试题的改变也影响着高中阶段数学教学方法与

教学目标的变化，其对教师接下来的教学内容的设计方案也

有着一定的作用，因此教师必须要将自己的精力投入到高考

数学试题的分析当中，分析其变动趋向，并及时地设计出适

合的教学方案，这样有利于教师调整出适合高考试题与学生

状况的教学手段，能够更加有效地提高学生的数学思维能

力，以及可以促进学生的高中数学成绩的提升。因为高考数

学试题毕竟是每年都会不同样的，其发生的变化可能有时候

教师也不能预料到，且与学生日常的考试内容也会有着到一

定的差别，再加上其严肃的气氛，对此可能会对高中数学的

教学产生一定的负面影响。如在近些年来，每一年的高考都

会与往届的考试有所不同，其中会增添一些超纲的数学知

识，试题的设计也会对高中基础的数学知识进行一定的拓

展，其实这些拓展内容的融入还是十分地合理的，但是因为

学生在日常做题与复习当中，大多都只是接触关于高中数学

教材的知识内容，对于这部分知识涉猎较少，对此类试题内

容的出现有些难以预料，且会茫然失措，再加上高考数学试

题大多都需要学生进行大量的运算，这也会对高中数学的教

学产生一定的消极影响，很多数学教师为了让学生能够自由

地应对这些略微超纲的试题，而开始了数学教学内容的大量

拓展，让学生通宵达旦地进行数学知识的学习与运算，这也

会导致学生对数学学习产生巨大的心理压力。

一、夯实基础，以不变应万变

近些年的高考数学试题的改变，越来越关注数学知识的

基础运用，对试题的具体内容也设计得倾向于数学知识的混

合应用与深化，这也就需要学生多多地发动自己的创新思

维，要能够将自己所学的知识转变为更加适应于试题的内

容，也对学生的数学知识的理解能力有所强调，其所考察的

具体内容都是万变不离其宗的。对此就需要教师注重学生的

数学基础上知识的巩固，要紧抓学生的数学解题技巧的教导

与引导，以不变应万变，再遵循高考数学考试大纲的同时，

还不能够拘泥于大纲。而怎样达成以上的转变目标呢？这就

需要教师在选择数学教学内容的时候，可以选择一些具有一

定延伸性的知识内容，这些知识可以是学生没有接触过的，

也可以是对数学知识综合考察的，但是千变万变都不能够将

教师原有的教学进度打乱，也不能够过多地拓展与数学教材

有差别的知识内容，要合理地进行数学基础知识的多样应用

教学，这样对高中学生的数学学习也具有着重要的意义。借

助于该种教学方式，教师能够对学生的基础能力进行夯实，

使得学生能够为高考中的基础题做好相应的准备，争取不在

基础题上失分。同时，教师也能够借助于基础题，对学生的

数学思维能力进行培养，使得学生能够为后续的数学学习奠

定一定的基础，以帮助学生在进行综合题计算时，也能够借

助于类比的方式，实现对于问题的解答，以此对学生的数学

综合素养进行提升。

例如，在教导学生学习“三角函数”这一章节内容时，

三角函数对于一些基础较差的学生而言，还是有着一定的难

度的，对此教师就首先需要对三角函数的相关知识进行教

学，如直角坐标系中角的位置的判断与表示方法，三角函数

值的求解等这些都是较为基础且重要的知识，先让学生对以

上的内容进行掌握，对三角函数的具体应用及其性质也要有

着一定的理解。借助于对于数学基础知识的讲解，教师能够

实现对于学生基础知识的夯实，使得学生能够在“三角函

数”的学习过程中，能够对相应的知识内涵进行把握，为学

生开展后续的综合题的计算奠定一定的基础。随后，教师可

以根据“三角函数”课时的延伸知识，向学生进行具体地讲

解，使得学生能够在聆听的过程中，加强其对于“三角函

数”课时内容的把握。为了能够对学生的课时学习效果进一

步地提升，教师可以借助于高考题的形式，对学生的“三角

函数”学习成果进行检验，使得学生能够在问题作答时，实

现对于课时内容地进一步剖析，以此提高学生的综合素养，

这对于提高学生的能力有着重要的帮助。基于此教师就可以

从教材上关于三角函数的内容，拓展到课外的相关的数学知

识，带领学生进行相关试题内容的推理，加强学生对于三角

函数知识内容的理解，这样一来，教师既可以有效地完成了

学生基础知识的积累，还不用过多地描述与补充与三角函数
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相关的知识了。

二、关注思维，控制教学难度

在高考数学试题的考察当中，其主要以数学知识的基础

应用作为载体，并在一定程度上利用复杂知识的设计，利用

其思想价值，来考察学生的思维创新能力，以及学生对于数

学知识的灵活运用能力，这体现了高考数学试题对学生各项

能力与思维的强调，对此高中数学教师也应当对学生的思维

培养引起关注，控制好数学课堂教学内容的难度，利用适量

的数学知识训练来完成学生思维的活化。因为高考本身就是

为了选拔优秀人才的，自然在考察的内容上有着一定的深

度的，不过也按照了当前学生的学习需求状况，以及社会发

展的实际需求，来对考核内容的难度进行了适当地调控，因

此教师就需要对教学内容的设计的难度与数量进行合理地调

节，在试题题型的范围上与数学知识内容的解法上，进行学

生的数学知识习题训练，关注学生对数学知识的理解与应

用，避免解题程序化、僵硬化的情况出现。值得注意的是，

教师在进行数学难度控制时，可以对学生的学情进一步分

析，通过选用贴合学生学情的方式，对学生的数学学习进行

一定引导。

例如，在教导学生学习“立体几何初步”这一章节内容

时，本章的内容也是高考数学中较为重要的知识点，在选择

题、填空题与大题中都会有所涉猎，且对数学多方面的知识

内容都有所考察，如三角函数等，对此教师就需要引导学生

先对此类立体的图形有个大概的了解，如可以将这些图形以

更加形象地方式播放出来，先调动学生的立体想象能力，这

样才方便下一步的立体图形分析与证明，且可以鼓励学生多

多采用其他的解题方式进行立体图形的思考。除此之外，

教师还可以鼓励学生通过小组讨论的形式，对“立体几何初

步”章节的内容进一步地学习。借助于该种教学方式，教师

能够对教学氛围进行一定营造，使得每一位学生都可以享受

课时任务学习的过程，能够帮助学生加强对于“立体几何初

步”知识内涵的剖析。借此，学生能够在小组讨论的过程

中，对自己的想法进行表述，也能够对他人的想法进行一定

把握。因此，教师能够借助于该种教学方式，对学生的思维

进行拓展，使得学生能够从更为多维的角度，审视“立体几

何初步”课时内容，以帮助每一位学生在数学学习的过程

中，能够加强对于知识内涵的剖析，并且能够在题目作答

时，实现对于问题的高效解答。

三、正视运算，推动教学改变

高中数学知识的学习是离不开运算的，在往常的考试过

程中，我们将会发现，总会有一部分学生在运算上面丢分，

且不止一两个，这会对学生高考数学考试的成绩也会有所影

响。这是因为学生在高中数学知识学习当中经常只重视知识

的学习记忆，以及思维的培养，却忽略了数学最根本的技

能，对此教师就需要对学生的运算能力的培养加以重视，在

关注学生其他技能与思维发展的同时，还需要让学生学会

想，更要学会写，能够准确地写。因此，为了能够对学生的

运算能力进行培养，教师可以在教学的过程中，通过借助于

例题的方式，使得学生能够借助于长时间的运算，实现对于

运算技巧的把握。借此，教师能够对学生的计算能力进行一

定提升，能够帮助学生在数学计算的过程中，取得更为卓越

的成效。因此，学生能够在进行高考题解答时，能够又快又

准地对计算问题进行解决，并且能够节约出更多的时间，对

难题进行一定思考，以实现对于数学知识的把握。

例如，在教导学生学习“空间向量与立体几何”这一章

节内容时，在学习到关于向量的基本原理与概念的认知之

后，以及在对空间几何有所了解之后，就需要将二者进行一

定的结合了，这也考察了学生对于向量以及几何内容的掌握

与理解，且需要学生进行大量的运算，方能够空间向量之后

的位置关系与数量关系等，对此教师就需要先让学生按照课

本进行一些关于向量内容的基本运算，让学生尝试着求出具

体的关系与数值，让学生在大量的运算当中来获取到自身运

算能力的增长。借此，教师能够予以学生充足的计算题目，

使得学生能够在反复计算的过程中，实现对于向量计算技巧

的把握，以帮助学生在进行计算学习时，能够实现对于学生

能力的增强，这对于提高学生的数学综合能力有一定的推动

作用。随后，教师可以以综合题作为背景，鼓励学生在计算

学习时，能够借助于对于计算方法的把握，实现对于计算问

题的解决，以此对学生的计算能力进一步地提升，还可以促

使学生得到思维逻辑上的提升。

总之，高考数学试题一般都是严格遵循课程教学标准来

进行设计的，其对高中的数学教学指明了方向，且其变化无

穷的试题考查内容也可以促进数学教师教学方法与理念的改

变，能够促使教师在教学当中不断地完善自我，改变及丰富

了数学教学内容，对学生的思想理论的发展也有着促进作

用，而该如何正确地分析并使用它，就需要高中数学教师分

析其导向作用，做好教师的教学工作，完成教学的创新，为

推动数学教学的发展而努力。
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