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如何在小学语文教学中培养学生的阅读能力
包玉梅

新疆霍城县青少年活动中心

[摘　要]随着我国教育水平的不断提高，越来越多的学校和教师更加注重对小学生语文素养的培养，尤其是培养小学生的

阅读能力，与阅读能力挂钩的学科就是小学语文学科，小学生们可以通过在语文课堂的学习中，或者是语文教师的教导下学习

提高自身阅读能力的方法，从而不断的使得小学生的阅读能力有极大的提高。本文就分析，现阶段小学语文课堂的现状，以及

探究在小学语文教学中培养学生的阅读能力的策略和体会提高阅读能力的意义展开论述。
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随着我国社会的不断提高，国家在教育学生这一方面越

来越重视，尤其是对小学生的教育，一切都要从基础抓起。

小学生年龄尚小，并且心智发展的都不够成熟，所以，对于

小学生的培养，一定要采取适合学生个性发展的教学方法，

这样才能够让小学生在有兴趣的环境中学习，因为只要有了

兴趣，小学生在学习的时候才会提高学习的质量，学习的东

西越来越多，记得东西也越来越多。因此，就需要小学语文

教师不断地提高自身的专业知识，不断的钻研，从而能够探

究出一套属于自己的有效的教学方法，这样能够提高小学生

语文课堂的质量。

一、分析现阶段小学生语文课堂的现状

从目前来看，现在很多学校的小学生的语文课堂往往出

现一些问题，需要得到广泛的关注。一方面来说，一部分小

学语文教师的课堂没有创新，这是因为小学语文教师的专业

能力没有得到及时的提高或者是还有部分小学语文教师落后

于时代的发展，对于互联网和新媒体技术的运用不够熟练等

缺陷，就会导致小学语文教师的课堂质量不够高，效率也不

够高等问题的出现。另一方面，是因为小学生在学习语文的

时候缺乏耐心，不能够将自己的全部注意力放在课堂当中，

这就会导致小学生没有办法全部吸收语文教师在课堂当中讲

的内容，从而没有办法提高自身的语文文化素养。同时，小

学生由于年纪小，不喜欢看很多文字类的书籍，而是对漫画

等图画类的书籍很感兴趣。因此，小学生就会产生对阅读书

籍厌倦的情绪，从而更没有办法提高小学生的阅读能力。这

些问题，看似普遍却又是那么的典型，需要得到每一位语文

教师的重视。

二、探究在小学语文教学中培养学生的阅读能力的策略

（一）语文教师不断学习，探究教学方法

对于提高小学生的阅读能力，小学语文教师在这个过

程中扮演着一个重要的角色，因为小学语文教师需要做小学

生学习成长过程中的一个引导者，在小学语文课堂的教学中

不断地促进小学生的阅读能力，能够使得小学生的文学素养

水平得到一定程度的提高。最重要的一点就是，小学语文教

师需要不断地提高自身的专业能力，从而就需要语文教师，

不断地学习，不断地进步，从而能够在学习的过程中有所收

获，能够专心的研究教学方法，创造一套属于语文教师自己

的教学方法，目的是为了促进小学生的阅读能力得以提高。

因此，小学语文教师可以通过在互联网上观看“名师课堂”

的视频，或者是一些教育学专家的讲课视频，并且一边观看

一边做笔记，记录下来，从而不断的反思自己的教学方法，

从中得出总结，借鉴名师优秀的教学方法，从而能够有针对

性地提高小学生的阅读能力。

比如，教师再讲小学语文部编版三年级上册第二单元古

诗两首的时候，需要提前备课，并且在备课的时候去网络上

观看一些名师是怎么为学生讲古诗体裁的内容，从而记录下

来。同时，小学语文教师还需要设计课堂，带领学生朗读古

诗，并且告诉学生怎么去把握古诗的节奏和停顿之处，这样

能够使得小学生在学习语文古诗的时候，也能够以一种积极

认真的态度来对待，从而在一定程度上提高了学生的阅读能

力。语文教师还需要不断地总结和反思自己的上课情况和学

生的上课状态，不断地学习和调整，以提高自身的专业能力

为基础，带全体学生阅读能力的提高。

（二）开展阅读活动，为学生创造阅读环境

对于小学生的个性特点的了解，小学生更喜欢在一个比

较愉快和欢乐的课堂环境中进行学习，从而小学语文教师可

以针对于小学生的个性发展的需要为学生展开一系列的和阅

读有关的活动。小学语文教师可以为学生开展一周一次的阅

读课堂，可以让每一位小学生选择一本自己喜欢的书籍带到

学校，然后在阅读课堂里阅读，并且在课堂结束的时候，小

学语文教师可以让每一位小学生分享一下读的哪一本书籍，

然后讲一讲自己这节课读了些什么，把推荐这本书的理由说

出来。这样的话，小学生就有了责任心和使命感，从而小学

生就能够以一种认真的态度来对待这节阅读课，时间久了，

小学生也养成了每周认真阅读的习惯，从而就能够在一定程

度上，小学语文教师通过在语文课堂的教育过程中提高小学

生的阅读能力。同时，小学生能够在语文教师创造的这种阅

读环境中阅读，还能够有一种身临其境的感觉，小学生因为

心智发展还不够成熟，所以往往会有一些从众的心理，所以

让多个小学生在认真地阅读的时候，其他的小学生也会随着

去阅读，从而能够慢慢地投入进去。

比如，小学语文教师在讲部编版小学语文二年级下册

“语文园地一：快乐读书吧”的时候，可以开展阅读活动，

每一位小学生带一本想要阅读的书籍，并且咋课堂当中阅

读，遇到不认识的字可以标注出来，任意阅读一章节，教师

一定要做到督促学生，让学生能够独立的阅读完，并且邀请

每一位小学生上讲台来为大家分享喜欢的段落或者是人物，
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并说出原因。这样在小学语文教师的引导下，小学生能够一

步一步提高自身地阅读能力。

（三）开展识字课程，增加小学生的识字数量

有些小学生之所以不喜欢阅读，很大的一方面是因为小

学生认识的字很少，所以他们在阅读的时候总是会感觉特别

的费力，因此就需要小学语文教师能够针对小学生的这种缺

陷问题，能够找到调整的方法和策略，从而能在一定程度上

为小学生能够很好地阅读奠定了基础。因此，小学语文教师

需要经常开展识字的课程，专门让学生学习生字并且练习生

字，这样的话学生能够不断地增加生字的数量，因此就能解

决了小学生一方面的困难。同时，小学生认识的生字多了，

就能够阅读的内容越来越多，越来越通畅，从而小学生就会

对阅读有了兴趣，有了兴趣对小学生的学习是非常有利的。

比如，小学语文教师在进行部编版小学语文识字课的

授讲时，可以通过利用生字卡片来让小学生认识到更多的生

字，同时还可以通过词语接龙的方式，让小学生能够学到更

多的生字。小学语文教师还需要教给学生每个生字的意思，

组词，还有词语的反义词和近义词等，都需要教师耐心地进

行讲课。在讲授完毕时候，还需要注意要让每一位小学生都

要认真复习，不断巩固，在第二天上课的时候，小学语文教

师可以进行听写，并让学生自己订正改错，从而又一次地巩

固了学生对于生字的认识。对于生僻字的学习，教师可以采

取拆字的方式来讲课，这样能够让小学生更加清楚的认识有

些复杂的词，可以不用会写，但是要认识，以免出现在文章

当中。

（四）鼓励学生参加鉴赏活动，扩大学生的阅读领域

小学语文教师可以经常的关注互联网上的一些有利于小

学生鉴赏的活动，积极的鼓励学生去参与，并且由小学语文

教师带领着小学生去参与，同时也欢迎家长一起和学生去参

与。这种方式，能够使得小学生在玩中学习，离开了教室那

种传统的学习环境，能够带领小学生走出学校，去外面的世

界看一看，去欣赏一些著名作家的文学作品的展览，并且在

观看的过程中，小学语文教师可以扮演导游的角色，一边给

学生讲解，一边让学生自己品鉴。最后，可以让小学生在参

加完一次鉴赏活动结束以后，写一篇观后感，记录下来自己

的感受和对这次活动中阅读的哪些作品更感兴趣。这种方式

又再一次地在一定程度上提高了小学生的语文阅读能力，更

进一步的能够扩大学生的阅读领域。

比如，教师为小学生讲部编版小学语文一年级下册的课

文“吃水不忘挖井人”的时候，可以首先带领学生了解文章

的主要内容，有机会的时候带领学生去一些有历史文化气息

的会馆展览，去参观曾经的社会的面貌，去了解那些伟大的

人们的人生。教师在带领学生参观的时候，可以给学生讲解

一些人物的事迹，让学生去感悟。在活动的结束，要求每一

位小学生都写一篇观后感，从中表达属于学生自己的情感。

三、体会提高阅读能力的意义

（一）有利于提高学生的学习成绩

阅读能力在学生的学习生涯中十分重要，尤其是对于学

生的学习成绩的提高很重要，不仅是对于学生的语文成绩的

提高有帮助，同时对于学生的其他学科也同样有帮助，因为

学生如果阅读能力得到了提高，那么学生在做题的时候，可

以迅速浏览题目，从而能够抓住题目的关键词，然后能够节

省时间，将大量的时间应用于做题当中和答题当中，甚至还

可以节省时间用来检查试卷。阅读能力的提高从而能够使得

学生的做题的质量和效率得到提高，从而学生做题的正确性

也得到了提高，这样就能够提高学生的学习成绩。因此，阅

读能力的提高对学生的学习很有意义。

（二）有利于提高语文教师的专业能力

由于语文教师承担着教书育人的责任，那么培养小学生

的阅读能力也是语文教师的职责。所以语文教师为了能够更

好地培养学生，因此就会想方设法，通过各种方式来提高自

身的能力，因此这在一定程度上推动了语文教师专业能力的

发展。同时，语文教师也在不断的创新自己的教学方法，希

望能够培养出来越来越多的学生拥有阅读能力，不断的努力

完成属于教师的使命。

（三）有利于锻炼学生的逻辑思维理解能力

多看书和多阅读对学生来说是一个具有重大意义的能

力，因为不断的阅读不仅仅能够丰富学生的知识领域，增加

学识，还能够锻炼学生的逻辑思维能力，使得学生能够对一

件事物做到更好地了解和认知，甚至还能做到可以对一件事

情发表出来自己独特的见解，这在一定程度上也增强了学生

的自信心。学生能够做到广泛阅读，阅读的类型和体裁也多

种多样，可以是小说、散文和诗集，也可以是奥数、谜语和

脑筋急转弯。这种多种多样的阅读体裁使得学生们的大脑能

够在各方面得到运转，从而在一定程度上，学生阅读能力的

不断提高使得学生的逻辑思维能力更强。

结束语

总的来说，小学生如果能够通过语文课堂或者是语文教

师的教导来提高自身的阅读能力，那么这对小学生未来的学

业生涯都是非常有意义的一件事情。只有读的多了，才能够

在日积月累当中不断积累知识从而提高自身的文化素养，从

而对文章的阅读理解能力越来越强，这就有利于小学生语文

答题，也有利于小学生在其他学科方面成绩的提高。因此，

小学语文教师是小学生能够提高阅读能力的引路人，也是让

小学生在学习生涯中终生难忘的人。
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