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逆向思维在小学数学解题中的运用
石花英

江西省景德镇市第五小学

[摘　要]随着素质教育的不断推动，教师除了应当能够对教材文本当中的知识内容进行讲解以外还应当能够对学生的能力进

行培养锻炼，从而使得学生的综合能力和综合素质能够在解题的过程当中得到相应的培养。
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引言

学生逆向思维的培养锻炼可以通过使用反证法、分析法和

倒推法三个方式来进行培养，对学生的能力起到全面锻炼的作

用，学生的逆向思维培养对学生未来的成长发展也十分重要，

更加需要 教师能够提升关注程度，运用正确的方式。

一、利用反证法开发思维

对于小学阶段的学生而言更加习惯使用正向思维的方式

来对相关问题进行思考，这样的方式虽然适合学生的成长发展

顺序但是对学生的能力锻炼仍旧存在着一定的缺陷。通过使用

反证法教学内容帮助学生从逆向来对相关的定理和公式进行推

导，学生对于数学规律的理解能够变得更加深刻的同时也能够

提升学生的思维宽度广度。例如教师在对证明题进行讲解的时

候就可以通过使用反证法的思想来开展课堂教学活动，教师可

以给出题目“全班43名同学分成7个小组，试论至少有一个小

组的同学人数有7人”学生在思考这一问题的时候会习惯性的

通过使用正向思考的问题来对问题进行探究学习。学生在思考

的过程当中也会觉得相对较为困难，计算量和思考量都相对较

大，教师就可以及时的引入反证法，让学生思考如果有一个小

组的同学人数至少有7个人这一结果是成立的，那么其他小组

的同学会出现什么样的情况？学生回答其他小组的同学至多只

有6个人，教师就可以继续对学生进行提问，计算一个每个小

组的人数为多少个，6×7是42名同学，人数显然不够，那么是

不是说明有一个小组的人数应当是至少有7个人的？

学生在这一问题思考的过程当中会存在着一定的困难，

需要学生花费较多的时间去思考这一逻辑，大多数的小学生

自身的理性思维能力和逻辑思维能力相对较弱，在思考的过

程当中会存在着一定的困难。教师就可以通过使用创设情景

的方式，将班级内的学生分成不同的小组进行实验，从而使

得学生能够在实践的过程当中更好的理解这一题目，保障学

生的理解能力和实践能力都能够得到相应的提升和锻炼。学

生在使用反证法进行思考的过程当中能够对自己的逆向思维

进行锻炼，这样的方式也能够保障学生理性思维能力和全面

思考能力的提升，促进学生在后续学习的过程当中能够提升

自身的逻辑思维能力。

二、运用分析法锻炼能力

教师在开展课堂教学活动的过程当中同样应当能够通过

使用分析法来对学生的逆向思维能力进行锻炼，从而促进学生

综合能力和学科核心素养的提升锻炼。小学数学解题中会涉及

几何题的证明或是计算题，学生在解题的过程当中只能够依靠

已有的条件进行题目的思考，这样的方式需要学生具有总览全

局的能力，根据已知的条件不断进行推倒思考，找到满足题目

的要求。除了几何题解题的过程当中会涉及分析法解题思路以

外在其他的数学题解题中也会涉及分析法解题。例如教师可以

举出这一题目让学生思考并使用分析法进行解题“小明有一百

个小球，按照编号将小球从一到一百进行排列，小明将奇数号

的小球取出后，重新排列小球，并且仍旧取出奇数位的小球，

重复上述操作直至小球剩下一个时，请问剩下的小球编号是多

少？”学生在这一问题思考的时候通常会选在实际计算的方

式，撕出一百个小纸条排列进行实际的计算演练。这样的方式

相对较为浪费时间，教师可以及时对学生进行引导，让学生思

考第一轮取出奇数以后剩下的是什么数字，学生会回答，剩下

的是偶数，教师可以继续提问，偶数又可以叫做是什么数？学

生回答是二的倍数后，教师在让学生对第二轮取出的小球特征

进行分析。学生会逐步发现取出的小球数字和二之间的关系，

第一轮为二的倍数，第二轮为四的倍数，第三轮为八的倍数，

通过这样的方式来不断缩小范围，从而使得学生能够找到最后

剩下的那个数字。通过这样的方式能够缩短思考的时间，也能

够让学生在思考的过程当中更好的感受分析法，保障学生能力

的提升和成长锻炼。对于小学阶段的学生而言，在对相关问题

进行思考的过程当中需要通过使用不同的方式来进行解题，教

师也需要对学生这一方面的能力进行锻炼，从而保障学生正向

思维能力和逆向思维能力都能够得到相应的培养和提升锻炼，

促进学生学科核心素养的培养。

三、善用倒推法灵活解题

除了反证法和分析法以外，在数学逆向思维锻炼的时候也

会涉及使用倒退法的方式来对相关数学题目进行解析，这就要

求学生能够综合题目所给出的相关信息内容，并且结合题目所

提出的具体要求来题目进行解析。倒退法在运用的过程当中能

够对学生的逆向思维能力和探究创新能力进行深入的培养，教

师应当能够结合学生的具体情况和题目内容正确的选择不同思

考模式来对学生的思维能力进行培养锻炼。例如教师在开展课

堂教学活动的过程当中可以及时的引入趣味思考的方式来让学

生对相关的数学题目进行思考，与此同时也能够对课堂教学氛

围进行调整，保障学生的思维活跃性。教师可以举出题目“小

丽喜欢在生活中收集一角钱的硬币，今年一年总共收集到了

五十二枚硬币，小丽和小红是好朋友，小丽送给小红三十五枚

硬币，小丽统计后发现自己总共有四十九枚硬币，算一下小丽

原来有多少枚硬币呢？”正向思维在思考的时候会出现未知数

的情况，学生年龄相对较小，还无法理解未知数的概念并且正

确运用未知数进行计算。教师就可以让学生通过使用逆向思维

的方式来对这一题目内容进行思考，先求出小丽给小红三十五

枚硬币后自己剩余的硬币数量，最后通过使用总数减去剩余的

硬币数量就是最开始所拥有的硬币数量。

结束语

逆向思维能够帮助学生从另一角度来对题目进行思考，从

而使得学生的解题能力和逻辑思维能力都能够在这一过程当中

得到相应的培养和提升锻炼，促进学生学科核心素养和综合能

力的全面提升。
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