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巧用个性补白，提高课堂效率

——以部编版四年级上册教学为例

王宇莎

厦门市乌石浦小学  福建  厦门  361009

[摘　要]在中国艺术创作中，古人重视留白，让作品更有想象力，这是一种极简主义主导下的思维拓展，是刻意为之的艺

术创作，目的是给观赏者留有更大的想象空间，从而走入作品构建的情境中。在语文教学中，教师要对文中已有的“留白”进

行丰富，补充更多的相关内容，可以引导学生充分走进文本，深入阅读，从而提高课堂效率。那么，如何切实引导学生进行合

理补白、个性补白，实现补白所带来的功效呢？
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引言

在语文教学中，可以参考中国艺术创作中的留白的理

念，对文中内容进行丰富，为课堂教学带来更多的帮助。教

师根据语文教学的具体内容，在设计课堂教学方案的过程中

就要对整个课堂教学有明确的计划，采用何种教学方法更好

地引导学生，拓展学生的想象空间，启发学生的想象力，从

而让学生更好地理解教学内容，不断提高教学的整体效率，

这就需要教师对补白有深刻的理解，然后通过合理补白、个

性补白丰富教学内容，实现教学目的。

一、找准时机，合理补白

语文教学中，补白也是经常会用到的方法手段，通常是

指在文本的“空白处”，引导学生运用多种方法，根据文本

所描绘的场景、情节内容、环境背景等，通过简单的讲解，

对学生进行引导，激发学生的想象力，让学生根据引导展开

想象，从而让学生更好地理解语文教学内容的空白之处的独

特意蕴，这些需要教师补白，不管是言语的空白，还是情感

的空白，抑或是意境的空白，都需要教师做出合理的补充，

这样才能够更好地对学生进行引导，为学生学习和理解教学

内容提供更多的帮助[1]。但补白手段的运用也要找准时机，

抓住关键。

如在《走月亮》一课的课堂教学中，教师需要针对文

中涉及到的多次“我和阿妈走月亮……”，然后及时用上合

理补白，通过简单的讲解让学生明白如何更好地展开想象：

我和阿妈还会走过哪儿、看到那些景象、想到哪些事情……

教师通过这样的补白，就能够达到点睛的效果，很容易就激

发出学生的想象力，让学会跟随教师的引导去想象，学生

因此而更容易与作者有情感上的沟通，更理解作者想要表达

的情感，从而在情感上得到更多的收获。在教师的引导下，

学生能够更好与作者产生情感共鸣，感受自然美、亲情浓的

意境；在《一只窝囊的大老虎》一文中，抓住时机，及时补

白表演过程中观众们的表情、语言和现场气氛，能够使孩子

更好地体验表演时的窘迫和对老虎到底要不要会豁虎跳的不

解；在《为中华之崛起而读书》中，合理补白能让孩子更能

体悟中国人的忍气吞声，外国人的嚣张跋扈，从而激发学生

的情感，将学会的情感带入到周恩来当时面对的情境中，学

生仿佛身临其境，从而能够理解周恩来当时内心渴望国家变

得强大，从而树立为中华之崛起而读书的坚定志向……

抓住补白时机，合理进行个性补白，这对教师提出了很

高的要求。教师通过合理的补白，能够通过启发让学生有更

多的思考，从而对作者想要通过文章表达的情感有更准确地

把握，对作者写作过程中的情感表达有更多的理解和感受，

这对于学生的协作会带来很好的帮助，奠定学生写作的情感

运用的基础，让学生逐步学会如何在写作中运用留白，在一

定程度上提升了语文素养，也提高课堂教学的效率。

二、巧用方法，个性补白

文本类型的多样性决定着课文的留白多样化，比如课文

言语的空白、情感的空白以及意境的空白等。不同的留白决

定了补白方式的多样化和个性化。

（一）再现生活，联系补白

“再现生活”顾名思义就是重现生活情境，也就是联系

孩子的生活实际进行补白。教师需要重视课堂教学的设计，

这直接影响到课堂教学的实际效果。在具体的课堂教学中，

教师通过视频播放一些与教学内容相关的生活情境或者通过

一些图片引导学生对生活中相类似的场景的回忆，这样就会

让学生主动构建类似的情境，结合学生的亲身经历和体验，

引导学生主动对教学内容进行补白，这不仅能够吸引孩子的

注意力使之随着教师的思路走，还能够让学生对教学内容有

更大的兴趣，他们会跟随教师的引导，主动地参与其中，加

深对教学内容的思考和理解，使他们能够走进文本，真正走

进教学内容之中，从而产生情感上的碰撞，让学生得到更大

的收获。与学生的生活联系起来，这样的教学内容补白更容

易让学生接受，在最短时间内让学生产生回忆，能够取得更
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好的教学效果，发挥出补白的应有作用。

《秋晚的江上》一文是刘大白的一首现代短诗，诗文

描绘了傍晚江边的景象，用了归巢的鸟儿、夕阳、芦苇、江

等意境，诗文虽短但意境优美。在语文学习中的最高境界便

是能把长文读短，亦能把短文读长，更能读出画面。那么

在这首诗歌的教学中呢，更应该抓住诗人所写的景物，并

联系生活实际想象这些景物在傍晚时分的样子。“归巢的鸟

儿”“倦了”“驮着”可以引导学生联系自身经历，感受鸟

儿在一天的忙碌后归到家中的“疲惫”，同时也能更好地体

会“驮着”拟人手法的妙用；“头白的芦苇，也妆成了一瞬

的红颜”一句，更是联系夕阳西下景物的变化，被染成夕阳

的颜色来体会拟人的手法。教师通过这样的设计，让学生对

诗词有更多的理解，同时鼓励学生积极行动起来，结合学生

生活经历和体验，发挥自己的想象空间，进行拓展写作，将

这首短诗扩写成一篇优美的长文。

教师要重视在课堂教学中模拟真实生活情境，在此基

础上进而引导孩子联系生活进行补白，这样会进一步丰富教

学内容，让学会获得更多的情感体验和感受，而且能够将课

文中文字背后作者想要表达的情感传达给学生，让学生有更

深刻的理解，进一步挖掘文字背后的内涵，这样的补白让学

生对学习有更多的兴趣，能够激发学生学习的积极性，让学

生产生学习的热情，乐于探索，也能将长文读短将短文读长

[2]。

（二）创设音乐，美中补白

在语文课堂教学中，教师也可以运用音乐来完成补白。

音乐本身就是很好的情感表达的手法，教师在课堂教学中加

入音乐，可以达到更好的补白效果，也给学生创造一个更轻

松的学习氛围，让课堂教学更有效果。好的音乐会给人营造

出一个舒适美好的氛围，让学生产生更多的联想，拓展学生

的想象空间。在音乐的辅助下，学生能够全身心投入到欣赏

中，这样对于语文课堂教学中的补白有很大帮助。比如，在

课堂教学中，针对阅读教学，教师创设音乐进行补白，通过

在朗读的过程中巧配与文本情感或描绘的场景相似的音乐，

让学生很快就进入到音乐营造的情境中，教师引导学生主动

进行补白。在优美的音乐中，激发学生的情感，引起学生

的共鸣，让学生能够将自己的情感与作者的情感更好地联系

起来。这种创设音乐在美妙的意境下补白的方法，让学生更

容易理解文章的内容，并且对文章的情感有更切身地体会，

从而对文章想要表达的中心思想有更多的理解。因此，教师

引导学生理解课文内容，让学生学会补白，在教师提供的音

乐的帮助下，让学生展开想象翅膀，有助于学生更深刻地理

解课文，对学生与作者“交流”产生情感共鸣带来更大的帮

助。

如四年级上册第一单元《走月亮》一课，本单元的主

题就是要求：边读边想象画面，感受自然之美。那么合理的

补白就是丰富画面的最好途径。教师要针对课文的内容，做

好补白工作，通过合理的补白，引导学生展开合理想象，让

学生有更多的收获。比如，课文中提到：“细细的溪水，流

着山草和野花的香味，流着月光。灰白色的鹅卵石，布满

河床。呦，卵石间有多少可爱的小水塘啊，每个小水塘，都

抱着一个月亮！哦，阿妈，白天你在溪里洗衣裳，而我，用

树叶做小船，运载许多新鲜的花瓣……哦，阿妈，我们到溪

边去吧，去看看小水塘，看看水塘里的月亮，看看我采过野

花的地方。”针对这一段内容，教师需要引导学生合理想象

其中省略号代表的内容，这部分属于补白，需要学生发挥自

己的想象力，进一步完善。每个学生的理解不同，结合自己

的生活经历，自然会有不同的想象，这本身就是对学生想象

力的锻炼，更能提升学生的逻辑思维能力。针对这一段内

容，整段文字语句优美，教师引导学生运用想象画面个性补

白最为合适。为了让学生更好地进入到画面情景中更好地补

充“……”中的内容，教师在课堂教学设计的过程中就要明

确如何引导学生想象的方法，在教学中通过多种引导方法结

合，引导学生在朗读中边读边悟边想，提高学生的阅读理解

能力，让学生从阅读中得到更大的收获。这是一篇非常优美

的散文，除了读和想，更应该配上柔和的钢琴曲，营造一个

月光柔和、亲情浓浓的场景，在这种场景中，学生也更能接

着补充我和阿妈的一些活动，从而感悟月色美、亲情浓的这

种人景合一的境界。

运用符合文章主题的背景音乐能够在孩子朗读时更好地

将他们拉入特意营造出来的意境当中，在补白想象的同时能

更好品悟情感，更好地抓住文章的中心，把握作者情感，从

而产生共鸣。

（三）模拟体验，演中补白

在《为中华之崛起而读书》一文中，当中国人在自己的

地盘被洋人撞了，却不敢吱声，只能忍气吞声的场景是补白

的重点。因为年代的不同，学生对当时的历史、对中国的被

侵略情况并没有很深的感触，只有理解了中国当时的落后和

被欺侮的情况，才能更好地体会周恩来的远大志向。因此，

在这一片段的教学中，教师可以引导学生先读通课文，然后

学生自发组成多个学习小组，为学生提供模拟体验的机会。

在教师的引导下，学生在小组内分角色先演一演，特别要注

意将国人的忍和洋人的嚣张演绎出来，这样学生就会有更多

的体会，会对这篇课文产生不一样的感觉。教师在学生扮演

角色之前需要对学生进行一定的指导和帮助，对不同角色
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的表演提出几个关键词的要求，让学生对所扮演的角色有基

本的了解。比如，教师可以先出示词语，并给予一个情感基

点，这样更有利于将学生带入到这种强烈的对比中，在表演

的时候可以适当加入自己的理解和旁白，从而感受到中国当

时的落后。

叶老曾说：“惟有从生活中多方面去体验，把社会所

得一点一点地积累起来，积累得多了，了解才越见深切。”

这句话说明了在语文阅读活动中，学生的生活经历和体验对

于阅读有着巨大的帮助，这是学生深刻理解文章情感表达，

抓住文章主旨的重要的途径。因此，学生要重视生活经验，

在日常的学习和生活中要多看多想，这对于学生的阅读帮助

非常大，对学生拓展想象力很有帮助。在此基础上，更好地

激发学生的想象潜能，将学生的生活经历与文章内容更好地

联系起来，这样才能够更好地阅读，在阅读中理解文章的主

旨，把握作者的情感表达，达到更好的阅读成效。

（四）以读促悟，读中补白

在课堂教学中，语文教学重视朗读，这是学生加深理

解得很重要的方法。因此，教师要重视引导学生在朗读中补

白，让学生通过反复的朗读来增加对文章的理解，感受文章

构建的具体的情境，这对于语文教学有很大帮助，是语文教

学中补白的一种常用方法。学生在教室的要求下，通过不断

的感情朗读感受文章中的语言、意境的优美，也能够在朗读

中发现留白，主动积极地进行补白，可以为学生朗读带来更

大的帮助[3]。比如，教师在《走月亮》、《花牛歌》等文章

的课堂教学中就可以采用朗读补白的方法，此外，在各种古

诗文中也可以使用朗读补白的方法。

对语文课堂教学来说，朗读是最重要的方式，对于补白

也有很大的帮助。教师在教学中要求学生多朗读，运用多种

形式的朗读来强化补白效果，能够对学生学习提供更好的帮

助。比如，教师可以让学生进行泛读，也可以进行男女生竞

赛朗读，还可以进行师生合作朗读等，这些方法都有非常好

的作用，让学生在教师的引导和帮助下，读中补白，以读促

悟，加深对所学课文内容的理解。

三、巧用补白，提高效率

学生在阅读的时候，受到自身生活经历的影响，很多

时候都面临理解方面的挑战，如果没有教师的引导，学生不

太容易在短时间内感受到文章作者想要表达的主旨，很难进

入到文章创设的情境中。此外，文章作者写作是为了表情达

意，文章作者的生活经历和感悟与学生有着很大的差别，学

生不能通过自身的生活经历和感悟与作者的生活经历和感悟

联系起来，这会让学生对其中的一些内容不是很理解，尤其

是对作者情感表达把握不到位，从而影响到阅读效果。在这

样的情况下，学生很容易走入理解的误区，很难理解作者想

要表达的思想，因而不知所云，学得云里雾里。鉴于此，教

师需要对学生提供帮助，在阅读教学中，需要教师对学生的

生活经验进行补白，创设出作者写作时期的生活情境，让学

生了解作者写作的时代背景，这样有助于学生更好地拉近与

作者的距离，消除距离感而产生的阅读影响，让学生更好地

理解作者的情感，提高学生阅读的质量[4]。这就是教师乔永

不败取得的实际教学效果。

补白的方式多种多样、交流融合，并不是单独割裂开

的，在教学中可以同时运用多种补白的方法，层层深入、逐

层递进，由浅入深，更深入地感受语言文字的魅力，更能与

作者、与文本产生共鸣，做到人文景融为一体。

结语

小学语文教材中各学段的阅读教学都有不同的要求，需

要实现不同的教学目标，因此阅读教学的偏重点各不相同，

每个学段学生的理解力也有所不同，对于阅读教学的认识会

出现很大的差别。受此影响，语文课堂教学中的补白也不能

一概而论，教师要根据语文课堂教学的实际情况，结合文章

的具体内容，对补白作出合理的设计和安排，采取最适合的

补白方法。文本中蕴含大量的深层含义，作者“只可意会不

可言传”的情感需求很难被学生完全把握和理解，这就要求

教师对学生进行引导，通过各种方法进行补白，提高学生对

文章的理解力。这也提醒着我们，教师应挖掘各种具有启发

性的个性补白，运用多种方法提升补白的针对性，挖掘学

生的阅读学习潜力，让学生在补白中进行情感共鸣，实现以

情生情，以思引思的课堂教学境界。只有这样，语文教学才

能够更有质效，教师通过补白为学生创造更好的课堂教学情

境，提高语文课堂的教学效率。
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