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创设自主游戏环境 提高幼儿游戏水平
陈芳

东营市垦利区中兴幼儿园  山东  东营  257091

[摘　要]幼儿处于心智成长和身体发育的重要阶段，外界对于幼儿的影响非常的大，幼师在开展幼儿活动的时候，需要对

环境进行有意识的构建，从而帮助幼儿更好的融入到游戏中，提高幼儿在游戏中的收获。游戏环境的构建需要通过道具和场地

的配合，幼师要根据幼儿的实际情况，进行设定，让幼儿能够在游戏中感受到乐趣，积极的投入到游戏中，提高自身、完善自

身。
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自由游戏环境的构建一方面需要幼师的引导，另一方面

还需要调动幼儿的积极性和主动性。环境对于幼儿的影响非

常大，幼儿的年纪比较小，对于外界非常的敏感，幼师可以

通过环境的设定，提高幼儿参与游戏的积极性，从而提高幼

儿的游戏水平，让幼儿可以在游戏中收获更多，因此，幼师

要设置动态的游戏环境，给予幼儿足够自由和开放的空间，

让幼儿可以在规则范围内，发挥自身的想象力和创造力，积

极的投入到游戏中，提高自身的各方面能力。幼师要对幼儿

的情况有充分的了解，及时对幼儿进行引导，从而促进幼儿

在游戏活动中的走向。在游戏里，幼师还需要及时根据幼儿

的感受，对现有的游戏环境进行调整，从而满足大部分幼儿

的需要，让幼儿能够在游戏中真正找到自我的方向。

一、创设富于变化的动态性环境

随着课程模式的改变，幼儿教师发现，由于不同活动

中每个幼儿的需求不同，过度集中和开放活动场地对儿童各

种活动的发展没有帮助。有一次，有些幼儿想一个人探索问

题，所以需要相对独立的空间。相反，小组活动需要更大

的会场。同时，不同的活动对物料的要求也不同。所有这

些都表明，幼儿们需要的活动环境应该随时根据活动的需要

进行调整。只有这样才能实现儿童活动的自律性。幼儿教师

在向活动室添加所有类型的设施时，必须尽最大努力提供可

移动、多样化的材料。带轮子的小玩具碗柜、小黑板、小桌

子、小椅子、各种围栏、窗帘、纸箱等，轻便自如。让幼儿

们在活动过程中有重新安排或调整活动环境的权利，真正成

为环境的主人，为独立活动设置适当的前提条件。在这种变

化的情况下，幼儿们被安置在那里，幼儿们的主体活动的可

能性也变得活跃起来，幼儿们可以自由地使用活动资料小组

协商活动，根据需要自由调整配置活动设施和资料，经常丰

富和改善环境。

例如，在“相亲相爱一家人”主题活动中，为了把收集

到的照片完整地展示出来，幼儿们开始用漂亮的底架装饰照

片，贴在交互式墙壁装饰上。很快他们就意识到墙上的装饰

因为照片数量多而不够大，而且把它们都贴起来效果不好。

协商后，将剩下的照片进一步装饰后放在走廊的餐具柜里，

取得了满意的结果。许多活动表明，这些动态环境能够满足

他们独立活动的需要，因此幼儿们更喜欢能够根据他们的希

望而动的材料来装饰他们的活动环境。幼儿教师要给予幼儿

足够的自由性，让幼儿可以发挥自身的想象力，在动态的环

境中，提高对于道具的运用，打造出属于自己的游戏方式，

这样可以使幼儿得到最大的提升。同时，在面对一些能力比

较出众幼儿，幼儿教师要引导幼儿可以发挥自身的优势，在

动态的环境中积极的提升自我，

二、建构利于互动的亲近性环境

在实践中，我们发现创造环境应该适应幼儿的发展、兴

趣、能力和学习方式，帮助幼儿们融入环境、自立、自由活

动。于是，活动室的墙壁改变了幼儿教师一律摆放、只看不

碰的传统习俗。为了让幼儿们自由选择墙壁，他们返还了处

理活动室周围墙壁的权利，让幼儿们根据自己的活动展示自

己制作的所有种类的素材和作品。很多幼儿在进行游戏活动

的时候，使自己在干自己的事情，这样会导致幼儿在实际的

活动和游戏当中得到的收获比较有限，并且自身的思维也没

有得到完全的开放。对此，幼儿教师需要在幼儿游戏的过程

当中构建有利于幼儿进行互动的环境，让幼儿彼此之间能够

更加紧密的联系在一起，这样一方面可以更好的去提高幼儿

之间的互动性，营造良好的游戏氛围，另一方面也可以让幼

儿这个过程当中彼此之间进行思维上的发展，能够在游戏当

中得到更多的收获，在互动的环境里，幼儿之间还能够感受

到其他和自己相同兴趣爱好的人，激发幼儿参与游戏的主动

性和积极性，促进更多的幼儿参与到游戏中，对幼儿的能力

进行提升。

例如，在开展“纸杯一家亲”主题活动，幼儿们会将自

己收集的纸杯整理加工制作，在活动室的墙壁装饰和玩具架

上逐一展示。每次进入活动室，活动室的墙壁和周边都用纸

杯装饰，让人感受到另一种温暖。这些支持和鼓励幼儿们参

与环境的行动，缩短了幼儿们与环境的距离，让他们亲近周

围的环境，极大地刺激了他们的主体活动欲望。我们经常看

到幼儿们聚集在特定的墙壁下面，用胶水、塑料和其他材料

自由装饰墙壁上的水果、花、植物和动物。另外，在室外会

场和面向儿童的各种功能室的建设中，也全力构建面向儿童

的免费接触活动。例如，用废橡胶垫制成的隔板使幼儿们能
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够感知和掌握活动知识，从而有效地激发他们独立活动的欲

望。幼儿教师可以让幼儿必须之间相互帮助，让幼儿能够通

过必须之间的分工合作来进行道具的运用和装饰品的设计，

提高幼儿的创造性。

三、营造便于交往的共享性环境

在创造环境的过程中，我们发现提供给幼儿们的环境，

根据幼师的美观、能力、质量的不同，味道和质量也有很大

的差异。结果同龄班的幼儿，由于幼儿教师创造的环境差

异，往往发展水平不同。因此，鉴于同年龄段幼儿们的许多

共同兴趣和发展特性，在某个阶段组织了以年龄为单位，以

某个主题为中心共同创造活动环境的幼儿教师，取得了意

想不到的成果。在共享性的环境里，每个幼儿都有展示自我

的机会，在展示的过程中，将自己的成果和其他的幼儿进行

分享，可以更好的激发幼儿的积极性。同时，在共享的环境

里，幼儿彼此之间也会形成带动作用。根据幼儿的兴趣爱好

进行不同部分的设立，通过各个部分中的优秀幼儿，带动其

对应部分的其他幼儿，让更多的幼儿可以了解到自我的进

步，从而开拓自身的兴趣爱好，在游戏中替身自我。

例如，在一个小班里，组织了一次面向幼儿的春季外

出活动后，幼师发现幼儿对大自然非常感兴趣，于是就试图

指导幼儿们进行春季主题活动。整个楼层的幼师和幼儿们一

起收集资料，在班级活动室共同制作“春天里的秘密”这个

大型活动，设置快乐规划栏、自然平台、快乐农场等活动区

域的柜台整个楼层的幼儿都在他们共同搭建的拐角处快乐地

活动。过去的课程藩篱被打破了，幼儿们之间的交流和活动

范围扩大了，自我选择活动的内容成倍增加，偶尔产生了很

多新的想法和发现。随着活动的深入，每个幼儿选择自己活

动的能力迅速提高，对活动的热情空前高涨，个性更加生动

自信。通过这个活动，我们得到了很多新的灵感。按照年龄

把幼儿分成一定的班级，由固定幼儿教师进行教育，这一传

统习俗在一定程度上是对幼儿自由活动发展的限制。理想的

幼儿园应该是每个幼儿玩耍的地方，比较固定的生活场所除

外。在哪里玩？你在吃什么？幼儿应该有自由选择的权利。

因此，如果幼儿园在特别的娱乐室、美术室、图画书阅览

室、多功能室等各个方面，根据幼儿的发展需要，以功能室

的形式设置各种各样的活动室，让所有幼儿每天根据自己的

兴趣和需求自由选择活动内容，就可以了。

四、提供乐于体验的开放性环境

在传统的教育活动中，我们的教育活动主要限于幼儿园

的小环境。为了满足幼儿们的活动需要，幼师们竭尽全力制

作丰富的活动场景和投入各种各样的活动资料，但与自然和

社会的一切事物相比，幼儿园的环境资源还非常有限，是单

身。所以，从闭园环境到大开放社会环境，体验一切情感，

探索问题，乐于体验活动情感，是充分发挥幼儿们主体性活

动的最好方式。教师通过开放性环境的设立，可以在原有的

基础上进行拓展，让幼儿有更多的选择空间，一方面，幼儿

的兴趣可以得到更好的开拓，另一方面，幼儿的能力也可以

通过进阶型的开放环境，更好的提高能力。在大自然的环境

中，幼儿教师可以因材施教，根据环境的特点，对幼儿进

行提问，从而开展游戏环节，让幼儿能够在游戏中收获更多

的知识。在开放性的环境中，幼儿的内心可以得到更好的释

放，摆脱课堂的束缚，将自己的想法更好的表达出现，这样

一来，才能够真正激发幼儿的积极性和主动性，让幼儿得到

心灵和身体的成长。

例如，在大班里，幼儿教师可以举办“秋天——收获

的季节”的主题活动，如果组织了很多幼儿，幼师会根据活

动的需要，大胆地把活动环境搬到特定的种植区。如果和幼

儿一起生活在广阔丰富的环境中，就会大大刺激想探索身边

事物的欲望。面对红色的山楂树，几个幼儿迫不及待地开始

创造性活动。有些幼儿用好奇的眼光仔细观察每一棵果树，

心里想：“为什么同一个果树上有红色的果实和绿色的果

实呢？”“为什么叶子上有很多小洞？”“怎么才能摘长在

高个子树干上的果实呢？喜欢提问的幼儿们，听从幼师的提

问，有时会发出幸福的笑声。幼儿还可以将自己的想法和其

他的人分享，从而让幼儿能够在开放性的环境中，形成自己

的世界观。活动结束后，每个幼儿的收获都是多方面的，丰

富了具有季节特征的知识和经验，感受自然的多样性。这些

感情经验、知识和经验的积累是幼儿们在幼儿园这个小环境

中无法实现的自由活动中获得的。

总结

幼师在面对幼儿的时候，需要和幼儿有充分的沟通和

交流，创设良好的游戏环境，吸引幼儿的注意力，让幼儿能

够逐渐投入到游戏中，通过自身的实践以及探索，提高自身

的各方面能力。幼师要发挥自身的引导作用，对幼儿进行适

当的提问，以及通过自己的动作行为对幼儿进行提示，让幼

儿可以在适合的环境中，对游戏中的内容有全面的认识。在

环境的开发中，幼师要注重其开放性和综合性，让不同基础

的幼儿都可以在其中得到有效的收获。在面对幼儿出现问题

的时候，幼师要多进行开导，保证幼儿的身心健康，促进幼

儿的快速成长，形成正确的价值观和人生观，明确自身的方

向。
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