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文体艺术

初中音乐教学中传统民族音乐传承的价值及路径研究
王保军
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[摘　要]民族音乐是音乐艺术教学的重要组成，在初中音乐教学中，教师要重视民族音乐教学，在教学改革中，教师要关

注学生的音乐技能培养，将民族音乐融入到教学过程中，利用相关的教育资源创新教学课堂，推动教学改革，发挥民族音乐的

文化价值。
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引言

民族音乐具有悠久的历史，在新时期也具有独特的内

涵，各具特色的音乐形式是传统民族音乐的瑰宝。在初中音

乐教学中教师要让学生了解民族音乐，民族音乐是传统文化

的重要组成。在教学中传承民族音乐也有助于文化传承，培

养学生的爱国情怀，提升学生的学习自信心，培养学生的荣

誉感，让学生为祖国的悠久历史而骄傲。因此初中音乐教师

就应当推动民族音乐教学，提升学生的音乐素养，让学生成

为民族音乐的传承人。

一、民族教育和音乐教育的关系

学校是开展民族教育的主要场所，在初中音乐教学中

推广民族音乐，有助于学生的学习，帮助学生了解更多的音

乐体系，开发学生的音乐潜能，让学生了解中国传统音乐文

化。传统民族音乐有许多种形式，大部分在一些民族团体表

演，没有科学系统的传承规划。而初中音乐教学中，学校有

更多的教育资源，可以充分地发挥音乐专业特色，为弘扬民

族文化提供了更多的途径。从当前的初中音乐教学来看，音

乐教学包含许多部分内容，要培养学生良好的音乐素养，帮

助学生掌握更多的音乐知识，就需要让学生了解民族音乐，

感受民族音乐的魅力。随着中国传统音乐在世界范围内的

影响扩大，民族音乐也受到了许多人的欢迎，有了广泛的受

众。因此初中音乐教师更要关注民族音乐的传承，在教学中

融入民族音乐文化。

二、初中音乐教学中民族音乐传承的问题

音乐在陶冶人的情操，提升生活品位方面发挥着重要的

作用，民族音乐是传统文化的重要组成，是传统文化的重要

表现形式并且和人们的日常生产生活有密切的联系。民族音

乐也分为不同的种类，包括民族歌舞，民族器乐，民族金曲

等等多种类型，由于地区、流派和民族的不同，他们各具特

色，但是都具有独特的艺术美，由于这一部分内容并不是初

中升学考试的必考内容，因此在传统教育理念的影响下，一

些教师和学校没有充分的重视音乐教育，导致学生的音乐素

养得不到提升，没有认识到音乐在提高学生个人素养，开拓

学生思维方面发挥的作用，也不重视民族传统音乐的传承。

从学校投入方面来说，于师资队伍建设，学校重视程度仍然

不够，没有大力将高水平的音乐教师引进学校，导致师资力

量匮乏，音乐教师们的发展有限。多数学校对于音乐教学器

材的配置上也比较简陋，对于某些课程的开展有限制作用。

初中阶段学校安排的音乐课时很少，基于较少的课时，音乐

教师只能给学生讲解浅显的音乐知识，让学生欣赏优秀音乐

作品，导致教学内容单一化，无创新性，教学效果就可想而

知。此外，学校对于音乐教材的选择不具有统一的标准，教

师在组织教学时也是从自身的角度出发，给学生讲解一些相

关的内容。由于学生对民族音乐的了解比较少，对民族音乐

的兴趣不高，教师将民族音乐和音乐教学的融合度也比较

低。

三、初中音乐教学中民族音乐传承的策略

（一）转变教育理念

虽然音乐并不是初中升学考试的必考学科，但是对学

生的素养培养有重要的影响，在提升学生综合素质方面发挥

着重要的作用。一些教师对于音乐理论知识教学比较重视给

学生讲解音乐的技巧，对于音乐教学中民族文化传承教育没

有正确的认识。民族音乐在学生的文化素养培养方面发挥着

重要的作用，因此教师要改变传统的理念，重视音乐教育，

提升对民族音乐的重视程度，在教学过程中要重视传统文化

的宣扬，培养学生的民族自信，将民族音乐教育融合到初中

音乐教学中。音乐教师也要相互学习，共同进步，改变传统

的理念，对民族文化有了更深的认识。要将理论与实践相联

系，开展民族音乐教学活动。

（二）开发音乐资源

在进行传统民族音乐教学时，教师要利用多种多样的教

育形式组织教学活动，开发更多的音乐资源，丰富学生的音

乐课堂，民族音乐融合了民族传统文化的元素，和作者的真

情实感密切相连，是作者的情感体验的结晶。要想培养初中

生的音乐素养，不仅要让学生了解流行音乐，更要了解民族

音乐，接触古典音乐，从多角度来学习音乐艺术，感受传统

音乐的魅力。各个国家的音乐文化各不相同，都有各自的丰

富内涵。在组织音乐教学时，教师要利用丰富的民族音乐，

通过民歌，歌谣等等民族音乐资源开展教育活动，展现传统

民族音乐的魅力，例如在学习“茉莉花”的时候，教师要让

学生了解这首音乐的背景，在欣赏音乐的过程中，可以让学

生感受其中的艺术美，了解与民歌相关的知识。
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（三）提升教师的素养

在讲解初中音乐知识时，教师发挥着重要的作用，要

实施课堂教学的组织者，也是学生学习音乐知识的引路人。

在传统的音乐教学中，教师只要给学生讲解音乐课本上的内

容，按照教学标准的要求组织教学就可以了，但是这些课本

上的内容通常很难满足学生的学习需求，和当地的民族音乐

关联性不强，很难满足学生的学习需要。而音乐教学对教

师的能力要求比较高，因此学校需要注意教师的培训工作，

提升教师的音乐素养和教学素养。首先应当让教师了解民族

传统音乐，不同地区有不同地区的民族音乐文化，例如在回

族地区有独特风格的民族歌谣，教师要深入研究学习，了解

当地的民族音乐文化，在教学中更好的给学生讲解相关的知

识，其次是音乐演唱技巧，民族音乐具有独特的表现形式，

一些音乐教师对于民族音乐的了解不多，学校就可以聘请一

些教学经验丰富的教师和民族音乐传承人对教师进行专门的

培训，让其了解更多的民族音乐文化，提升教师的综合素

养。

（四）创新教学形式

在进行初中音乐教学时，教师要创新教学方法，吸引

学生的注意，民族音乐对学生们来说是比较陌生的。学生们

对于当下流行的一些流行歌曲比较熟悉，对于民族音乐的了

解比较少，因此教师要改进教学的方法，让民族音乐散发魅

力吸引学生的兴趣，这样才能更好地传承民族文化。在传统

音乐教学中，教师让学生按照课本上的内容学习，为学生示

范唱歌。这种方法比较单一，很难吸引学生的兴趣，同时开

展音乐教学时也会让学生产生抵触心理，因此教师就需要创

新教学方法，可以利用好信息技术组织教学活动。例如，在

学习民谣歌曲时，可以先给学生介绍与民族音乐相关的背景

文化。采用多媒体的形式进行讲解，使教学形式更加丰富。

在讲解土家族歌曲的时候，就可以给学生讲解相关的背景知

识。这首音乐是土家族的民族音乐，教师要让学生了解音乐

的背景激发学生的兴趣，在讲解这首歌曲的时候还可以添加

一些土家族文化的介绍，这样就能提高学生的学习主动性，

在教学过程中让学生了解土家族的文化，通过信息技术手段

对教学进行创新，提高学生对民族音乐的兴趣。

（五）感知音乐节奏

民族音乐具有较强的节奏感和感染力，在组织民族音乐

教学时，教师要让学生感受民族音乐的节奏，不同的民族音

乐也会有不同的特点，教师要让学生从实践中体会感受。例

如，在学习“百鸟朝凤”的时候，先让学生安静的听这首歌

一到两遍，告诉学生注意这首歌的节奏，学生对这首歌的节

奏有一定把握之后教师可组织学生进行简单的节拍训练，通

过两支铅笔之间敲打、拍手等形式带领学生一起感受这首音

乐的节奏，在教学过程中，教师应保持耐心、细心，争取让

每个学生都能进入到学习状态，享受学习过程带来的快乐。

听“二泉映月”的时候，为让学生更好地进入情境，可让学

生放下手头的一切东西，放松且安静地坐在座位上，闭上眼

睛聆听音乐，想象盲人在月光下演奏动听的旋律。民族音乐

和语境、人物有密切的联系，为了帮助学生更好的体会民族

音乐，教师要充分地激发学生的想象力，捕捉音乐的灵魂。

（六）融入音乐文化内涵

民族音乐具有独特的文化背景，在组织民族音乐教学

时，教师要进行教学方式的创新，融入民族音乐的内涵，让

学生对民族文化有更深的了解。在教学时，教师可以让学生

把民族音乐和流行音乐相对比，感受民族音乐的特点，对音

乐有更加深入地认识。在教学时还要让学生了解到音乐和民

族文化之间的联系，在练习过程中帮助学生深入的体会民族

文化内涵。在传统的初中音乐课堂上，教师只是重视音乐理

论的讲解，忽视了音乐文化的传承，让学生对音乐作品的深

刻内涵没有更深入地认识，因此教师就需要优化教学手段，

让学生了解音乐背后的文化背景。在学习 “梁祝”的时候可

以让学生了解这首作品更深层次的含义，这样就能让学生感

受到作者所表现的对封建思想的抗争，对自由的渴望，这样

就能让学生对民族文化有了更深的了解，主动去传承民族文

化遗产。

（七）组织实践活动

在学习音乐知识的时候，教师要给学生更多的学习空

间，仅仅给学生讲解音乐课本上的知识是不够的，应通过实

践活动的形式让学生感受到音乐学习的乐趣，将民族音乐和

实践相融合在课堂上。音乐和舞蹈具有密不可分的联系，

一些民族有独特的民族舞蹈，舞蹈动作具有鲜明的特色，

在教学时，教师就可以融入民族舞蹈的内容，提高学生的主

动性，通过肢体语言的形式让学生对民族音乐有了更深的印

象。在课堂上可以播放和民族音乐相关的民族舞蹈，让学生

参与到舞蹈训练过程中，还可以组织民族音乐合唱，让学生

感受民族音乐学习的魅力。在课外时间还可以组织丰富多彩

的民族音乐文化实践活动，参加一些民族音乐演唱会，利用

多种实践活动提高学生的文化素养。

总结

总而言之，在初中音乐教学中，教师要重视民族音乐教

学，转变传统的理念，在教学过程中主动进行创新，承担民

族音乐传承的责任，尽己所能给学生创造一个良好的学习氛

围，帮助学生提高民族认同感，增强民族责任感。
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