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高层建筑消防灭火救援行动中技术问题研究
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[摘　要]我国社会的不断发展，使得超高层建筑的建设项目越来越多，但同时也带来了些许问题。由于超高层建筑存在消

防方面的难题，使得相关的灭火救援工作的开展存在一定的困难。因此，消防单位应该足够重视高层建筑消防防火灭火，找出

高层建筑消防灭火救援中出现的问题，充分掌握救援要点，选择合理的消防救援措施，使救援工作更高效。本文首先研究了高

层建筑火灾特点及消防作业中的困难，随后对影响其火灾扑救的各类要素以及消防救援措施实施了探讨，期望能够提升高层建

筑消防救援的水平。
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引言

从高层建筑的发展史来看，它的人口密度、内部空间

结构体系与多层建筑有着明显的不同，尤其对于一些公共建

筑来说，人口聚集性有着明显的增加，在一定程度上提升了

火灾事件发生的概率。与此同时，对于高层空间来说，很难

在短时间内实现人员的转移，存在不确定性因素，为了避免

这类情况的发生，降低火灾所造成的损失，需要定期对其进

行防火监督检查，按规定对涉及的消防设施、安全标语以及

电气装置等进行详细的检查，及时发现是否存在违法违规情

况，消防设施是否满足高层建筑的安全需求，这对于高层建

筑的稳定性有着重要的作用。有关人员可以就此进行具体的

研究，采取有效的优化措施。

1.高层建筑火灾特点

1.1疏散管控难度较高

在建筑消防工作中，当发生火灾等险情时，需要有关

人员紧急对内部人员进行疏散，实现撤离，避免人身伤亡，

从高层建筑的内部结构以及特点来看，高度与宽度之间的比

例有着一定的范围限制，高层建筑内部住户数量较多，很难

在短时间内采取有效的疏散工作，而且由于建筑内部结构上

的限制，在逃生过程中难免会存在磕碰等问题，逃生通道的

空间较为狭窄，住在高层的用户不能使用电梯进行逃生，在

疏散的过程中需要经过一定的时间，这就使得疏散工作有着

较高的难度，可能会在此过程中吸入浓烟导致伤亡事件的发

生。在这种情况下，如何利用高层建筑内部的消防设施进行

自救就成了重点内容，需要消防设施具有一定的全面性和有

效性。

1.2火势迅猛、烟火有明显垂直蔓延趋势

为了让建筑物内部的通风效果、水电输送维持正常，高

层建筑中一般会设计竖井，比如电梯井、消防给水管道等。

这一类竖井会给高层建筑火灾火焰、浓烟发展以及蔓延创造

“机会”。有研究认为：一般烟火在垂直方向上的扩散速度

是1～5m/s，而高层建筑中的烟火在竖井“烟囱效应”下会

使得垂直方向上蔓延速度提高至6～8m/s，同时高层建筑内燃

烧的高温也会让烟气蔓延的速度加快。若是高层建筑出现火

灾时，未控制好垂直方向的烟气蔓延，烟气在短时间内会覆

盖整个高层建筑，以此导致救援、灭火的难度增加，人力伤

亡、经济损失的风险也会随之增加。

1.3燃烧中产生的烟气具有较高的危险性

建造高层建筑所使用的材料十分复杂，一旦出现燃烧会

产生大量烟气，而由于高层建筑中存在繁多的独立、共享空

间，比如各类竖井、管道井、送风道等。出现火情时，受空

间分割、封堵的影响，极易出现“烟囱效应”，即建筑内部

的温度高于外部时，内部的空气受热，密度减小，会沿着上

述竖直空间快速上升，并从高层的孔洞、缝隙渗出，而外部

的空气温度低、密度大，会由底层不断渗入，形成补充，从

而让火势发展更加迅猛。我国的相关研究表明，烟气在高温

时可以4～5m/s的速度沿高层建筑内部的竖直通道向上蔓延。

因此，在燃烧条件具备的条件下，快速上升的烟气顷刻间就

会助长火势，而且燃烧所产生的烟气不仅容易造成人员窒

息，还会产生大量有毒气体，给消防救援带来极大的困难。

由此可见，高层建筑出现火灾时会产生大量的烟气，给人员

的生命安全带来极其严重的威胁。

1.4火灾救援行动难度较大

我国地域广阔，地形复杂多样，而重特大自然灾害事故

具有突然性、不确定性，对于环境的破坏力十分惊人。如地

震、洪水等自然灾害会造成道路中断，救援人员到场困难，

消防救援人员如何携带沉重的救援装备随警出动、快速到场

是第一大难题。在生产过程中会利用很多的化工产品，再加

上建筑结构越来越复杂，部分工厂中还会存储较多的易燃易

爆物质，因此增加了消防救援的难度。出现火灾之后消防人

员需要及时进入到火灾现场，有效切断火源，避免火灾进一

步蔓延，救助被困人员，并且需要设置警戒线，维持火灾救

援现场的有序性。当前城市车流较大，消防救援队伍无法保

持较快的救援速度，尤其在上下班高峰期将会影响到火灾救

援，不利于及时开展救援活动，易引发人员伤亡等问题。

2.高层建筑消防灭火救援问题

2.1内部被困人员逃生相对困难

高层建筑物内部的被困人员在撤离的过程中，可能遇

到的困难通常表现为如下几个方面：首先是高层建筑物在建

筑主体的体量以及空间层面上都要远远大于普通的低层建筑
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物，这样的情况就会造成水平以及竖直的方向上的撤离距离

过大；其次是高层建筑物内部的人员密度相对比较大，如果

火灾事故发生，建筑物内部的高温以及浓烟可能造成能见度

明显下降，被困的人员非常容易出现恐慌、紧张等情绪，所

以在被困人员撤离的过程中可能会发生混乱、拥挤甚至踩踏

的严重后果，导致被困人员出现伤亡的情况。

2.2高层建筑物消防供水比较困难

高层建筑物发生火灾的时候，消防供水非常困难，主

要体现在如下几个层面：第一点是固定类型的消防给水设施

的完好程度与可靠程度很难得到切实的保障，受到高层建筑

物施工期间的建筑品质、建筑原材料的选取及日常维修保养

等要素的制约，建筑物配备的供水系统在工作中可能会出现

各类故障，甚至停止工作，不能顺利地使用，为此在消防

救援的过程中需要重点考虑移动供水线路的铺设；第二点是

建立移动的供水线路困难，现阶段多数的高层建筑物外墙属

于玻璃幕墙的类型，公共通道内部的机械类型排烟和开窗装

置的数量相对比较少，加上建筑物的底部可能设置有裙房等

结构，为此缺乏移动供水线路的铺设位置，加上建筑物内部

受到高度、楼梯形式的影响和制约，如果消防人员顺着楼梯

的通道来铺设水带，必将大量消耗时间和体力，无法迅速进

行；第三点是移动供水的能力将会受到各类限制，现阶段常

规的消防车水泵供水的理论高度为300m，受到水带铺设结构

和形式的限制，扑灭比较高楼层的火灾非常困难。

2.3事故突发性比较强

很多灾害具有很大的不确定性，不利于消防救援人员及

时掌握救援地点和时间以及灾害引发原因，因此增加了灾害

的救援难度。尤其是民用建筑火灾，火灾形成原因比较多，

例如电子设备长期运行导致温度过高；居民不规范使用煤

气；线路短路、老化、过载等都可能会引燃可燃物。

2.4设施装备落后

消防设施和装备的性能是决定灭火救援效果的主要因

素，部分设施和装备较为落后，无法满足新时期灭火救援工

作的要求，这就会对整体作战水平产生影响。在先进设备中

的投入力度相对较小，仍旧使用传统灭火设施，难以及时控

制火灾，造成大范围的蔓延甚至失控。在民用建筑的建设过

程中，未能严格遵循消防设计要求配备相应的消防设施，存

在偷工减料的情况，因此会对火灾防控和救援造成限制。消

火栓系统的功能不够健全，同时内部水源不足，当火势较大

且蔓延速度较快时，无法保障充足的供水量，使得扑救工作

的难度增大。

3.高层建筑消防灭火救援行动中技术对策

3.1制定科学的监督检查方案

高层建筑防火监督检查方案包括消防安全组织、管理制

度、危险部位管理措施、重点岗位培训、消防设施、应急疏

散通道、消防控制室、防火分隔、自动报警以及自动灭火系

统等。通过现场细致检查，明确高层建筑消防安全管理组织

机构和管理制度是否完善，危险部位管理措施是否到位。此

外明确消防器材、消防水泵、给水管道、防排烟系统、灭火

器、自动报警系统、自动喷淋灭火装置以及防火分隔等是否

正常，室内外装修与电力系统是否满足要求。对于发现的消

防安全隐患，应及时提出针对性的整改方案并且跟踪复查，

确保隐患整改到位。

3.2明确战术任务

在进行超高层建筑的消防救援任务时，指挥人员必须

对战术任务进行明确，确保在火情发生时能够及时下达战术

任务，使相关任务得以有序进行，并能够在第一时间抓住时

机。明确战术任务前，指挥人员需要在火灾现场进行现场勘

查工作，了解现场状况；在拥有充足的人手和装备后，要快

速对兵力进行部署并开始行动；若火势过大使救援工作受到

影响时，应使用水枪开辟救援通道。

3.3在高层建筑内外配备并完善消防设施

在高层建筑的正常使用期间一旦突发火灾，会由专业

的消防人员参与扑救，但扑救工作依赖于各类型的消防设施

才能顺利开展。因此，在高层建筑内配备并完善各类消防设

施，既能最大程度预防火灾事故，又能辅助消防人员迅速控

制火情，积极开展搜救。比如在高层建筑内外必须配置消防

栓，并由专门的给水系统提供消防用水。高层建筑外部应

配置二至三个消防栓，其进水管必须超过两条，而高层建筑

内部通常应配置八支以上的消防水枪。配置完成后，还应在

日常工作中加强对消防设施的维护，从而确保火灾事故出现

时，消防人员能够快速利用消防设施开展扑救工作。同时，

近年来出现了较多先进的消防设备，如自动喷淋装置、烟感

警报器等，在配置消防设施时应注意及时更新换代，用先进

的现代科学技术为高层建筑的消防安全保驾护航。

结束语

超高层建筑在给人们工作生活带来便利的同时，也给人

员的生命财产安全带来威胁。超高层建筑的消防工作更是存

在灭火难度大、火势蔓延快和人员疏散难等方面的问题。因

此，需要做好超高层建筑的火灾预防工作，同时制定一套科

学的消防预案，明确消防救援的战术任务，并对消防人员进

行合理部署，配备专用的消防装备，同时加强对消防救援的

实训演练，从而提高超高层建筑的消防安全。
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