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传媒艺术

舞台美术设计与戏剧艺术特性的关系分析
何海燕

江西省文化和旅游研究院

[摘　要]舞台美术设计是目前戏剧当中必不可少的组成部分，其存在创造性和多维性这两种特点，它能够充分满足舞台演出

要求以及剧本的实际内容，将多元化的方式加入其中，随后针对剧中环境和角色外部形象进行充分的创造，这样才能与剧本内容

不断的融合，保证相互辉映，使得舞台氛围得到进一步的渲染。因为戏剧具备极强的综合性，它能够融合时间艺术和空间艺术双

重的特点，不仅能够具备绘画和建筑所具备的空间性和视觉性，同时也具备文字和音乐的时间性和听觉性，确保在演出过程中为

观众带来独特的体验，并且提高观众的艺术审美价值。
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舞台美术会随着舞台演出艺术发展而逐渐地发展，在发

展过程中，科技起到了不可忽视的作用。当前来看，随着科

技大幅度的发展，也使得舞台美术设计得到创新与发展。从

上个世纪开始，科技发展速度加快，这就会使得舞台美术开

始逐渐被现代化科技所取代，并且被不断地运用，特别是塑

料、半导体、电脑的发展，也使得舞台设计所使用到的新方

法、新观念出现在人们的面前。新材料和新技术的运用，能

够使得舞台美术表现朝着形式多样、风格多样以及个性化

方向发展下去。舞台设计不仅仅要满足观众对于视觉美的需

求，同时也需要转化成一种独有的空间灵动美，在演员、剧

场、观众之间形成有效的共鸣。戏剧与舞台设计具备亲密的

关系，两者属于一个缺一不可、相辅相成的。在当前戏剧当

中，舞台被列为一个综合体，是戏剧多重创造的有效融合。

本文主要是针对舞台美术设计和戏剧的艺术特性关系进行深

入的分析和探讨。

一、戏剧艺术特性

对于戏剧而言，其所具备的特性，往往表现在下述几个

方面：

一是具备综合性艺术。戏剧主要是将演出空间处理、表

演艺术以及舞台造型艺术进行不断的融合，在戏剧出现的最

开始阶段，此时没有专职的导演编剧以及舞美设计师，在创

造过程中，主要是将文学作为其中的基础。通过空间艺术和

造型艺术的创造者进行表演以及创作，戏剧综合艺术在经过

多年的发展，逐渐迈入到一个成熟的阶段，并且在时间的推

移下，产生更多的编剧、导演以及舞美设计师。特别是戏剧

经过三度创作之后，为人们呈现的一个综合艺术。舞美设

计师与导演被称为二度创造者，而编剧作为其中的一度创造

者，观众和演出的主体被称作为三度创造者。导演、编剧、

舞美设计师通过舞台艺术形象来充分地展现出剧本当中的文

字与形象，随后对于空间进行一系列的处理，这样才能确保

表演者在一个独特的氛围之下，为观众带来一场视觉盛宴。

二是戏剧的空间性。表演者需要在一定宽度、高度、长

度的空间当中，完成多样化的动作，但是这个空间的大小、

容积往往需要根据表演艺术进行确定，这就使其面对较大的

限制，这不仅作为舞台美术设计当中独特空间形式创造的一

项基本组成部分，同时也是保证戏剧艺术具备立体空间性的

前提。三维空间表演需要将时间延续作为基础，随后不断地

延伸下去，在规定的时间内，对于表演时间进行确认。因此

可知，这种空间艺术和时间的延续统一体，作为当前美术舞

台美术设计的基本出发点，更是戏剧艺术的基本特征。

三是戏剧作为演员和观众共同的艺术。戏剧最主要的特

点就是演员所扮演的角色，需要与观众进行一个不断的交流

与互动，由此能够在欣赏过程中，可以使得创造主体与接收

主体形成一个全新的关系，这样才能保证演出空间和表演空

间得到充分的融合，随后保证戏剧的真实性和高度假定性，

使得舞台美术设计作用得到全面的发挥。

四是剧场性。戏剧艺术创作条件与具体演示作为戏剧一

个最主要的特征，也就是剧场性。戏剧呈现的平台，被人们

称作剧场。因为艺术来源于人们的生活，同时也高于人们的

生活，因此戏剧表演就是对于生活当中的各种矛盾进行提

炼，随后表现在戏剧当中。

五是集中性。戏剧存在四个重要因素，分别是观众、剧

场、剧本。在演出过程中，没有演员能一直表演，也没有剧

本没有尽头，演出在进行过程中，就会使其受到空间与时间

所带来的双重限制，此时场景转换也会面对一定的限制，观

众没有办法一直观看戏剧，无论多么精彩的戏剧，总有散场

的时候。因此在演出时，就要求戏剧表演具备集中性，在有

限的时间内，将所有的内容充分的展现在观众的面前，为观

众呈现一个视觉盛宴。

二、舞台美术设计对于戏剧艺术的影响

通过调查舞台美术设计和戏剧艺术特性之间的关系，笔

者认为，可以从下述四个方面出发，进行一个简单的分析：

首先从舞台布景方面。因为在现代剧院舞台设计模式当

中，主要是以伸出式舞台以及镜框式舞台作为重点，而对于

舞台进行布置，成为其中必不可少的思考因素。无论是现代

电脑设计布景，还是传统绘制平面布景，其实都是对于侧

幕、沿幕、天幕的透视画法绘制，做好一个精巧的利用工

作。在这时作为布景设计师，在设计过程中需要认真的研读

剧本内容，随后深入的分析和研究演员的表演心态、剧情的

发展情况等，利用形象生动的手法，保证空间和时间得到充

分的融合，这样才能抓住观众的注意力，并且确保演出的效

果可以达到一个理想的状态。

其次是道具方面。道具可以被分成小道具、大道具以及隐

身道具等，因为受到多种因素的影响，因此可知道具也具备多
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样性以及变化性的特点。通过使用道具，能够针对剧中人物的

情况进行一个充分的表现，并且加快了故事情节的发展速度。

作为设计人员，在对于随身道具进行制作时，需要与剧中人物

的特点进行结合，包括人物的年龄情况、自身特点、职业状

况、民族等等，随后在制作大小不一的道具时，也需要根据故

事情节发生的具体时间以及地点和事件的后续发展情况，作为

其中主要的依据，随后进行一个完整的制作。

再者是服装和化妆方面，因为服装和化妆有着相辅相

成、缺一不可的情况，通过两者不断的融合，能够为观众展

现一个全新的舞台世界，随后对于剧情发展时间以及地点进

行表明，通过间接而含蓄的方式，能够展现出舞台上独有的

社会文化和风土人情，为观众带来不一样的体验。通过一些

具备个性化的服装和化妆，能够使演员的年龄、职业、阶级

得到充分地传达，随后也能够有效地突出演员的形象和个

性，保证整个表演内容具备鲜明的特点。

最后是灯光和音效方面。戏剧当中的灯光，往往是起到

照明这一作用，通过这种方式，能够确保剧情有着极高的精

彩程度。作为灯光设计师，在设计灯光时需要针对灯光的颜

色、明暗、角度以及位置等，进行一个合理搭配，随后针对

舞台具体的需求，合理的调整灯光的强弱情况。除此之外，

音乐以及音效作为戏剧当中必不可少的组成部分。通过这种

方式，能够使得舞台上人物的行为得到充分的支撑，并且保

证人物的情感更加的饱满。除此之外，也能起到有效过渡

场景的作用。比如我国知名的话剧《雷雨》，在这个话剧当

中，通过设计电闪雷鸣的音效，能够为观众带来不一样的体

验，利用鲜明且大胆的灯光设计和音效设计，也能更好地创

造出具备戏剧化的特点。除此之外，比如百老汇音乐剧当中

的《猫》，这个戏剧受到人们的欢迎，它是如何表现猫的形

态的呢？此时灯光设计师能够利用多变的灯光色彩和美妙的

音乐，由此能够营造出一个不一样的氛围，同时也能使剧情

的发展牢牢紧扣人心。

三、舞台美术设计与戏剧艺术特性之间的联系

（一）舞台美术设计和戏剧所具备的综合特性关系

戏剧综合性受到人们的关注，想要举办一场十分成功的

戏剧表演，需要舞台、灯光、演员之间的相互配合，此时舞

台美术设计显得至关的重要。在这个过程中，需要针对不同

的演员表现形式和不同戏剧类型，将有针对性的舞台设计内

容加入其中，利用极佳的舞台美术设计方式，可以确保舞台

当中的形象变得更加的有趣和生动。在进行舞台美术设计过

程中，需要对于人物情况进行一个系统性的考虑，并且统一

音乐和背景之间的关系。从戏剧造型要求出发，不仅要有

效地突出角色所具备的性格特点，同时也需要通过创意的方

式，抓住观众的目光。在舞台美术设计过程中，也需要仔细

处理亮度、色彩之间的关系。比如一些以悲剧结尾的戏曲，

可以使用冷色调灯光，比如黑色、灰色等一些较暗的颜色，

对于舞台背景进行烘托；针对一些结局较好的喜剧，可以使

用到暖色灯光，比如黄色、橙色等，对于舞台背景进行烘

托。

（二）舞台美术设计和戏剧剧场性之间的关系

戏剧剧场性主要是利用舞台背景进行充分的表现。目前

来看，舞台美术设计作为舞台背景设计当中的中心环节，在

对于舞台背景进行布置时，需要从剧情需要出发，结合音乐

特性和灯光氛围，随后对于舞台做好设计工作。在制作道具

过程中，也需要结合剧中人物的实际情况进行制作，尽可能

地使用与舞台背景相互统一的刀具。随后在舞台美术设计过

程中，可以利用较为夸张的艺术表现形式和色彩手法，由此

能够不断地拉近演员表现与实际生活之间的距离，确保戏剧

演员能够和舞台环境充分的融合，保证观众在观看过程中，

可以根据剧情的发展产生心理共鸣。

（三）舞台美术设计和戏剧集中性关系

想要在更短的时间内，保证生活当中的实际矛盾得以升

华和提炼，并且充分的展现在舞台上，那么就需要保证戏剧

具备集中性。不仅将剧情、美术、音乐等进行不断的融合，

同时还需要将矛盾的展开、发展、结束进行不断地冲击。在

舞台美术设计过程，需要针对剧场风格所出现的变化，更好

地体现出剧情所具备的紧凑性，随后舞台美术设计应当和其

他设计人员，共同对于剧情发展、人物关系、故事背景等进

行一个深入的理解，这样才能并且研究其框架，确保舞台美

术设计整个色调、布局、格调等与具体剧本的情感、色彩、

时代背景等处于一致的状态，做好空间设计工作，确保营造

出的氛围和戏剧表现出的内容，牢牢地贴合在一起。

结束语：

综上所述，因为戏剧的基本性质是固定的，因此不会受

到关东西方观念差异所带来的影响，同时也不会被不同的戏

剧所提出的不同主张而充分掩埋，因此戏剧研究和舞台美术

设计作为其中的基础，此时可以利用舞台美术设计和戏剧之

间所具备的变化，来对于舞台的氛围和角色进行有效的渲

染，可以创造出现更加真实的幻境，由此能够激发观众在观

看时的共鸣，对于戏剧情节的表现力和感染力进行逐渐的强

化，保证观众可以在观看戏剧过程中找到属于自己生活的影

子，最终在日后的生活中，能够更加去热爱生活，享受生

活，提高观众的审美素养。
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