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阅读写作

小学语文课外阅读实践分析
杨凤云 

河北省邢台市信都区羊范镇中心学校

[摘　要]随着教育事业的不断发展，越来越多的人逐渐意识到仅限于教材中的阅读教学，不仅容易限制学生的个性，还会限

制学生的想象力和创造力，导致学生的阅读视野狭窄，阅读积累受限。那么，该如何克服这样的教学缺点呢？笔者经过不断的尝

试和实践认为，带领学生进行适当的课外阅读，为学生提供进行课外阅读的条件，是解决问题的基础。所谓课外阅读，主要是指

学生在课外进行有目的的阅读活动，是提高学生语文水平的重要途径之一。
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小学生课外阅读是一种自身强化，是个人良好学习习惯的

塑造。在小学语文教学当中，阅读教学是其中的一个重要组成

部分。语文知识内容与现实生活具有紧密联系，同时，语文知

识也具有生活的实用性。教师在进行小学语文阅读教学的过程

当中，较好地进行学习引导，使学生能够通过生活化实践活动

的方式来开展阅读学习，从而使学生能够借助于阅读，来融入

到生活当中，并获得真实的情感体验。因此，教师可通过开展

基于生活化的实践活动，来进一步拓展学生阅读视野，让学生

积累丰富的语文知识，提升学生的语文学习水平。

一、课外阅读在小学语文教学应用的意义

小学语文教学过程中，由于学生的年龄相对较小，生活经

历不足，因此，大部分无法深刻领会课文内容。在语文教学过

程中，若为学生展开科学课外阅读，则能够为学生提供丰富的

素材，让学生在学习时更加顺利。语文课本中主要包含古诗、

课文、文言文等内容，阅读学习能丰富学生积累，让学生在学

习时规避更多的生字，并能够领会文言文或者古诗的内涵。在

现今的课外阅读教学过程中，教师应当根据学生的特点进行

分析，从而根据学生的认知能力选择对应的课本，比如，让学

生阅读生活百科或者时事热点等内容，有利于拓展小学生的视

野，培养学生的社会责任感，使学生形成正确的三观。这种情

况下，学生的语文素养将有效提升，在学习过程中能提出自身

的见解，从而提升学生的综合素养。

二、立足教材内容，进行阅读内容延伸

小学生课外阅读活动的开展并不是盲目的，需要在教师的

指导之下，从语文教材内容出发，精选一些对于学生身心健康

发展有益的课外阅读作品，帮助学生们在阅读的过程中，可以

从内容中获得积极有益的启示，在理解感悟的过程中可以形成

对于知识和文化情感的有效认知。拓展延伸的阅读内容，既可

以是经典的文学名著作品，也可以是现当代作家的文学名篇，

阅读课文作品的时候，教师还需要引导学生们进行有效积累，

获得更多的文本材料。

例如，在学习《慈母情深》后，教师可以引导同学们再次

体会作者与母亲之间的深厚感情，体会母亲的善良以及作者对母

亲的深深感激、热爱之情。在此基础之上，教师需要立足于本篇

文章的阅读内容，引导学生们进行相关内容拓展阅读活动。可以

选择史铁生《秋天的怀念》《我与地坛》等作品引导学生们进行

阅读，在学生阅读的过程中，教师需要为学生们进行母爱情感的

升华，帮助他们在课外阅读中进一步体会母爱的神圣与伟大。

立足于教材内容，可以更加高效地引导学生们进行课外阅

读。尤其可以实现学生对于课内所学知识的理解，在领悟文章

内容、体会思想情感的过程中，进一步实现情感、态度、价值

观目标的有效落实。

三、指导课外阅读方法，加强学生阅读能力

学生仅凭兴趣进行课外阅读，可能是走马观花地浏览有生

动情节的故事，针对科普文或者是说明文无法从中积累知识。

进行有目的的阅读，学生才能有所收获，才能够在阅读的过程

中积累知识、掌握技能，才能够体现到最终的口语表达与写

作上。为了加强学生的阅读效果，让学生在课外阅读中获得成

长，教师需要对学生进行及时引导，让学生通过精读法、略读

法、摘抄评价法等方法进行课外阅读。

例如，课外阅读中的有些文章语言隽永、引经据典，教师

可以将这些作品作为依据指导学生进行精读。要求学生全身心

地投入阅读，在阅读的过程中边想边做批注，让学生养成认真

阅读的好习惯。略读法，一般是指学生根据课内学习的需要，

或者是自身生活上的需要，有选择地进行阅读，主要是阅读有

关书籍的相关部分，让学生养成摘录并学以致用的习惯。摘抄

评价法要求学生养成眼到笔到的习惯，学生应该明确自己的学

习或写作所需要的素材，并进行归纳与整理，使得课外阅读中

的知识变为自身的知识储备。

四、注重环境构建，搭建完善课外阅读平台

在语文教学中要激发和鼓励小学生进行阅读，并让其形成

一种习惯，从而实现课堂知识的巩固和强化。要通过为学生读

书创造条件，让学生积极寻求各种阅读渠道，比如图书馆、阅

读角等，让其在读中体会乐趣，在学中增长才干。小学生课外

阅读从“阅读”到“悦读”，实现的是一种习惯养成。对于课

外阅读不受重视的社会环境，教师应加强与学生家长沟通，利

用多种有效的方式创造良好的阅读环境，给学生更加完善的课

外阅读体验。一方面，教师应尽量在校内搭建课外阅读平台，

借助学校图书馆藏书为学生提供更多的课外阅读机会，使学生

在不断阅读中形成自己的阅读习惯;另一方面，教师应该更好

地与家长配合，改变大部分家长对语文阅读的认识，使其能够

配合教师工作，给予学生更多的课外阅读空间，使其能够始终

处于宽松自由的环境内进行阅读学习。从而使学生在课堂学习

中掌握一些阅读技巧，提升他们的课外阅读兴趣，为学生以后

的发展打下一个良好的基础。

阅读是在传授学生如何运用语言、理解语言，更是在传

授学生如何抓住关键词，把握文章脉络，它是语言学习的得

力助手。语言作为人类生存的杠杆，它在人的生命中扮演着

重要的角色。小学作为语言学习的第一阶段，教师应有打牢

“推动学生成为全面发展型人才”的基础的觉悟，重视阅读

教学、重视语文教学，积极探究最优教学指导策略，做负责

任的人民教师。
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