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小学数学课堂引导学生深度学习，促进思维品质发展
陈坤

江西省赣州市紫荆路小学 

[摘　要]小学数学作为小学教学体系中重要的组成部分，对学生日后的学习生活都有着重要的影响。基于此，在小学数学教

学过程中，教师不仅要引导学生掌握基础的概念和公式，还要引导学生进行深入学习，让学生认识到数学知识是使用价值，提高

学生的数学实践能力，促进学生思维发展。本文以实际教学为背景，阐述在小学数学教学过程中，如何引导学生如何进行深度学

习，促进学生数学思维发展。
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引言

所谓的深入学习是以“浅层学习”相对应，就是指超越表

层知识，知识进行深入的剖析和学习，让学生能够理解知识的

本质和运用的方式，以此来提高学生的学习效率和学习质量。

在深入学习视角下，教师要采取行之有效的措施培养学生的数

学思维，激发学生对数学学习的热情，调动学生的积极性和主

动性，促进学生的数学思维发展，提高学生的数学实践能力，

为学生日后的数学学习奠定坚实的基础。

一、小学数学深度学习的价值

（一）推动学生全面发展

随着我国教学体制改革的不断深入，人们对素质教育的

重视程度也越来越高，这就要求教师要转变传统的教学理念，

积极创新教学方法，着重培养复合型的人才。我们以小学数学

教学为例，小学数学属于数学学习的基础阶段，同时也是培养

学生数学思维的重要阶段，基于此，在小学数学教学过程中，

教师不仅要教授学生基础是数学概念和公式，还要采取有效措

施提高学生的数学实践能力，让学生认识到数学知识的使用价

值，进而促进学生的数学核心素养和数学综合能力。例如，在

学习人教版数学《认识人民币》这节内容时，教师不仅要引导

学生认识不同面额的人民币，同时还要让学生指导人民币的使

用方法，并鼓励学生进行实践，以此来加深学生对数学知识的

认知和理解，同时也能够让学生认识到数学知识与实际生活之

间的联系，以此来促进学生的数学思维发展。

（二）有助于提高学生学习能力

深度学生是新教改后涌现出的一种新型的学习方法，在深

度学习理念下，教师要引导学生树立独立自主的学习意识，注重

数学知识的连贯性，激发学生的学习兴趣，保证学生的学习效率

和学习质量。不仅如此，在深入学习理念下，教师还需要转变学

生的学习地位，发挥学生作为教学主体的作用，让学生成为学习

的主人，这样一来，学生就能够从被动学习转变为主动学习，有

效地保证了学生的学习效率和学习质量，加深了学生对数学知识

的认知和理解。例如，在学习人教版数学《认识时间》这节内容

时，教师就需要引导学生总结一下自己的作息规律，让学生整理

一下自己一天的时间表，这样一来，学习任务与学生实际生活紧

密地联系在一起，有效地保证了学生的学习效率和学习质量，同

时也加深了学生对数学知识的认知和理解。

二、加强概念教学，构筑思维根基

（一）通过例题强化概念

在小学数学学习过程中，对概念的深度理解，是开展深

度学习的基础。基于此，在实际的教学过程中，教师可以通过

引入例题的形式来加强学生对概念的理解。所谓的例题，就是

具有一定的代表性，不仅能够加强学生对数学概念的理念，同

时也能够促进学生思维品质的发展，基于此，教师要重视案例

教学，以此来实现预期的教学目标。例如，在学习人教版数学

《克和千克》这节内容时，教师就可以给学生充分分析一下教

材中的立体，比如，让学生分别填写不同的单位，例如，一块

橡皮的重量是（）；一袋大米的重量是（）；一袋饼干的重量

是（）；一头大象的重量是（）。让学生分别填写不同的单

位，让学生能够明白，克是用来描写小物体重量的单位，而千

克则是用来描写大物体重量的单位。这样一来，学生对于本节

内容有了深入的分析和理解，同时也有效地促进了学生的数学

思维发展，为学生日后的数学学习奠定了坚实的基础。

（二）结合情境引入概念

学生在以往的学习过程中，形成了一定的数学基础。如果

教师在引入新概念时候，需要对学生所掌握的旧知识进行积极

的回归和符合，这样一来，新旧知识之间就会形成一个有效的

过度，不仅能够实现“温故而知新”的效果，还能够有效地加

深学生对新概念的认知和理解，有效地保证学生的学习效率和

学习质量，促进了学生的数学思维发展。例如，在学习人教版

数学《角的度量》这节内容时，教师就需要联系学生以前学过

的知识《角的初步认识》这些内容，这样一来，由于学生有了

一定的认知基础，当教师进行联系旧知识的过程中，有效地保

证了学生的学习效率和学习质量，促进了学生的数学核心素养

和数学综合能力。

三、引导学生进行深度反思

目前而言，在小学数学教学过程中，仍有很多教师采用传

统的教学方法，采用灌输式的教学方法展开教学活动，这样一

来，学生在由于被动地展开学习，没有掌握数学知识的本质，也

无法明白数学知识的原理，所以，学生的教学质量和教学效率无

法得到有效的保障。在深入学习的视角上，在面对探究数学知识

的过程中，要充分发挥学生作为教学主体的作用，调动学生的积

极性和主动性，引导学生围绕这数学问题进行深入的反思，加深

学生对数学知识的认知和理解，提高学生的学习效率和学习质

量，促进学生的数学思维发展，促进学生的数学核心素养和数学

综合能力，为学生日后的数学学习奠定坚实的基础。

结束语

总而言之，小学数学是小学教学体系中重要的组成部分，

对学生日后的学习有着重要的影响。基于此，教师要转变传统的

教学理念，积极展开深入学习的理论，充分发挥学生作为教学主

体的作用，让学生从被动学习转变为主动学习，加深学生对数学

知识的认知和理解，以此来保证学生的学习效率和学习质量，促

进学生的数学思维发展，保证学生的健康成长和全面发展。
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